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MY UNWRITTEN BOOKS
GEORGE STEINER
New Directions, New York, 2008

Presumo que el proceso requirio de cientos de miles de afios. No
sabemos donde ni como ocurrio. A manera de una gradual luz
mananera, el hominido prehistérico en algin momento debio
reconocerse como distinto al animal. O en una de las mayores
revoluciones de la conciencia se reconocio como provenien-
te de una crianza especial. Los estimulos para este reconoci-
miento —sensoriales, cerebrales, quizas sociales, aunque en
formatentativa, pero constante— fueron madurando pragmati-
camentey enelinterior de la profundidad de la psiquis. Si supié-
ramos indagar suficientemente hondo en el magma nocturno
de lo que llamamaos “el yo” podriamos detectar las huellas de
ese “big bang”. Algun sonido en forma seminal podria subsistir
en el trasfondo —aunque de contornos irrecuperables— cuando
seresquebrajalaracionalidad, o quizas enlos ocultos prélogos
de algun sueno. Aunque este simil cosmologico puede resultar
enganoso. No existio un suceso repentino, ninguna expansion
fantasticamente rapida. Este desenvolvimiento debid suceder
por estadios infimos y acentuados por innumerables regresio-
nes, con una fuerza gravitacional que presionaba hacia atrasy
debido, quizas, a una compulsiva reversion provocada por la
pérdidade confortenlaanimalidad.

Se necesitaron millones o mas de arios de indecision sub-
consciente y nostalgia antes de cruzar el umbral —aunque esta
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seaunaimagen simplista— hacia la singular condicion,
al mismo tiempo soberanay catastrofica, en la cual el
“yo” se percibe como humano, como un animal distinto
al animal. Uno no necesita ser un logico hegeliano para
comprender la conmocion de lo negativo en la proposi-
cion: “Soy humano, no soy un no-humano”. Esta pro-
posicion de identidad es siempre hipotética, siempre
sujeta a calificaciones psicoldgicas, morales y genéti-
cas. Implicaunreclamo de “otredad” del orden mas radi-
cal, queimplica—comoloenfatizo Marx—nuestras raices.

Podria conjeturarse que algunos de nuestros en-
cuentros seminales con el orden natural, con la fauna
que abundaba sobre la tierra, a menudo con fuerza fi-
sica mucho mayor que la del hombre “embrionario”,
dispararon el desarrollo hacia la diferencia. Erectos,
con vista estereoscadpica y con un pulgar prensil que
nos permitio elaborar instrumentos con creciente efi-
cacia, los bipedos que somos empezamos a matar
mas a menudo de lo que éramos matados, devoran-
domas deloque éramos devorados. Algunos antrop6lo-
gos consideran el factor de la maestria adquirida sobre
el fuego como el elemento determinante en esta tran-
sicion —aunque también podria verse como una “tras-
gresion”. Capaces de iniciar y mantener a voluntad el
fuego, el hombre y la mujer protohistoricos se aden-
traron en el ambito de la planeacion, un conocimiento
enteramente ausente incluso entre los mas prudentes
delos animales. Las criaturas prometeicas pudieron, a
partir de ese momento, cocinar sus alimentos, mante-
nerel calorenelinviernoy contar conluz en el anoche-
cer. Incluso en modelos marxistas el hombre adviene
en “hombre” con el cultivo colectivo y el almacenaje de
viveres. Estas habilidades necesarias ala sobreviven-
cia requieren de algn grado —en cualquier nivel, por
mas transitorio o rudimentario— de organizacion social
(aunque precisamente en este sentido las hormigas y
las abejas son mas eficientes que el Homo sapiens). En
esencia, como lo explico Rousseau, el hombre aislado
no es aun humano. La sabiduria antigua lo tuvo por un
diosounabestia.

Casi universalmente —aunque existen excepcio-
nes intrigantes— los mitos de la creacion y la antropo-
logia filosofica definen la frontera entre el hombre y el

animal con relacion al lenguaje. El hombre es el “ani-
mal con lenguaje”(zoon phonanta). Péjaros, ballenas,
primates, insectos, han desarrollado medios de co-
municacion, algunos de los cuales parecieran muy
sofisticados (las danzas semioticas de las abejas, los
cantos de las ballenas). Pero solo el hombre habla de
manerainnovadoray comprehensiva. El origen de esta
decisiva especificidad inunda las especulaciones teo-
logicas, epistemoldgicas, poéticas y sociologicas des-
de la Antigiiedad remota. Actualmente el argumento y
la conjetura mas plausible se inclinan por la anatomia
comparada (laevolucion delalaringe), lateoriadelain-
formatica, la neurofisiologia y el mapeo de la corteza
cerebralhumana. Simulaciones computacionales, mo-
delos basadosenlaelectroquimicade las sinapsisenel
cerebro, lagramatica generativatransformacional, han
producido hipotesis altamente ingeniosas.

¢Seria injusto entonces, de mi parte, sugerir que
se ha alcanzado poco conocimiento esencial? Dema-
siado a menudo estos algoritmos positivistas asumen
aquello que deben demostrar. La conviccion clasica de
que el habla humana ha sido donada e inspirada por la
divinidad parece ingenua (aunque magistralmente pro-
puesta por Hamman). Lo innato, postulado por la gra-
matica generativa, carece de todo sustento neurologico
y elude el problema de su génesis. El conundrum acer-
ca de si se puede conceptualizar sin lenguaje o previo al
lenguaje permanece sin resolverse. Un punto de acuer-
do esta en el reconocimiento de la posibilidad del len-
guaje para clasificar, para abstraer de, para accederala
realidad a través de las metaforas —ciertamente si exis-
te algun lenguaje “externo”- constituye no solo la esen-
cia de lo humano, sino su principal distincion del animal
(nuevamente el caso del sordomudo englobalo que pu-
diera seruna cuestion enigmatica). Hablamos entonces
pensamos, pensamos entonces hablamos, una dina-
mica circular que nos define. La “palabra” que estuvo
al comienzo, incluso desprovista de sus implicaciones
misticas y teologicas, inicia a la humanidad. También
anuncia la despedida del hombre de sus competidores
animales, sus compagnons, es decir, sus contempora-
neos. Lostiempos de los hombresy mujeres seran otros
que el de los animales. Nosotros no podemos concebir
nuestra condicion interna y externa, el conocimiento ni
laimaginacion, lahistoriaylasociedad, laremembranza



y el futuro, sin el lenguaje (o lenguajes). Esta axioma-
tica e indispensable condicion nos inclina a olvidar las
funciones primarias que no requieren del discurso. He
anotado las relaciones ambiguas entre el lenguaje y la
sexualidad. Elhambre y la sed tienen unimperativo ca-
rente de lenguaje. También el odio. Los gritos de gue-
rra no tienen sintaxis. Pero en general somos mas que
unanimal, o para sermas justo, somos distintos a otros
animales, incluso ante otros primates con los cuales
compartimos el noventa por ciento del genoma huma-
no, envirtud de que somos capaces de conceptualizary
articulareste hecho. Solo un pufiado mitico entre noso-
tros -Sigfrido cuando escucha la advertencia del paja-
ro 0 san Francisco cuando predica a los peces— puede
cruzar hacia el lenguaje de los animales, uno que no es
el lenguaje del hombre. Para nosotros, ante nosotros
mismos y ante otros hombres, slo elhombre habla.
Laintuicion y la reflexion largo tiempo han asocia-
do esta singularidad con la aprehension humana de la
muerte. La capacidad lingiistica del hombre y la mu-
jer los empodera para conceptualizar y a verbalizar su
propia mortalidad. Concomitantemente se ha sosteni-
do que los animales no poseen conciencia de su mor-
talidad, que ellos habitan un presente constante. Pero
tesasi?Noes sdloalos elefantes alos cuales las fabu-
las y los testigos atribuyen alguna premonicion de su
muerte por las sefales que exhiben cuando optan por
undiscretoy solitario aislamiento. Todos los que estan
familiarizados con alguna especie doméstica, notable-
mente |os perros, pueden observar comportamientos,
modulaciones en actitudes, que con claridad sugieren
anticipaciones de la muerte. Existen fendmenos entre
mamiferos que parecieranreflejar duelos y visitaciones
alos restos de aquellos que han partido. Los elefantes
nuevamente son un ejemplo notable. Correspondien-
temente, las mitologias y el folclor convierten alos ani-
males en heraldos de nuestras muertes. Si la muerte
tiene un olor, los animales lo detectan anticipadamen-
te. La lechuza grita, el cuervo grajea y los lobos adllan
alrededor del condenado. El caballo de Aquiles conocio
su ineluctable destino. Los gatos, adorados por largo
tiempo, se retraen del olor de un enfermo terminal y se
crispan ante la muerte. La diferencia pareciera encon-
trarse en otro lugar. He querido demostrar en Después
de Babel que la vitalidad, el desarrollo de la concien-

cia humana y la historia social se relacionan intima-
mente con nuestragramatica de subjuntivos, optativos
y condicionales. Nuestra capacidad semantica para
trascender, para negar el brutal imperativo de nuestra
condicion organica, para debatir conla muerte, depen-
de delinductivo “absurdo”, de la magia del tiempo gra-
matical, del verbo futuro. Por virtud de las libertades
gramaticales, cuyas pretensiones infundadas casi
nunca nos detenemos a considerar, hombres y muje-
res pueden describir y pueden conversar sobre el dia
después de sus muertes; pueden programar metas so-
ciales y analizar configuraciones cientificas por venir
enmilenios. Es esta sintaxis del futurola que pareciera
esencialmente humana. Y es lo que nos separa onto-
l6gicamente. Los animales obviamente pueden antici-
paruninminente peligro. Pueden presentir terremotos
horas antes de que destrocen nuestras ciudades. Mis
perros tiemblan con los truenos mucho antes de que
sean audibles al oido humano. Los animales corren, se
esconden, cavan madriguerasy guardan comida. Pero
no hay nada que sugiera que ellos se “imaginan” mas
alla de si mismos; que mentalmente o simbélicamen-
te acceden al mafiana. Sus gramaticas son del pasado
y el presente, quizas, amanera de una caracterizacion
desusinstintos.

Contodo, historicamente y enla actualidad, las de-
marcaciones, las fronteras, permanecen inciertas. El
dato de que los animales precedieron al hombre y que
son nuestros ancestros esta firmemente establecido
salvo entre fundamentalistas. Los mitos de la creacion,
las etiologias de la evolucion humana invocan nuestro
parentesco animal. El hombre prehistorico era darwi-
niano. Enlas fabulas nacimos de huevos de pajaros, de
excrementos de animales o de los dientes de un dra-
gon. Fuimos amamantados por lobos, nos alimenta-
ron unos cuervos misericordiosos y montados sobre
laespalda de unos delfines fuimos salvaguardados. No
hay religiones o mitos de origen en los cuales la distin-
cion entre el orden humano y el animal no sea borroso
y susceptible de metamorfosis. Los rituales se inicia-
ronconrepresentaciones de animales. Anubis y el pan-
tedn egipcio tienen cabeza de animales. Los primeros
humanos buscaron un orden cdsmico y una identidad



tribal por medio de totems de animales. El 0so totémico
o el aguila y la serpiente dieron acceso inmediato, lite-
ral y simbdlico, a los poderes que custodian lo sobre-
natural. El chaman usala mascara de unjaguar; élesun
jaguar que su clan descubre en medio deltranceenelri-
tual de iniciacion hacia la adultez. La heraldica que nos
acercaalamodernidad es zoologia. Los unicornios so-
portan las armas reales y aguardan en los vestidores. Es
mas, el mundo de las fabulas primordiales de la figurae
graficaque define nuestramadurez esta poblado de cria-
turas hibridas, parte dios, parte animal y parte hombre.
En ningun momento la imaginacion o el subconsciente
renuncia a su parentesco con otras categorias del ser
estrictamente humano. Parcial como lo es, la historia
del Homo sapiens es corta. El proceso de humanizacion
pareciera haber dejado cicatrices hondas y nostalgias.
Hemos sido exiliados ennuestrahumanidad.
Deallielvasto catalogo de formas hibridas. Centau-
ros, sirenas, arpias y pejemujeres que cabalgan, can-
tan, sezambullen onadanenlas leyendasy ennuestras
pesadillas. Pajaros con el rostro de mujeres, mujeres
con la cola de un pez, caballos mitad hombre, hablan
deunmundoenelcuallacreacionestéllenadebosque-
jos, indiscriminaciones y alquimia provisional. Existen
criaturas que cruzanunay otravezlaambiguafrontera,
sontrasgresoras en el sentido literal de la palabra. Los
hombres lobo abundan en el folclory enlos cuentos de
hadas. La separacion del hombre del 0so es tentativa
y susceptible de revision. Los hombres leopardo ron-
danlas noches africanas. Desde el cerdo de Circe unos
ojoshumanos hacenunguifio. Entreiconos escatologi-
cos, enrevelacionesy el Paradiso, el advenimiento divi-
no, las formas que adquiere la radiacion trascendente,
asumen parecidos animales. Existe “Cristo el tigre” y
el aguila coronada en la soberania pontifical y militar.
En estas esferas de posibilidades combinatorias lo
divino puede cohabitar con el hombre o el animal. No
son unicamente las deidades, sean paleosiberianas,
olimpicas o amerindias, las que entran en lo humano
y animal cuando merodean entre nosotros, sino quela
cosmogonia esta poblada de “mulatos” heroicos y de-
moniacos, mestizos y ochavones, en los cuales todas
las amalgamas posibles del dios y los mortales, de lo

divino y lo bestial, se conjugan. El origen es una maz-
morra. En una sola mujer u hombre, en su apariencia
externa, entre los hijos de Leda o Semele, un esperma
divino engendrd enformaanimal dentro de unrecipien-
te humano y éstos quedan inextricablemente unidos.
En Hércules y Aquiles el linaje divino y humano, la fra-
gil tela de la humanidad en el misterio de la inmortali-
dad, crea una tension al mismo tiempo carismatica y
divisoria. Esos misteriosos “hijos del Dios” que visi-
tan a mujeres terrenales en el Génesis 6, las 6rdenes
angelicales que por largo tiempo han confundido las
disputas teoldgicas entre cristianos, los “superhom-
bres” de lafuturologia de Nietzsche y de nuestra cien-
cia ficcion y revistas comics testifican un mestizaje
sinfin. Somos unaaleacion. Silos seres humanos son
propensos a despertar un dia caminando erectos cual
demiurgos, titanes, o como el Rey Ledn, igualmente
existen con el riesgo de amanecer un dia como cuca-
rachas. No es casual que la parabola de Kafka, mas
que cualquier otra, sealamas emblematica de nuestra
inestable condicion.

Consecuentemente, los contornos de la sexualidad
permanecen maleables. Etnografos, socidlogos y cri-
minologos conjeturan lo que laley designa con el sucio
y grosero término “bestialismo”. Sin lugar a dudas, las
formas delaintimidad erdticay el coito entre el hombre
y la bestia han sido constantes y generalizadas. La fa-
miliaridad erotica entre el hombre y el animal es legion
en la existencia del pastor, en la soledad hipnotica de
los pastizales alpinos y de las praderas. El “temblor en-
trelaspiernas”, esamomentaneahumedadybochorno
devitalidad no es s6lo cosa de mitos entre Parsifae y su
toro, sino comun en los dominios de la agricultura, el
pastoreo' y la migracion. Acotado por la alegoria, pro-
veen de pulso alanarracion en laMetamorfosis de Ovi-
dio, a Un suerio de una noche de verano y al Lamia de
Keats. Con todo, en la literatura seria, el tema del coito
entre hombre y animal permanece casi tabd. Entre los
modernos lo encontramos en D.H. Lawrence y Mon-
therlant. Una novela canadiense, escrita por una mujer
que murié tempranamente, es una entrega plausible y
honda del amor entre una muijer solitariay un osoinqui-
sidor. Es unarara obra maestra. Una libido trasgresora
tifie las junglas oniricas y el desierto bafiado de luz de
luna en algunos cuadros del aduanero Rousseau. Una



apenas camufladafantasiade afioranza sexual esta de-
tras de ese kitsch memorable, King Kong, asi como en
elescabrosoingenio del Asno de Oro de Apuleyo. ¢Qué
seriadelos cuentos de hadas sin ese motivo, extendido
portodoelmundo, de/abelle etlabéte enelcual el cuer-
po de una mujer unido al pelambre y a las garras encu-
biertas de su seductor en un abrazo se torna ain mas
inquietante cuando ella le pide a su companero que rea-
sumasuformafelina?

Aquellos que hantenido sexo conunanimal conver-
san con su pasado bioldgico y psicosomatico. Retor-
nan a una realidad perdida y al mismo tiempo pastoral
en la cual los prehominidos y hominidos adn no estan
divorciados del ordennatural. De la organica familia ex-
tensa. El “amante del animal”2 en un sentido carnal es-
capadel despotismointruso de los limites del lenguaje,
alos cuales aludi previamente. En un relato hungaro, al
cual Bartok le puso musica, es el bramido de un cabron
en celo, él mismo trasmutado de su humanidad, el que
incita a las hembras. Existen ademas muchas fabulas
en las cuales los recién casados se confrontan con el
odio, la venganza febril, del animal doméstico que se
siente traicionado y que exhibe dientes y garras. Un
proverbio turco dice: “Cuando entres enla alcoba nup-
cialfijateenlos ojosdetugato”.

Lahistoriadelaconductadelhombre ensurelacion
conlos animales es fragmentaria. Su insercion decisi-
va se nos escapa. Las representaciones de animales
en cuevas paleoliticas, las estatuas esculpidas en mar-
fil de mamuts o morsas quizas de hace dos mil afos
vibran de vida. Son las anotaciones de predadores entre
predadores. Su “viaje interior”, su penetracion dentro
del aura animal ha sido reproducida sélo por Durero
y Picasso. Pero su intencion se nos escapa. éFueron
estos objetos de veneracion religiosa o propiciatorios
destinados a honrar y atraer a aquellos seres que los
cazadores habia matado y consumido? ¢Estos inspi-
rados frescos debian servir de carnada para atraer a
las presas de la caza? 60 quizas los misterios de Las-
caux son “solo del arte”, producto de una creacion mi-
meética e instintiva? Estos actos en verdad disociarian
al hombre del animal. En cuyo caso la inaccesibilidad
de la mayoria de las pinturas rupestres ofrece un pro-
blema adicional. Lo que es cierto es la intensidad de la
conciencia, la cercania de la interaccion, ya sea hostil
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o familiar, que amarraba a las comunidades prehisto-
ricas con los caballos, 0sos, mamuts, lobos y ciervos
entre los cuales los hombres llevaron sus vidas en la
aurorade lahumanidad. Lo que siguio debieron ser car-
nicerias y domesticacion a una escala cada vez mayor
y alolargo de milenios. Sean salvajes o domesticados,
sueltos 0 amarrados, los animales se volvieron las vic-
timas y esclavos de los hombres. Ellos sirvieron a la
diversiondelacaceria—monarcas medievales y delan-
cien régime, ricachos edwardianos, cazadores en las
grandes praderas americanas masacraron animales
con obscena frivolidad—y también a las exigencias de
comida, ropa, implementos y ornamentos. Hasta el dia
de hoy, los mares setornan rojos con la sangre del atdn
capturado; pajaros jilgueros son cazados en el aire por
pura diversion, y lo que queda de las especies en peli-
gro amenaza con extinguirse por causa de ricos o de



cazadores furtivos. Como si buscaramos la complici-
dad de los dioses con nuestro descarriado deseo san-
griento, el sacrificio animal se volvio parte integral de
losritualesreligiosos. Este desarrollo se citacomo pro-
gresivo enlahumanidad al compararlo con el sacrificio
humano. Un elogio, sin embargo, equivoco. {Cual fue
la culpa del macho cabrio “atrapado en el matorral por
sus cuernos” cuando Abraham “lo ofreci6 para el holo-
causto en vez de su hijo”? ¢Cual fue el crimen del “be-
llo” novillo cuyo cuello Odiseo cortd para que su sangre
atrajeraalos espiritus sedientos de los muertos?

Los animales totémicos presiden los clanes; las
deidades sonadoradas bajo el disfraz animal; la sabidu-
ria folclorica y las mitologias adscriben a los animales
poderes prenaturales de anticipacion, venganza o sal-
vaguardia; en el Zodiaco los nombres de los animales
delineany dancontorno alas estrellas; enmomentos de
lucidez sabemos que no somos mejor que el mono des-
nudo. Y contodo, quién cuestiono el mandato de Yahvé
de que el hombre debia ejercer “dominio sobre los pe-
ces del mar, sobre las aves en el aire y sobre el gana-
do... y por sobre cada cosa que se arrastrara sobre la
tierra”. Es mas, alli donde el budismo, el jainismo y las
creencias animistas predican reverencia por la vida es
donde la crueldad hacia los animales puede ser mas
barbara. Entre los chinos, la crueldad y la explotacion
delosanimales sonindecibles. Aristoteles sostuvo que
eraimprobable que los animales poseyeran alguna fa-
cultad equivalente al alma humana. En las doctrinas de
lametempsicosis, como las de Pitagoras, la psiquis en
caida lucha por liberarse de su transitoria y punitiva cu-
bierta animal para acceder nuevamente al santificado
estatus humano. Entoda la Tierra y por miles de afios,
los animales han sido masacrados, cazados, explota-
dos hastalamuerte. Las sefiales de culpa humana son
casiinexistentes. Laprioridad delaeminenciay el bien-
estar humano es aceptada por muchos para justificar
la viviseccion (una practica que siento aborrecible). La
nocion de los derechos de los animales, de la respon-
sabilidad éticahacialos animales, se mantiene acotada
y excéntrica. La mula fue abandonada para que se mu-
rierade hambre o sed después de unavida de servicios;
elperro,amarrado, fue abandonado aenloquecer de te-

rrory hambre cuando sus duefios (équién puede “adue-
narse” de un animal?) se mudaron de casa. La historia
del nacimiento de alguna compasion efectiva y de al-
guna responsabilidad permanece nebulosa aunque un
pufiado de historiadores sociales y antropdlogos filo-
sofos empiezanhoy adar cuentadeello. A pesarde que
los casos documentados son escasos, con0cemos,
por ejemplo, las protestas contra latorturay la matan-
za de animales en los coliseos por algunos moralistas
romanosy porlos Padres de lalglesia. El sacrificio ani-
mal cedio en el judaismo (épero se puede restaurar el
Templo sin el sacrificio?). Surechazo es unade las glo-
rias del naciente y maduro cristianismo precisamente
cuando prevalecié sobre los rituales sangrientos del
culto mitraico antiguo. Una sensibilidad intermitente
y en gran parte subterranea precede a la ternura fran-
ciscana hacia la vida animal. La iconografia del corde-
roy el burro en el simbolismo cristiano y las parabolas
cristoldgicas pudieron haber jugado un papel heuristi-
co. El cazador asesino, como san Huberto, se detiene
y se arrepiente cuando percibe una cruz sagrada que
emana de los cuernos de un siervo herido. Se le hon-
ra al perro cuando, segun las leyendas y las cronicas,
mantiene la guardia sobre el cuerpo muerto de suamo
incluso al extremo de morir de hambre. Regresivamen-
te, quizas inconscientemente, hacia rituales arcaicos,
algunos grandes artistas como Wagner pidieron ser
enterrados al lado de sus animales. Cuando un perro
muerto es arrojado para profanar el viejo cementerio de
Praga, el rabino ordena que se le dé un entierro digno.
Estas empatias e intimaciones de hermandad funda-
mental son, sin embargo, anecdoticas y esporadicas.
La llustracion, incluso en su ala mas radical, no genera
ningun sentimiento especifico de proteccion hacia los
animales. Los filésofos mas bien pensaron que cual-
quier sentimiento especial de afecto hacialos animales
era un sentimentalismo infantil. La servidumbre de la
bestiaalhombre es axiomatica.

¢Qué ha contribuido, significativamente aunque
s0lo de modo parcial, a los cambios de esta perspec-
tiva en tiempos recientes? La historia es complicada y
todavia poco clara.¢Qué ha inspirado los cambios en
el sentimiento humano que ahora clama por la protec-
cion de los tiburones que devoran humanos y se pide
respeto porla serpiente venenosa? ¢Qué haimpulsado



que enalgunos sistemas legales se hayaninscrito pro-
hibiciones para ejercer la crueldad sobre animales?
El darwinismo es de importancia capital. Es un terror
antiguo y atavico la consanguinidad con los anima-
les, con los primates, el que ha alimentado la oposi-
cion a la teoria de la evolucion y continda inflamando
a los fundamentalistas cristianos en Estados Unidos.
La biologia molecular y la genética han dado impulso
al darwinismo al demostrar la virtual identidad gené-
tica entre humanos y primates. Cuando matamos un
animal o lo maltratamos —la lagartija también esta en
nuestro pasado— cometemos una accion de parrici-
dio genético. De comparable importancia han sido las
investigaciones cientificas y etoldgicas del compor-
tamiento animal. Jane Goodall entre los chimpancés,
Dian Fossey buscando salvar de la extincion a los go-
rilas de las montafrias, Biruté Galdikas (lallamada “ma-
dre delos monos”) ha sensibilizado nuestraconciencia
sobre la complejidad social, lariquezay el pathos de la
vida emocional de nuestros primos cercanos. Nos han
ensefiado a sorprendernos ante la danza de las abejas
y delaimpronta que ocurre cuando un pato buscaa sus
progenitores. La probabilidad de que las ballenas y los
delfines estén capacitados con un sistema de comuni-
cacion, con signos codificados todavia no descifrados,
los conocimientos crecientes sobre el sistema de na-
vegacion global, celestial o magnética de las aves mi-
gratorias que atraviesaninmensidades oceanicas, han
ayudado a elevar el estatus de los animales en las je-
rarquias de los seres organicos. Cuando miramos alos
0j0s a un chimpancé nos vemos en un espejo triste. En
unespejo que nos acusa.

Cualesquiera que sean los motivos, una nueva ac-
titud hacia la vida animal, y nuevas valoraciones so-
bre los derechos de los nifios (estos dos temas pueden
muy bien estar psicolégicamente entrelazados) son al-
gunos delospocos avances morales delamodernidad.
Unapesadillase cierne sobre nosotros: un planetacon-
taminado, arrasado, explotado al grado de una muer-
te lunar. Catastrofes climaticas desatadas por nuestra
avariciasinfin. Yaeneste momentounagranparte dela
Tierra carece de su fauna natural. Ya son cientos, pro-
bablemente miles, de especies animales aniquiladas.
Rios, lagunas, mares victimas de la pesca desenfrena-
da ya no pueden sostener la sorprendente cadena de

vida marina y acuatica. La hambruna diezma especies
como el tigre, el leopardo de las nieves o el 0so polar.
Con ironia obsesiva, los balleneros japoneses masa-
cran sus capturas para darle de comer a sus animales
domésticos; cazadores furtivos llevan a los rinoce-
rontes a la extincion para que sus cuernos provean de
afrodisiacos a estupidos chinos. La alpaca ha sido casi
aniquilada para proveer de suéteres y bufandas a tien-
das occidentales. Aunque cada vez son mas potentes
las voces que protestan. La protesta va desde la histe-
ria de algunos grupos defensores de animales hasta la
critica razonada, pasando por un sentimiento de ma-
lestar difuso, de culpa compartida. Empezamos a sen-
tirnos solos en esta sobrepoblada Tierra. La proteccion
de animales salvajes, la salvacion de algunas especies
como el oryx o el panda gigante a un punto de desapa-
recer, la legislacion contra la crueldad con los anima-
les, enlistan hoy una creciente cantidad de energias
individuales y comunales. El leon de las montanas y el
050 negro yatienen alguna proteccion legal ante el ca-
zadory el coleccionista de “trofeos”. Las pieles aun se
usan en ciudades occidentales —aunque cuentan con
calefaccion excesiva— pero incitan crecientes protes-
tas. Quizas al Lejano Oriente se le puede ensefar que
hay mejores cosas que hacer con los perros que co-
merlos. Eltema del uso de animales en lainvestigacion
médicaes extremadamente complicado. Presentapre-
ocupaciones éticas y psicoldgicas extremadamente
delicadas. Pero el debate es invaluable. Demuestra un
cambio sismico enla sensibilidad, en la percepcion del
hombre de suincémodo lugar dentro de la creacion. Si
lasofocacionde unanimalenunlaboratorio estajustifi-
cadaenrelacion con el progreso médico, por lo menos
ameritaun cuestionamiento.

Vaciado de conciencia o, en algunos casos excep-
cionales, de cualquier componente sexual subcons-
ciente, el amor por un animal puede serigual o incluso
puede sobrepasar a cualquier otro amor. ¢Hemos in-
tentado entender esto? A diferencia del amor mas fiel
y mas apasionado entre humanos, el amor hacia un
animal puede ser totalmente desinteresado. Quisiéra-
mos creer que los animales pueden desarrollar algunas
formas de afecto reciproco, que pueden “amarnos” a



©Emilio Salceda, delaserie Humoyespejos, 2007.

cambio. Ellos muestran comportamientos de necesi-
dad reciproca, de un afecto dependiente y de fidelidad
(el perro de Qdiseo). Pero esto bien podria ser un refle-
jode nuestro engreimiento metaforico y antropomorfi-
co. ¢Podemos estar seguros? Lo (inico que puede ser
absoluto es nuestro amor por el animal o animales en
nuestrasvidasynotiene garantiadereciprocidad. Ade-
mas, en la ldgica de este extrafio amor absoluto esta
implicito que cualquier animal podria ser objeto de ese
amor. Elefantes, caballos, cabras y también cuyos, lo-
ros y canarios han despertado amor humano y aflic-
ciones del corazon. La muerte de un pez o un pinzon
puede traumatizar alos nifios, pero también alos adul-
tos y hacerlos conscientes de las concordancias entre
elamory lamuerte. Ha habido hombres que arriesga-
ron sus vidas por rescatar de una casa en llamas a un
adorado piton. Son conocidos los relatos de aquellos
que se sumergen enaguas heladas o en medio de tem-
pestades para rescatar a sus perros. Aunque para la
mayoria de nosotros son nuestros perros los recepto-
res de nuestrainsensatay total devocion humana. Los
gatos sonde otroreino. Seaalos pies de Richelieuoen
el disfraz del Mitsou de Colette o como Bola de Nieve
acostado sobre elescritorio de mitraductor al francés,
estos animales responden a nuestros afectos coniro-
niay cierta observante distancia. Algo en sus antiguos

10

0jos nos dice que sienten nuestro amor como algo un
poco ridiculo. Los perros, sin embargo, pueden amar-
se con cada nervio y fibra de nuestro ser. Sus actitudes se
vuelven una suerte de talisman de un reconocimiento
mutuo. Ellos parecieran reflejar de manera misteriosa
tanto sus incipientes muertes como la nuestra. Pres-
tamos atencion a sus pasos, a sus ladridos, y cuando
grufien en suefos es como si fueran latidos de nues-
tro propio corazon. Cuando Se muere nuestro perro se
fracturanuestraexistencia. Lacasa sevacia. Lacobija,
elrecipiente de su comida, nos resultan insoportables.
De manera fascinante esta condicion humana parece
haber eludido totalmente a Shakespeare en su, por otra
parte, comprensivoregistro de las pasiones humanas.

Este amor implica una paradoja inquietante. Exis-
ten muchos, posiblemente son legion, que quieren mas
alosanimales que alos seres humanos. Esteesunhecho
que casi nunca se discute. La enfermedad o la muer-
te de un animal puede atraer emociones profundas y
mayores que aquellas que surgen con la enfermedad
de humanos. El dolor sufrido por un animal, incluso a
la distancia, ensombrece mi mente. Ruth Padel, poe-
tay viajera, en su maravilloso libro sobre los tigres re-
portael grito de unaboa que es despellejada viva. iDios
mio! Hubiera querido nuncahaberleido ese pasaje. Esa
imagen enferma mis suefos incluso en el dia. Querer
mas a los animales que a los hombres podria signifi-
car también un visceral, aunque no explicito, desdén
por la inhumanidad del hombre, por su “bestialidad”.
Existe la intuicion de que los animales poseen cier-
ta dignidad, lealtad, capacidad para soportar el dolory
la injusticia que se encuentra ausente en el grueso de
los hombres y mujeres. Esto podria explicar el hecho
perturbador acerca de la compasion y el amor pecu-
liar y agudo que caracterizan a hombres de naturaleza
despadtica y de temperamentos ideoldgicos 0diosos.
Wagner y su perros de raza Newfoundland; el colap-
so mental de Nietszche cuando vio que se castigaba a
un caballo; si el mito es cierto, Hitler llor6 cuando tu-
vieron que sacrificara suamado perro alsaciano, Blon-
die, en el infierno del banker. Tengo razones fundadas
paracreerquefisicamente soy un cobarde, unburgués
mandarino, asqueado y aterrorizado por la violencia.
Sin embargo sé que siun peligro acechara a miperro, si
alguien buscara hacerle dafio, mi enojo seria impulsivo



y mi intervencion podria volverse criminal. Si tortura-
dores atraparan a mi esposa o hijos yo clamaria por-
que se mantuvieranfirmesy aspirarialo mismo parami
persona. Sitorturaran a mi perro o le sacaran 10S 0j0s
yo me quebrariainmediatamente y traicionariaatodos.
Estas no son verdades complacientes. Carecen de ra-
cionalidad y de la jerarquia que deberia tener el amor
alhumano. Resaltan cuestionamientos acerca de ines-
tabilidades primordiales, acerca de la sobrevivencia de
afinidades zoologicas y el ocaso que subvierte nuestra
fragil humanidad. Pero son verdades a pesar de todo.
Compartidas, supongo, por mas de uno no dispuesto
a admitirlo. Odiseo dijo adi6s a Penélope después de
arribar a casa. ¢Habria dejado Itaca si hubiese vivido
aunsuperroArgos?

Una tormenta calurosa nos envolvid. Mis dos hi-
jos habian visto fotos de un perro, de raza Viejo Pas-
tor Inglés, también conocido como Bobtails, en un
suplemento dominical a color. Mi mujer externo, con
todajusticia, que esa raza era demasiado grande para
nuestra casa y que su grueso pelambre exigiria pei-
narse constantemente; ademas, tenia esta criatura,
cierto aire absurdo por su parecido con una caricatu-
ra de James Thurber. Debiamos buscar algo mas ra-
zonable. &Por qué no un Golden Retriever? Por pura
casualidad sucedio que unos criadores de Viejos Pas-
tores Ingleses tenian su casa a una corta distancia de
la nuestra. ¢Cudl seria el dafio si los visitaramos? Alli
nos vimos cuando se abrio la puerta delasalay cinco
felices monstruos se lanzaron sobre nosotros. El hijo
y la hija desaparecieron, gritando de gusto, en medio
de untorbellino de pieles grises, negras y blancas con
narices negras y patas imposibles de grandes. El pa-
triarca, llamado Markus, acamp0 sobre la falda de mi
esposa. Gon sus 0jos negros como las perlasy unven-
tarron incontenible de afecto cancel6 cualquier pre-
cepto darwiniano acerca de la sobrevivencia del mas
fuerte o de nichos de adaptacion. Entonces, la glorio-
sajauria de tres generaciones se acomodd a nuestros
pies y levanto sus miradas. ¢Como ibamos a conside-
rar otra cosa? Mi mujer derramaba lagrimas de felici-
dady deaceptacion.

Asilleg6 anosotros el cachorro. Tan pequefo y en-
deble con sus patas acolchadas y casi sin poder cubrir
la distancia que le acercaba a los nifios que le espera-

ban en el jardin. Unas semanas después, regresando
a casa, nos percatamos que habia quedado abierto el
portdn del patio. &Se sali6 el cachorro? Jamas voy a ol-
vidar el tono de angustia en la voz de mi muijer, el dolor
mientraslollamaba por sunombre. Después de unosin-
terminables momentos, una bola de lana aparecio co-
rriendo hacianosotros desdelaoscuridad.

Rowena, Lady Rowena (Sir Walter Scott fue lectura
importante de nuestros hijos David y Deborah) crecio
conreal esplendor. Lostonos de gris, blancoy los mati-
cesentregrisyazulbrillaban ensupelajeinclusobajola
luzdelaluna. Ellanos adiestro enteramente. La presen-
cia entre humanos de un Viejo Pastor Inglés puede ser
suave o rapidamente extenuante, porque es de veinti-
cinco horas al dia. Ninguna palabra puede dar cuenta
de la manera en que incluso durmiendo su intensidad
apabullante daba calor a la casa. Rowena nos ense-
fo que una bola adherida a su pata no era una herida
abierta—por supuesto que, alarmados, la trasladamos
rapidamente al veterinario—, sino simplemente lodo
congelado. En ese tiempo yo estaba contratado en el
extranjero. Ella se entristecia y encogia con solo ver mi
equipajey corria excitada haciala puertajustoalahora
en que yo arribaba al aeropuerto de Ginebra para retor-
naracasa (los humanos emiten olores ante la expecta-
cion). La partida también tenia su olor. Los ancestros de
Lady Rowena fueron perros pastores que arreaban ga-
nado en las praderas altas de Gales. Pero la triste vaca
solitaria que encontrabamos en nuestros paseos por el
rio Camle llenaba de aprehensiones. Las modulaciones
en su porte cuando nos encontrabamos con otros pe-
rros eran tan variadas y jerarquicas como las que exhi-
bia el Almanaque de Gotha. Ella aceptaba como su para
uno de raza Setter Irlandés, pero demostraba condes-
cendencia en relacion con un sagaz Labrador que vivia
calle abajo. Pequenos ladridos, algun perro de caceria
0 un Spaniel, le provocaban mas bien desdén. Los pe-
rros sufren de pesadillas: Lady Rowena temblaba so-
fnandoy se despertaba desconcertada, acurrucada a mi
lado, hasta tranquilizarse. La menor afliccion desataba
en ella una melancolia manifiesta. Nada sobre Ia tierra
de Dios se siente mas victimado que un Bobtail inco-
modo o incomprendido. Una vez, pero s6lo una vez, le



apartamos untiempo en una perrera. Rowena se tir¢ al
piso enfrente del porton y rehusé moverse. Mi mujery
y0 nos miramos con culpa, 10s hijos se soltaron a llo-
rary las vacaciones se cancelaron. Nunca olvidaré el
aire de critico perdon con el cual la perra regreso al co-
che. Por lo general esta exigente raza no vive mas de
diez o doce anos. Mi mujer, que nunca habia sido due-
fia de ningun cuadripedo de ninguna especie, se con-
virtio en expertay aguday perceptiva entrenadora (ella
es también una gran historiadora, pero eso pareciera
mas rutinario). Lady Rowena vivié asi hasta los dieci-
Séis afios. En medio de una reunidn social, una tarde,
nos aviso que sus fuerzas se debilitaban y la sacrifica-
mos. Mis nervios me fallaron enteramente. Zara estuvo
con ella mientras descendid en el suefo. Después nos
sentamos juntos en el coche, inermes, llenos de dolor.
Unmundo se habia colapsado.

Escogimos a Jemima entre una camada en Glou-
cestershire. Incluso de cachorro su elegancia, su viva-
cidad nerviosay sus movimientos eraninconfundibles.
Pero habia sido una cruza demasiado cercana. Todo
tipo de ruidos o de reuniones inesperadas le producian
miedo. Era caprichosa, casi felina en sus estados de
animo y afectos. Dificil también con su dieta. Intentos
reiterados por cruzarlaterminabanen comicosfiascos.
Ella parecia decirnos que todo ese proceso estaba por
debajo de su dignidad mercurial. Cuando movia la ca-
beza tenia todo el aire de aquellos vibrantes perros he-
rdldicos de Pisanello. La adorabamos, pero nunca nos
sobrepusimos a la impresion de que Jemima era una
visita, un transednte salido de un dominio de fabulas y
s0lo en parte accesible a nosotros. Ella no vivi¢ hasta
unaedad madura.

Si la palabra “dulzura” tiene algun significado ése
se refiere a Lucy. Ella fue un perro de rescate pequena
en tamafio pero de corazén inmenso. Quizas supo del
sufrimiento antes de llegar con nosotros. Sus rasgos
eran delicados con suaves pintas en color beige. Su fe-
licidad por haber dado conun buen hogar era manifies-
ta. Nunca he conocido a un animal con una disposicion
mas suave y mas ansiosa por adaptarse. Le encanta-
banlos ninosylos nifios seencantaban conella. Ruidos
fuertes le daban miedo (Jemima resentia intensamen-

te el golpeteo de los botes y el camion de la basura). No
existia un solo hueso agresivo en su compacto cuerpo
y ningn impulso hostil en su existencia luminosa. Se
muri6 en un suefio sereno, su pata en una postura ca-
racteristica de bienvenida.

Mientras escribo esto, Ben reina. El preside nues-
tras vidas. El es el primer macho después de las tres
hembras: Ben es leonino en su fuerza y salto. Es tam-
bién imposible contenerlo con una correa cuando per-
sigue gatos, ardillas o urracas alborotadas. Ben es
un mafioso que demanda respeto y es capaz de pelar
sus afilados dientes. Sin embargo, es también el mas
afectuoso de todos los perros que le precedieron. Pro-
penso a dar un brinco a tu regazo ofrece su pata en ca-
rifosa salutacion. Se encuentra enteramente comodo
concualquieraque se encuentre ollegue alapuerta. Un
aventajado explotador de todas nuestras indulgencias,
intercambia los zapatos y las zapatillas por una galle-
tay se vuelve berrinchudo cuando no hay un televisor
de fondo al acostarse a dormir en las noches. El cro-
nometro interior de Ben es preciso: él entra en accion
a sus horas habituales siempre con exactitud, sea la
hora de comer o lahora de dormir. Sus gustos musica-
les son discriminatorios. Se queja con musicade alien-
to y emite un gruiido hondo cuando escucha el Bolero
de Ravel. Se siente en paz con Haydn y con todo tipo de
instrumentalizacion barroca. Ha salido en reporta-
jes y entrevistas y su foto ha enaltecido la cubierta de
una prestigiosa revista literaria. Ben ha logrado alguna
fama. Le han descrito como el “carismatico Monsieur
Ben” (Lucy se hubieraescondido) y él pareciera entera-
mente consciente de su estatus. Quizas eso provocael
trato magisterial que concede alos otros perros. Perros
falderos, Terriers miniaturas, perritos ruidosos excitan
sualgoamenazante desdén. Hahabidoincidentes (eljo-
ven policia que vino a hacer averiguaciones se derritio
con un abrazo de Ben). No son los perros, sin embar-
go, sufoco de atencion. Es sobre sus duefios sobre los
cuales se avalanza. Ben cuenta con que es irresistible y
raramente se siente frustrado. Juegos artificiales y true-
Nnos son su castigo, sin embargo, lamarcha contambo-
res que anuncia la visita del Ejército de Salvacion en la
Navidad le produce felicidad. Ben es inexcusablemen-
te exigente. Cuando le dejamos solo en la casa, asi sea
por corto tiempo, sumirada heriday llena de reproches



podriaconvertiren piedraalaMedusa. Lee cadaunode
nuestros estados de animo y se hace eco, mimetiza a
sumanera, nuestras tristezas y felicidad. El llena nues-
tros dias. Yo sé que Ben nos va dejar pronto. Sélo que
hoy no concibovivirsinél.

He querido escribir, ilustrar un libro con estos cua-
tro intimos. No es dificil convertir a los animales en mi-
crofonos de voces humanas como lo han hecho Esopo
y La Fontaine. Tampoco inventar un Babar o un Bambi.
Pero esinmensamente dificil hacer plausible lo que uno
intuye es laidentidad interior de un animal o la manera
como élnos ve a nosotros. Hubiera querido escribir un
cuento de hadas para mis dos nietas. Contaria sobre
unatienda de ensuefnos donde Rowena, Jemmy, Lucy
y Ben se reunen durante largas noches, consumiendo
una cantidad enorme de chocolates y sin enfermarse
nunca. Contaria de un jardin de magos en el cual ellos
son los amos. Hubiera querido persuadir a mi Rebeca
y mi Miriam, también persuadirme a mi mismo, de que
existe una Arcadia después de la muerte en la cual nos
reuniremos. Aquellos que han logrado escribir cuen-
tos asi, que hanescuchado el silbido del viento entre los
sauces y al lobo murmurar son excepcionales. Son es-
critores geniales (Jack London, Rudyard Kipling, Virgi-
nia Wolf, Colette). El nino perduro en ellos —una rareza
envidiable. Yono soy deesaestirpe.

Sin embargo es mi conviccion que la crueldad hu-
mana, la codicia, la rapacidad territorial, la arrogancia
exceden al orden del mundo animal. Nuestra maltrato
a los animales, las hecatombes insensatas a las cua-
les recurrimos, por ejemplo cuando se dio el panico de
la fiebre aftosa, son sintomaticos de una ceguera tira-
nica o de la indiferencia. Como lo he contado, no exis-
teunrincondelaTierraenel cual, cadadiay cadahora,
no haya animales que sean maltratados, explotados
hasta la muerte o cazados por entretenimiento (la pa-
labraeninglés “game”: presade caceria, es elocuente).
Es como si el hombre estuviera obsesionado por des-
truir cualquier remanente del Edén perdido. Pareciera
quelerecuerdansucaidadelainocencia o de unacom-
pafia universal. Mientras sigamos humillando y ma-
sacrando animales, mientras rehusemos atender los
signos premonitorios y el sufrimiento en sus 0jos, no
habra fin a nuestras politicas de odio y ruinosa carni-
ceria. Los desastres naturales se multiplican: olas sis-

micas, erupciones volcanicas, terremotos, derrumbes
letales y riadas de lodo. Es como siun planeta arrasado
se rebelara. Como si el universo organico en el cual los
animales son un componente esencial se hubiera can-
sado del dominio despilfarrador y predatorio del hom-
bre. Alli donde fabricas contaminantes se han cerrado
enelnorte deInglaterra, los bosques regresan. Existen
nidos de pdjaros que se acomodan en las cornisas de
los rascacielos. Alguna vez cazado casi hasta la extin-
cion, el jabali vuelve a habitar los bosques de Europa.
Sehanvistosalmones enelHudson.

Estoy consciente de que en estos argumentos se
oyen voces confusas o irracionales. Yo como carne.
Me beneficio de los adelantos médicos asociados con
experimentos en animales. En el amor que les he teni-
do a mis perros estos dltimos treinta afios sin lugar a
dudas hay senas de sentimentalismo y un pathos au-
toindulgente. Mi duelo por la muerte de estos compa-
fieros es algo mas agudo, mas prolongado, que aquel
que siento salvo por un pufado de intimos. Esto apun-
ta quizas a un defecto emocional, a cierta inmadurez
enmipsiquis. Podria serequivalente aladesolacion de
un nifio que perdio su osito de tela. Situviera algo que
dejar de herencia después de mi muerte (no lo creo)
deberia, pero muy probablemente no sera asi, dejarlo
alos pobres o parala proteccion de los nifios; sin em-
bargo, sera para entrenar a los perros de ciegos. Son
criaturas gloriosas. Necesitan casas de retiro. No me
vanaglorio de esta decision. Son decisiones indefen-
dibles pero innegociables. Quizas es lo menos judio
que hay enmi.

Para escribir mi “Libro de animales” habria nece-
sitado no solo eminentes habilidades psicologicas y li-
terarias. Habria requerido de una cruda introspeccion.
Notuveelvalor.

NOTAS

1*Husbandry™: pastoreo en espafiol; en inglés la palabra también quiere
decir desposorio. Steiner nota la palabra. N.T.

2*Animal lover” es también la designacion para aquellos que defienden y
protegen a los animales. N.T.

Tomado del capitulo viide Steiner G., My Unwritten
Books, Nueva York, New Directions (2008). Trad. de
Anamaria Ashwell. email: aashwell@gmail.com
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Verdadesy MITOS

de los biocombustibles

Marco Antonio
Hernandez
Rodriguez y Jorge Arturo
Hernandez
Zarate

Los biocombustibles representan en la actualidad una fuente
potencial de energia renovable, siendo una alternativa en apa-
riencia viable para sustituir los combustibles fosiles, ademas de
que podrian generar nuevos y grandes mercados para 10s pro-
ductores agricolas. No obstante, solo algunos de los actuales
programas de biocombustibles son viables, y la mayoria impli-
ca altos costos sociales e irbnicamente ambientales, esto a pe-
sardequealllevarelprefijo “bio” setiende apensarque notienen
consecuenciasnocivas sobre el medio ambiente.

BIOCOMBUSTIBLES

Biocombustible es eltérmino conel cual se denominaacualquier
tipo de combustible que derive de la biomasa (nombre dado a
cualquier materia organica de origen reciente que haya derivado
de animales y vegetales como resultado de un proceso de con-
version fotosintético; laenergia delabiomasaderiva del material
vegetal y animal, como la madera de los bosques, los residuos
de procesos agricolas y forestales, de la basura industrial, hu-
manaoanimal).

Partiendo de lo anterior se comprende que los combustibles
de origen bioldgico pueden sustituir parte del consumo en com-
bustibles fosiles tradicionales, como el petrdleo o el carbon. Los
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biocombustibles mas usados y desarrollados son el
bioetanoly el biodiésel.

El bioetanol, también llamado etanol de biomasa,
se obtiene a partir del maiz, sorgo, cafa de azticar o re-
molacha. Brasil es el principal productor de bioetanol
(conel45% de la produccion mundial), Estados Unidos
representa el 44%, Chinael 6%, la Unién Europea el 3%,
Indiael 1%y otros paises, el restante 1%.

El biodiésel se fabrica a partir de aceites vegetales.
El principal productor de biodiésel en el mundo es Ale-
mania, que concentrael 63% delaproduccion. Le sigue
Francia con el 17%, Estados Unidos con el 10%, Italia
conel7%yAustriaconel3%.’

Pese aque ensu origen solo se utilizaron los restos
de otras actividades agricolas para producir biocom-
bustibles, con su generalizacion y fomento en Occi-

dente, muchos paises subdesarrollados del sureste
asiatico estan destruyendo sus selvas para crear plan-
taciones para biocombustibles. La consecuencia de
esto es justo la contraria de lo que se desea conseguir
con los biocombustibles, pues los bosques y selvas
limpian mas el aire deloque lo hacenlos cultivos que se
ponenensulugar.

Cabe anotar que efectivamente los biocombusti-
bles podrian convertirse en grandes mercados para el
sector agricola. Sobre todo habiendo llegado los pre-
cios del petrdleo a un nivel alto nunca antes visto y
disponiendo de pocos combustibles alternos para el
sector del transporte, Brasil, los estados miembros de
laUnidon Europea, los Estados Unidos y otros paises es-
tan apoyando activamente la produccion de biocom-
bustibles liquidos provenientes de la agricultura; éstos
se extraen, generalmente, del maiz o de la cafia de azu-
car, sise produce etanol, y de diversos cultivos de olea-
ginosas, cuando se produce biodiésel.

EFECTOS AMBIENTALES Y SOCIALES

Los posibles beneficios ambientales y sociales, en-
tre ellos la mitigacion del cambio climatico y una con-
tribucion a la seguridad energética, son citados como
los principales motivos del apoyo del sector publico a
las industrias de biocombustibles, cuyo crecimiento
ha sido rapido. Sin embargo, los efectos econémicos,
ambientales y sociales de los biocombustibles deben
debatirse ampliamente y es necesario evaluarlos cui-
dadosamente antes de extender el apoyo del sector
publico hacia programas de biocombustibles en gran
escala. Estos efectos dependen del tipo de materia pri-
maagricolaempleada, del proceso de produccion apli-
cado, ydelos cambios querequieraelusodelatierra.

La produccion mundial de etanol como combusti-
ble fue, en el 2006, de cerca de 40,000 millones de litros.
Asimismo, cerca de 6,500 millones de litros de biodiésel
fueron producidos enese mismoafio.2

Brasil emplea cerca de lamitad de la cafia de azdcar
que cultivaparaproduciretanoly suuso como combus-
tible es obligatorio. Muchos otros paises en desarrollo
estan iniciando programas de biocombustibles que se
basan ya seaenla cana de aztcar o en otros cultivos ri-
cosenaceites comolapalmade aceite ylas especies de



Jatropha y de Pongamia. Pero un efecto desastroso en
la produccion de estos combustibles ha sido por ejem-
plo el alza del precio de los alimentos, la creciente com-
petencia por la tierra y el agua, y la deforestacion. Las
estrategias de los paises respecto a los biocombusti-
bles deben basarse en una evaluacion minuciosa de es-
tas oportunidadesy costos amedianoylargo plazo.

Ademas, los biocombustibles (que en primer pla-
no parecen ser el mejor sustituto para reemplazar el
uso de combustibles fésiles, los cuales provocan la
emision de gases de efecto invernadero como el CO,)
realmente siguen emitiendo CO, por la combustion
del propio biocombustible, por lo que siguen contri-
buyendo al calentamiento global. Uno de los factores
a tener en cuenta es que las reservas de petroleo se
acabaran, segln expertos, en cincuenta anos, y con
ellas cesarian las emisiones de CO,, pero al utilizar el
biocombustible como reemplazo del petréleo, se se-
guira emitiendo CO, a la atmosfera indefinidamente.3
Otras fuentes afirman que no se lanza nada de dioxido
de carbono neto porque la plantavuelve arespirar CO»,
aunque se podria discutir que mientras esta en la at-
masfera, actiiacomo gasinvernadero.!

Una causa mas a analizar son los fertilizantes ne-
cesarios paralos cultivos, el transporte de la biomasa,
el proceso de produccion y la distribucion del biocom-
bustible hasta el consumidor. Por otro lado, algunos
procesos de produccion de biocombustible producen
muchas menos emisiones que otros; por ejemplo, el
cultivo de la cafia de azdcar requiere el uso de menos
fertilizantes que el cultivo del maiz, por lo que el bioe-
tanol de cafna de azucar reduce las emisiones de gases
de efecto invernadero con mas efectividad que el bioe-
tanol derivado del maiz. Sin embargo, aplicando las
técnicas agricolas y las estrategias de procesamiento
apropiadas, los biocombustibles pueden ofrecer aho-
rros en las emisiones de al menos el 50%, comparando
con combustibles fosiles como el gasdleo o la gasoli-
na.> Ademas, los biocombustibles se producen a par-
tir de cultivos agricolas, que son fuentes renovables de
energia. Pueden obtenerse a partir de cultivos propios
de unaregion, permitiendo la produccion local del bio-
combustible y la disponibilidad de combustible inde-
pendientemente de las politicas deimportaciony delas
fluctuaciones en el precio del petrdleo. Asimismo, pro-

ducenmucho menos emisiones nocivas (como azufre)
paralos seresvivos, elaguayelaire.b

Pero al utilizarse suelo agrario para el cultivo direc-
to de biocombustibles, en lugar de aprovechar exclusi-
vamente los restos de otros cultivos, se ha comenzado
a producir un efecto de competencia entre la produc-
cion de comiday la de biocombustibles, resultando en
elaumento del preciodelaprimera.’

Un caso de este efecto ha sucedido en Argentina.
Las plantaciones para biocombustible brindan benefi-
cios cada seis meses, y los pastos en los que se crian
las vacas, en varios afios, por lo que se comenzaron a
usar estos pastos para sembrar biocombustibles. La
conclusion fue un aumento de precio en la carne de
vaca, duplicando oinclusollegando atriplicar su costo.®

Otro caso ha sido el de México con la produccion
de maiz. La compra de maiz para producir biocombus-
tibles para Estados Unidos ha hecho que en el primer
semestre de 2007, la tortilla duplique o incluso llegue a
triplicar suprecio.®

En Italia, el precio de la pasta se ha incrementado
sustancialmente dando lugar, en septiembre de 2007,
aunajornada de protesta consistente en un boicotala
compra de este producto tipico de la comida italiana.
También Espania registro en septiembre de 2007 una
subida del precio del pan causada por el aumento en
origendel preciodelaharina.

Laproduccion de biocombustibles enlos paisesin-
dustrializados se ha desarrollado bajo la proteccion de
elevados aranceles, al mismo tiempo que se otorgan
grandes subsidios a los productores de los mismos.
Estas politicas perjudican a los paises en desarrollo
que son, o podrian llegar a ser, productores eficientes
enmercados de exportacion nuevosy rentables.

VIABILIDAD SOCIOECONOMICA

Las condiciones economicas favorables y los grandes
beneficios ambientales y sociales que justificarian el
otorgar subsidios considerables son, probablemen-
te, poco comunes para las tecnologias de primera ge-
neracion. En algunos casos, como en los paises sin
acceso al mar que importan petrdleo y que podrian



convertirse en productores eficientes de cana de azu-
car, el costo elevado deltransporte del combustible fosil
podria hacer que la produccion de biocombustibles sea
unaoperacion econoémicamente viable, aun empleando
las tecnologias actuales. Los beneficios potenciales
de las tecnologias de segunda generacion, incluyendo
aquilas que permiten producir biodiésel en pequenaes-
cala, son en cambio mucho mds grandes y justifican,
porello, que los sectores publico y privado financien in-
versiones eninvestigacion de magnitud considerable.®

Elreto que enfrentan los gobiernos enlos paises en
desarrollo es, por un lado, evadir 1a necesidad de sos-
tener los biocombustibles mediante incentivos que
causen distorsiones y que quizas desplacen activida-
des alternas cuyo retorno seria mas grande; y del otro,
poner en practica normas y disefar sistemas de certifi-
cacion para mitigar los riesgos ambientales y los de se-
guridad alimentaria asociados con la produccion de
biocombustibles. Los gobiernos necesitan valorar cui-
dadosamente los beneficios econdmicos, ambientales
y sociales delos biocombustiblesy el potencial que és-
tostienende mejorarlaseguridad energética.

Es posible reducir los riesgos ambientales de la
produccion de biocombustibles en gran escala me-
diante esquemas que permitan medir y comunicar el
comportamiento ambiental de los biocombustibles.
Laeficacia de estos esquemas de certificacion necesi-
tala participacion de todos los principales productores
y compradores, y de sistemas de seguimiento bien es-
tructurados."

La produccion a gran escala de biocombustibles
en México requiere de un esfuerzo importante en in-
vestigaciony desarrollo. Las actividades que deberian
enfatizarse son, por ejemplo, el establecimiento de in-
vestigacion agricola para mejorar la productividad de
cultivos energéticos, especialmente para ampliar las
variedades de las diferentes especies, y el estableci-
miento de nuevos sistemas de cultivo.

CONCLUSIONES

Enresumen, todas estas medidas seran pocas a cam-
bio de preservar la fauna y flora vitales de cada region,

mas aun si consideramos que son los pulmones ne-
cesarios para la preservacion del ambiente, ademas
de que un arrebato mal planeado en la produccion de es-
tos combustibles detonaria indudablemente una de-
forestacion masiva, dado el incremento en precios y
demanda de la materia prima necesaria para los bio-
combustibles. Muy probablemente serian las clases
marginadas e historicamente castigadas del pais las
mas afectadas, en este caso, las comunidades indi-
genas y personas que ya viven en extrema pobreza. Es
importante tener en consideracion que por falta de in-
Version, o reinversion, las instalaciones de las seis refi-
nerias petroleras distribuidas en la Republica Mexicana
no alcanzan a cubrir en sutotalidad lademanda de com-
bustibles paraelpais. Las preguntas son: écuantas hec-
tareas einstalaciones de proceso seranrequeridas para
la produccion de biocombustibles?, y éen cuanto tiem-
po seran capaces de cubrirla demanda nacional y, ade-
mas, de poder continuar conlas ventas al extranjero?
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Campesinos,
la milpa
y el maiz

Anamaria
Ashwell

Quiero ponerle al mal tiempo buena cara. Primeramente porque
estamos hoy en la presentacion de una revista —Artes de Méxi-
co—que celebraellado luminoso de la produccidn artistica de los
pueblos mexicanos; en particular, las ediciones nimeros 78y 79
que presentamos hoy, donde se documenta con textos y fotos la
culturacampesinaque crece conelmaizenlamilpadetemporal.’

Y segundo porque el mal tiempo se esta poniendo tan malo,
perotanmalo—paramuchos de esos pueblos creadores del arte
que adornalas paginas de Artes de México— que por primera vez
enmiquehacer como antropdloga pienso que silos campesinos
y elmaiz siguenalaintemperie, dificilmente sobreviviran.

Para ponerle buena cara al mal tiempo necesito entonces
contarles qué tan mal esta el temporal no sélo en la milpa, sino
paralos campesinos quevivendeella.

Afinales de la década de los ochenta y comienzo de los no-
venta del siglo pasado, cuando yo me despedia de un viejo y
combativo agrarista totonaca llamado Don Celes, en La Pahua
—en el municipio de Pantepec en la Sierra Norte de Puebla—, el
viejo sistema de un Estado mediador que repartia mas tierras de
las que habia en el territorio nacional a los pueblos campesinos
Artes de México 78'y 79 comoeldeDon Celes, se habiaagotado.

La Secretaria de la Reforma Agraria liquido el articulo 27
constitucional y ese ogro —mas ogro que filantropo— que desde




el Estado controlabala asignacion detierras alos cam-
pesinos milperos, asi también los créditos, seguros,
insumos, y ademas alentaba formas comunitarias de
organizacion campesinaconfinalidades mas bienclien-
telares, finalmente desaparecio.

Elvacio que dejo el Estado, sin embargo, se quedo
vacio. Ni desde el mercado llegaron inversiones a los
antiguos ejidatarios —ahora pequefnos propietarios—;
ni los campesinos milperos se transformaron en “pe-
querfios empresarios agricolas”; ni fue transparente,
expedita, ni justa, en muchos casos, la certificacion
de los predios ejidales a sus nuevos propietarios y asi,
con el tiempo, los campesinos milperos crecieron en
numeros demograficos absolutos hasta llegar a 24.7
millones enelano 2000. Abandonados a su suerte em-
pezaron a ejercer una nueva e insostenible deman-
da sobre unas parcelas que disminuian en tamafo y
rendimiento ademas de enfrentar un mercado laboral
asalariado contraido que tradicionalmente servia para
subsidiarla producciony vida enla milpa. En otras pa-
labras, los campesinos milperos se volvieron cada vez
mas pobres al grado de que su sobrevivencia estuvoy
estaenriesgo.2

La sociedad mexicana se olvidd de ellos; no solo
porque se habian acabado las tomas de tierras en de-
mandas de asignaciones ejidales que la prensa se
encargaba de difundir, sino porque las politicas pu-
blicas hacia el sector rural se orientaron a partir de
entonces hacialos “empresarios del campo”; los cam-
pesinos, o los pequenos productores de maiz, cuya
economia familiar de autosubsistencia dependia del
cultivo diversificado dentro de la milpa, la cria de ani-
males, la mano de obra familiar, y se caracterizaba por
un consumo e intercambio minimo en el mercado, des-
aparecierondelapreocupacionnacional.

En verdad no nos volvimos a ocupar de ellos has-
ta que nos dimos cuenta de que habian desaparecido
—literalmente desaparecido— de sus comunidades y
en sus lugares llegaban crecientes remesas de dolares
para sostener la vida de los parientes que por razones
de edad o salud se quedaron a cuidar la milpa familiar:
4.5 de cada 10 migrantes, segun el Centro de Estudios
para el Desarrollo Rural Sustentable de la Camara de Di-

putados, son esos campesinos milperos que se fue-
ron al otro lado. Sélo en Puebla las remesas de los que
emigraron contabilizan el 41% del presupuesto estatal:
16 mil millones de pesos que ellos invirtieron en Pue-
bla —casi la mitad proveniente de pequefios campesi-
nos milperos— en el afo 2007, segun cifras del Banco
de México.

México pierde hoy mil personas en edad producti-
vatodos los dias, segun el Colegio de la Frontera Nor-
te, ya que el 80% de los 12.5 millones de mexicanos
que han emigrado a Estados Unidos tienen entre 14y
44 anos de edad.

Lamilpahoylacuidanhombres mayores cuyaedad
promedio es de 57.4 afos mientras los jovenes no al-
canzanniel 3% delapoblacionrural.

Pero desde la década de los ochentas hasta la ac-
tualidad los campesinos milperos y sus familias no
s6lo emigraron y siguen emigrando al norte, sino que
setrasladarontambién alas ciudades: México concen-
trahoy el 80% de su poblacion enzonas urbanas. Basta
comparar las cifras con los censos de los afos ochen-
ta: entonces lapoblacion rural comprendiael 55% de la
poblaciénnacional.

Segun datos de la Procuraduria Agraria, persisten
5.3 millones de pequefnos campesinos en el medio ru-
ral mexicano; aproximadamente 3 millones son cam-
pesinos milperos que tercamente siguen cultivando, en
parcelas menores de 5 hectareas, el maiz enformatradi-
cionaly entre los cuales apenas 168 mil son menores de
treintaanos. Entotal cultivan21.6 millones de hectareas.

Estas cifras son escandalosas, inadmisibles y de
injusticia vergonzosa para cualquier pais, pero mucho
mas para México, tierra de las culturas que domestica-
ronelmaiz: hoytenemos enMéxico milpas despobladas
dejovenesy de esperanzas afuturo; culturas y tradicio-
nes que se quedan sin pueblos que las practiqueny per-
petlien; y sino hubieraunaironiamayor piensenen esta:
el dinero que los antiguos campesinos milperos envian
e invierten en sus comunidades, engrandece el magro
gasto social de un Estado que implemento las politicas
pablicas anticampesinas que los obligd a emigrar; y
mantienen sueldos de burdcratasy politicos que s6lo se
sirvieronosirvendeelloscomoacarreados.

El gasto social del Estado mexicano esta hoy sub-
sidiado por campesinos milperos que, empobrecidos,



tuvieron que dejar sus milpas y su patria; ellos, que son
los que crearon, evolucionaron y otorgaron belleza es-
téticay culturalalasiembray gastronomia del maiz que
nos deleitaatodoslos mexicanos.

El mal tiempo se ha tornado hace ya largo tiempo,
para los campesinos milperos, en un huracan. Pero
ese huracan esta arrasando con todo el sector rural
mexicano, porque desde comienzos de los anos no-
venta del siglo XX nuestros gobernantes simplemen-
te le dieron la espalda al campo y decidieron poner a
competir en el mercado agroindustrial global a peras
conmanzanas.

En el capitulo agropecuario, los paises firmantes
del Tratado de Libre Comercio, en 1994 —México, Ca-
naday Estados Unidos—, se concedieron un periodo de
gradual desgravacion para aquellos productos agrope-
cuarios sensibles a sus respectivas economias. Cana-
da protegio sus productos lacteos, Estados Unidos la
naranja y el azdcar, y a sabiendas de que podria ace-
lerarse la migracion rural ilegal hacia Estados Unidos
fueron los propios negociadores norteamericanos los
que no se opusieron a un periodo de desgravacion de
quince anos —con dos de gracia— para el maiz y el frijol
mexicano. El Gobierno mexicano se comprometid por
su parte aimplementar politicas publicas que transfor-
marian en competitivos a los agricultores mexicanos.
Se acordaron entonces cupos de importacion para el
maiz y el frijol con aranceles iniciales de 225% para los
excedentes en las cuotas de importacion de estos dos
granos sensibles para México. En 1996, Zedillo tripli-
c0 esas cuotas de importacion, pero, ademas, los ex-
cedentes se introdujeron sin gravamenes: entre 1994
y 2007 se importaron 44.5 millones de toneladas de
maiz por encima de las cuotas pactadas. Después lle-
g6 lacrisis de 1994 y el Estado, enlos hechos, congeld
—en cualquier sentido practico de la palabra— el grueso
de los recursos dirigidos al campo, mismos que se ha-
bia comprometido ainvertir para transformar este sec-
torconlafirmadel Tratado de Libre Comercio.

En primer lugar, £cOmo pensaron nuestros politi-
C0S que se podia poner a competir a campesinos mai-
ceros, el 85% con parcelas menores alas 5 hectareasy
con rendimientos entre 2.5y 5.6 toneladas por hecta-
rea con siembratradicional, contra farmers norteame-
ricanos cuyas “parcelas” tenian un promedio de 270

hectareas y rendimientos de 8.6 a 10 toneladas con al-
tosinsumos de agrotdxicosy maquinaria?

&Como pensaron que podian convertir a campe-
sinos milperos cuya forma de sembrar, consumir y ri-
tualizar el maiz y el frijol no solo carecia de los enormes
subsidios que recibian los farmers norteamericanos y
cuyatecnologia, uso de agroquimicos, einfraestructura
de transportacion a mercados, eran inexistentes, pero
sobretodoindeseables eimpracticables entre ellos?

Uno puede sospechar hoy que nuestros politicos,
negociando en el mercado global el capitulo agrario
del Tratado de Libre Comercio, creyeron que Méxi-
co era Alemania; o que intencionadamente decidie-
ronno entendérselas con unos campesinos milperos
que les resultaban inentendibles, incalculables e im-
predecibles. Quizas calcularonque lamigracion—que
no expulsion—al norte resolveria coyunturalmente el
problema politico y social que les significaria si los
campesinos protestaban, y que con esa valvula de
escape, sinpresiones politicas, se podia hacercomo
sinoexistieran.

Asi, el compromiso de elevar la competitividad de
los agricultores mexicanos firmado en el Tratado de Li-
bre Comercio se concentraria—como sucedio, ademas,
con una politica sin rumbo y sin recursos suficientes—
enfortaleceralos empresarios agricolas mexicanos.

Esa politica publica resulto también bastante inefi-
ciente: era imposible igualar las condiciones de pro-
duccion de nuestros empresarios agricolas para que
compitieran con los altamente subsidiados farmers
americanos en la siembra industrial del maiz. Sélo un
datoreciente bastapara darlaideade que nuestros go-
bernantes no tienen ni tuvieron muchas ideas: el pre-
supuesto de 204 mil millones de pesos que el Gobierno
federal actualmente tiene destinado para elevar lacom-
petitividad y productividad del campo mexicano ha
sido subutilizado. 76 de 157 programas destinados a
darapoyo al sector agricola se ejercieron por debajo de
supresupuesto, y el Programa Emergente parala Com-
petitividad de la Produccion del Maiz se ejercio sdlo al
86.5% segun admitio la propia Secretaria de Agricultu-
ra (datos publicados en el periddico Reforma del 26 de
febrerode 2008).



Esta situacion ha dejado en desventaja —y bastan-
te enojados— a los empresarios agricolas mexicanos,
especialmente a los productores de maiz en Sinaloa y
Tamaulipas, region donde se produce el 50% del grano
mexicano que se comercializa en el mercado del Tra-
tado de Libre Comercio. Se trata de 25 mil agricultores
que siembranmaizenunmillén de hectareasy que bus-
canaprovechar el precio ala alza asicomola creciente
demanda de maiz a nivel mundial para forrajes, com-
bustibles y otros usos comestibles e industrializados.
El precio del maiz se redujo 51% con laimportacion de
los granos desde Estados Unidos; sin embargo, los
grandes compradores como Masecay Cargill se rehd-
san a pagar los precios mexicanos mas altos a pesar
de que esta produccion nacional de maiz estaba tam-
biénsubsidiada (550 pesos portonelada, més 200 pe-
S0s por tonelada para consumidores pecuarios. Ver el
periddico La Jornada, 29 de febrero de 2008). Ellos se
han agrupado y acordaron —seg(n un comunicado de
prensadel 27 defebrero de 2008 (enLa Jornada)—que
la tinica salida posible a esta situacion es negociar con
SAGARPA el elevar un 20% de sus rendimientos sem-
brando ahoramaiztransgénico.

Lo anico que ha resultado de esta errada politica
publica hacia el campo es que el 1 de enero de 2008 la
importacion de maiz a México se elevo 1000%. Com-
pradores de maizcomo Maseca o Cargill, Minsa, Vizur,
casitodas empresas ligadas atransnacionales extran-
jeras, ejercenyade hecho un control sobre las politicas
publicas que el Gobierno federal implementaen el cam-
po. Y no se ve ningln buen negocio en el futuro para
nuestros empresarios agricolas del maiz, salvo el que
le haran a companias como Monsanto, que tienen pa-
tentadas las semillas transgénicas (es decir, estériles)
del maiz y otros granos (ver La Jornada, 29 de febrero
de2008: “Fracast elesquemade SAGARPA...”).

Los campesinos milperos hace décadas que ya ni
sontomados en cuentapor las politicas publicas dirigi-
das al campo mexicanoy, de hecho, estan siendo afec-
tados minimamente por las importaciones de maiz y
frijol que ha alentado el Tratado de Libre Comercio con
la competencia desleal y subsidiada de la produccion
de los farmers norteamericanos. Sus relaciones ori-

ginales y complejas con la tierra, con la siembra y el
consumo del maiz arrojan que el 31% de ellos sdlo pro-
ducen maiz para el autoconsumao; el 27% compra maiz
enelmercado, peronolovende; el 13% compray vende
maizy el 28% vende maiz, pero no lo compra segun en-
cuestas publicadas por Gustavo Gordilloy otros.

Y este es el maiz, el unico maiz, que ellos, ustedes y
yo queremos comer. El inico que se transforma en una
sabrosa quesadilla, en una memela suave de frijol, en
unostotopos que no se aposcagiian enlasopanisiquie-
ra cuando se convierten en chilaquiles con abundante
quesoanejoy aguacate fresco. Porque sonlatortillas de
los Ginicostacos que siaguantan muchacrema.

El peligro para los campesinos milperos es el peli-
gro que implican las semillas transgénicas para la re-
produccion y siembra de las multiples variedades de
maiz criollo.

La discusion sobre el maiz transgénico se parece
hoy a la que tuvimos por décadas con el cambio cli-
matico... no hay nada de eso, invencion alarmista de
unos ecolocos, decian los cientificos pagados por el
gobierno de Bush y los grandes consorcios petrole-
ros... hasta que el cambio climatico cocin6 también a
susdetractores.

No hay ningun peligro, nos aseguran muchos mer-
cenarios de Monsanto y otras corporaciones que citan
estudios y pronostican futuros de abundancia y buena
salud si consumimos el maiz transgénico. Basta que
lo sembremos con cuidado —un plan de manejo esta-
blecido por la “autoridad competente”, insisten— utili-
zando zonas de refugio y contencion; separando con
trescientos metros este cultivo del de maices criollos
para no contagiarlos. Hablan también de algo que lla-
man sistemas de georreferencia que al parecer quiere
decir que no hay que sembrarlos cerca de las regiones
densas con milpas criollas, es decir, de comunidades
indigenas, por ejemplo, donde los vientos pueden con-
taminar las variedades del maiz mesoamericano y no
sembrardonde vuelanlos pajaros.

La contaminacion del maiz mesoamericano —asi
adoptemos la postura de Francia que recientemente
cerro sus fronteras a semillas transgénicas— el sentido
comun nos indica que avanza inexorablemente. Se ha
detectado contaminacion de semillas criollas en Puebla
y Oaxaca, y las “autoridades competentes” no pueden



cuantificar ni se animan a contar cuanto de los millones
de toneladas de maizimportado mensualmente a Méxi-
cosiesopuedeserdesemillatransgénica.

La sobrevivencia del maiz mesoamericano y de
los campesinos milperos es lo que ahora estd en jue-
go. Tenemos una larga y porosa frontera; tenemos
“gobernantes competentes” de los cuales todos des-
confiamos; vivimos ya en un planeta globalizado en el
cual viaja por avion y en primera clase todo tipo de vi-
rus, incluso el mas letal; el peligro de la contaminacion
quevolveriaestérileslas variedades criollas mesoame-
ricanas del maizes hoy unarealidad.

Labuena cara a este huracan latenemos que poner
lado alado con los campesinos milperos. Eso si quere-
mos seguircomiendo unbuen pozole, tlacoyos y sopes.

Y debemos considerar que la buena cara la estan
poniendo también del lado de los campesinos milperos
los consumidores de los mercados mas grandes y ricos
del mundo industrializado: la comida organica gana te-
rreno, la etiquetacion de los productos elaborados con
semillas transgénicas ha sido una demanda generali-
zada que muchos gobiernos han tenido que complacer
porque esta comprobado: un consumidor educado pre-
fiere alimentos sintransgénicos, asipague mas.

Y cosasinsdlitas estan sucediendo, como porejem-
plo, la decision del duefio del mayor distribuidor de ali-
mentos en el Reino Unido, las tiendas Tesco, Sir Ferry
Leahy, quien ha iniciado una camparia que al principio
parecio quijotesca, pero que ha tenido consecuencias
enormes para otros distribuidores de alimentos en Es-
tados Unidos y Europa: cada uno de los productos que
venden sustiendas—loanuncid enel Foro parael Futuro,
elano pasado—tendralahuelladel costo que su produc-
cionimplico o ayudo al cambio climatico global (ver Mi-
chael Specter: “Big Foot”, The New Yorker, 25 de febrero
de 2008). La produccion de maiz transgénico implica
intermediarios humanos y tecnologicos, agrotoxicos a
graneltambién, conunahuellaecol6gicaenorme.

De pronto los mercados de paises del llamado Pri-
mer Mundo quieren comida que es tortilla de todos los
dias enlamesa de los “pobres” campesinos milperos:
los mas famosos restaurantes con cocineros prepara-
dos en las mas extravagantes escuelas culinarias sir-
ven a sus comensales solo ingredientes organicos o
producidos artesanalmente, como el huitlacoche fres-
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co y lechoso recién cosechado; y la tortilla nixtamali-
zada de maiz azul, rojo o pinto —“asegun” el mend- a
preciosincreibles que pagancomensales derestauran-
tesenParis, Atenasy NuevaYork.

No canto victoria, pero nuestros esfuerzos y mo-
vilizaciones por la etiquetacion de los alimentos en
México, por la certificacion de origen de los productos
comestibles mesoamericanos, por denunciary resistir
practicas de politicos y gobiernos que degradan y em-
pobrecen a nuestros campesinos y comunidades indi-
genas... protestando porla malatortilla que nos sirven
en un VIPS... podria comprarnos tiempo, comprarle
tiempo almaiz—alahojasantayalaverdolaga que pro-
tegentambiénlas espigas enlamilpa-y quenosdonaa
todoselsabordelos amaneceres deindios mexicanos.

Tenemos que insistir en que ese es el México que
nosotros queremos vivir y el (nico maiz que quere-
mos comer.

NOTA

1Texto leido en la presentacion de la revista Artes de México (no. 78y 79)
en la ciudad de Puebla, el 6 de marzo de 2008.

2Yo les recomiendo dos libros sobre el tema: la investigacion llevada a
cabo en la Universidad de Berkeley por Gustavo Gordillo, Alan De Janvry y
Elizabeth Sadoulet, La Sequnda reforma agraria de México: respuesta de
las familias y las comunidades 1990-1994, FCE (1999); y el libro postumo
de Arturo Warman, £/ campo mexicano en el siglo XX, FCE (2002).

Anamaria Ashwell. email: aashwell@gmail.com
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Los ALIMENTOS
y el mercantilismo

Ricardo
Guzman
Diaz

En los ultimos treinta o cuarenta afnos, en paralelo al desarrollo
de las tecnologias informaticas y a la globalizacion, la industria
alimenticia se ha transformado de una manera sin precedentes.
En unjuego de mercados bajo la l6gica del capital, las grandes
corporaciones trasnacionales tienen el poder y la capacidad de
decidirlasreglas del comercio mundial en materia alimenticia.

En este articulo se describen algunos episodios histori-
cos que han ido conformando el estado actual en materia de
controly comercializacion de los bioproductos, los cuales evi-
dentemente se encuentran muy ligados a los desarrollos tec-
nologicos tanto informaticos como de las ciencias de la vida,
enunaconvergencia que ha dado lugar alaingenieria genética
ylabiotecnologia.

Para analizar el juego de interdependencias entre los dife-
rentes focos de poder politico y econdmico que han tenido en
sus manos el destino de la alimentacion humana, nos valemos
del analisis de los discursos que nos permiten introducirnos en
los supuestos, practicas y creencias de los actores involucra-
dos.' De esta manera mostramos el transito entre un modelo de
réplica por parte de los paises en vias de desarrollo en torno a
las practicas tecnoldgicas iniciadas en paises mas desarrolla-
dos, hacialaconformacion de un modelo de eficiencia econdmi-
cadeterminado porlas grandestrasnacionales.



ORIGENES Y DESARROLLO DE LA REVOLUCION VERDE

En la agricultura tradicional, a través de lo que podria-
mos catalogar como un conocimiento “primitivo” del
germoplasma,? se llevaron a cabo procesos de selec-
cion genética inducida que lograron una gran diversi-
dad de semillas que permitiaenfrentarlos riesgos porla
incertidumbre de los cambios climaticos (por ejemplo,
se identificaban semillas de ciclo corto y de ciclo lar-
go, etcétera) y que formaba parte de la misma cultura
de los pueblos o comunidades, es decir, “la diversidad
agricola surgio como una practicay un producto cultu-
ral delas comunidadesindigenas”.3Las primeras déca-
das del siglo XX, araiz del redescubrimiento de las leyes
de Mendel,* vieron nacer nuevos procesos paralamejo-
ra de los cultivos por medio de la hibridacion sexual. Al-
rededor de los afios veinte, los resultados de la genética
hacen entrar en escena a nuevos actores, los mejora-
dores de plantas y el sector de la industria de las semi-
llas, con los cuales los agricultores (quienes se hacen
dependientes delos productores de semillas) empiezan
a tener una funcion secundaria en términos de los jue-
gosecondmicosy depoder.

El primero en darse cuenta de algunas de las im-
plicaciones de estos cambios del mundo agricola fue
Nikolai Vavilov, quien advirtio que el reemplazo de las
semillas tradicionales acarreaba serios peligros, pero
los impulsores de la modernizacion desoyeron sus ra-
zonamientos en el sentido de que la homogeneizacion
de los cultivos podria vulnerar la seguridad alimenta-
riamundial. Le correspondid a Henry Wallace® recono-
cer, mas tarde, en los anos treinta, que la produccion
de hibridos como técnica de estandarizacion y homo-
geneizacion enla agriculturaindustrial requeriria de las
semillas “olvidadas”, estableciendo asilanecesidad de
acceso a los centros de origen.8 De aqui que se produ-
jera un proceso orientado hacia la institucionalizacion
internacional del control del germoplasma.

Los primeros pasos se dieron entre México y Esta-
dos Unidos. Entre la fundacion Rockefeller y la Secre-
taria de Agricultura de México se inicio un programa,
dirigido por Norman Borlaug, cuyo obijetivo inicial fue
la obtencidn de variedades de trigo de alto rendimien-

to. El programa evoluciond hacia la fundacion de un
centro de investigacion denominado Centro Interna-
cional de Mejoramiento de Maiz y Trigo (CIMMYT). Esto
ocurriaen el periodo que va de 1943 hasta 1962, y pos-
teriormente acciones similares ocurrieronen otros cen-
tros de origen de manera que se fue configurando una
red de centros internacionales de investigacion agro-
nomica centrada en cultivos,” financiados mayoritaria-
mente con fondos publicos de los paises desarrollados
y que constituyeron el CGIAR 0 Grupo Consultivo sobre
Investigacion Agricola Internacional.® Todo esto se da
bajo una racionalidad impuesta por la modernidad y en
donde el discurso que prevalece habla de que la reco-
leccion de las muestras de germoplasma agricola se
llevaria a cabo bajo el principio de un régimen de libre
intercambio, pero esto poco a poco fue cambiando de
una necesidad internacional de acceder a la diversidad
del germoplasma agricola a un proceso de control de
parte de solo una seccion de los actores involucrados,
através de organismos de caracter supranacional. Todo
este proceso beneficiaria a la nueva industria interna-
cionaldelasemilla, bajounnuevo ordenglobaly endon-
de las culturas agricolas campesinas, que fueron las que
proveyeronlamateriabasica, vanquedando enelolvido.

Vale lapenaresaltaralgunos aspectosimportantes
del proceso que dio lugar ala constitucion del CGIAR en
1971. Se puede mencionar como relevante |a rapidez
con que se dieron las negociaciones para el estableci-
miento del grupo, enlas que casino hubo participacion
de los paises en desarrollo (en los cuales se habia re-
colectado la mayoria de las muestras del germoplas-
ma), cuya ausencia se justificaba en nombre de una
autoridad cientificay el objetivo de resolverel problema
mundial que significaba el aumento desmesurado de la
poblacion.® Sinembargo, una clara muestra de lamani-
festacion de otros intereses de caracter mercantilesla
aprobacion, en Estados Unidos y en fechas similares,
delaLey de Proteccion de Variedades Vegetales con la
que laindustria trasnacional logré objetivos que habia
venido buscando por largo tiempo. Martinez y Aboites
nos dicen que ambos procesos, es decir, la constitu-
ciondel CGIARY laley mencionada

[...] formalizaron el establecimiento, a nivel global,
de un orden capitalista que permitio 1a expansion de



la industria en un marco de regulacion que propicio,
anos mas tarde, la conformacion de practicas de ca-
racter monopdlico."

Asiescomoseinicia, apartirdelarevolucionverde,
la configuracion de redes de poder en torno al control
del germoplasma agricola, la cual ha estado centrada
enlamercantilizaciony lainternacionalizacion del mis-
mo, ademas de que ha excluido alos productoresy, en
cambio, ha favorecido a las compafiias trasnacionales
productoras de semillas.

UNA NUEVA ETAPA: CONFIGURACION
DE LOS INTERESES DE PODER EN LA ERA GLOBAL

El paradigma de la revolucion verde representado por
los acontecimientos descritos empieza a perder fuer-
zaenladécada de los ochenta a raiz delimpulso de las
nuevas tecnologias de lavida e informaticas y de lare-
constitucion delorden global, lo quellevaalabusqueda
denuevas vias dedesarrollo.

Es enladécada de 1960 cuando se gestan las tec-
nologias (informatica y genética) que permitiran con-
vertirlos conocimientos de cienciabasicadelabiologia
molecular en una industria que a su vez determinara
lo que algunos llaman la revolucion de los genes, que
como su nombre lo indica, representa una nueva for-
ma de manipulacion tecnologica sobre los elementos
basicos de lavida. Agrupadas bajo el nombre genérico
de “ciencias de la vida”, encontramos una convergen-
cia en la cual las barreras tradicionales entre los sec-
tores de la alimentacion, la quimica, la farmacéutica,
los cosméticos, etc., se diluyen cada vez mas." Es bajo
este contexto tecnoldgico en el que los actores involu-
crados van determinando y negociando sus focos de
poder, y en el cual podemos descubrir el surgimiento
de una vision ain mas capitalista bajo la introduccion de
los derechos de propiedad intelectual’? que seran de-
terminantes para la acumulacion del podery el capital.
Estorepresenta un cambio radical del discurso, que en
esta etapa neoliberal defiende la privatizacion de los
genes entanto que en la etapa previa habia prevaleci-
do laidea fundamental de que los genes debian de ser
de acceso libre y no deberian estar sujetos a reglas de
propiedad intelectual.

Un aspecto significativo de esta nueva etapala en-
contramos en los recursos paralainvestigaciony enla
formade llevar a cabo ésta. Mientras que durante lare-
volucion verde, los fondos publicos aportados por los
diferentes Estados fueron primordiales para la inves-
tigacion que consistia fundamentalmente en experi-
mentacion en campo, ahora el flujo de capital privado a
través de asociaciones con las universidades es el que
determinalas lineas de investigacion, las cuales se de-
sarrollanatravés detrabajos delaboratorio.

De esta manera las grandes empresas trasnacio-
nales han presionado, sobre todo a través de los go-
biernos de los paises desarrollados, para que se vayan
reafirmando a escala global esos principios de propie-
dad intelectual, por medio de sanciones a las naciones
que no cumplan con ellos, lo cual les ha permitido in-
crementar la productividad y acumular poder econd-
mico. Sin embargo, en el proceso también han estado
presentes otros actores que han intentado resistirse a
algunas de estas tendencias. Por ejemplo, algunos pai-
ses endesarrollo hantratado de impulsar unainiciativa
tendiente al establecimiento de un banco internacio-
nal de germoplasma agricola bajo la custodia de la FAQ
(Food and Agriculture Organization of the United Na-
tions) pidiendo que se considere al germoplasmacomo
patrimonio de la humanidad, el cual es untemaen el
que aun se sigue luchando bajo la perspectiva de que
la racionalidad impuesta por los paises desarrollados
favorece inequitativamente el surgimiento de monopo-
lios sin ninguna ventaja para los paises en desarrollo,
cuyo destino quedaenmanos de unos cuantos centros
de poderexternos.

CONSECUENCIA Y FUTUROS IMPACTOS

Nos encontramos asi ante un panorama de excesiva
mercantilizacion de la ciencia y latecnologia en el area
relativa al germoplasma agricola. En este contexto ob-
servamos que las fuerzas tradicionales del Estado-Na-
cion se pierden, se impone la racionalidad comercial
que no ve mas alla de los factores econoémicos y termi-
naolvidandose delhombrey sus comunidades, favore-
ciendo solo alas grandes corporaciones. Hay quienes



opinan que el poder corporativo no regulado junto con
la participacion cada vez mas débil del sector publico
afectaratodas las areas de la salud global, la agricultu-
raylanutricion.' Las consecuencias de este estado de
cosas son multiples y representan graves riesgos para
elfuturo cercano.

En los (ltimos afios se ha acelerado el proceso de
fusiones, adquisiciones yjointventures, al grado de que
cercadel 70% del comercio mundial esta dominado por
las empresas trasnacionales, siendo esto caracteristi-
co de lanueva era de la comercializacion de los merca-
dos globales. En este sentido, las firmas trasnacionales
hacen ver alos gobiernos nacionales cada vez mas im-
potentes, viéndose subvertida la soberania nacional.’s
Estetipode “alianzas” entre diferentes firmas sehacon-
vertido en estrategias para obtener mejores posiciones
enelmercado, haciendo unjuego simultaneo de coope-
racion y competencia que les resulta mas convenien-
te también desde el punto de vista legal y que deja muy
poco espacio paralos agricultoresindependientes.

Este proceso de concentracion y control del siste-
maalimentario mundial enmanos de unas cuantas em-
presas, ha socavado muchos de los resultados que se
podian haber esperado de las politicas desarrolladas
en torno a la agricultura en las tltimas dos décadas.
Estohaocurrido al prevalecerlaracionalidad mercanti-
lista que permitio que emergieran los grandes agentes
internacionales que ahoraregulanlaactividad agricola.

Otro aspecto importante es el impacto que estas
tendencias tienen en la investigacion avanzada. Al es-
tablecerse los derechos de propiedad intelectual, las
empresas se ven motivadas a realizar investigacion de
punta paragenerarnuevas patentes que las posicionen
mejor en los mercados. Asi, la inversion privada para
la investigacion biotecnologica ha crecido significa-
tivamente a través de acuerdos y consorcios con las
universidades mas prestigiosas, dandole el poder ala
iniciativa privada de dirigir el rumbo de las lineas de in-
vestigacion, y haciendo declinar ain mas la autoridad
delosestados nacionales.

Los acuerdos entorno a la proteccion de la propie-
dadintelectual son el ejemplo mas claro del predominio
de una racionalidad definida porla l6gica del mercado.

Esto crea nuevas formas de dependencia y coloniza-
cionenlas cuales quedan excluidos casitodos los pro-
ductores agricolas de pequefia y mediana escala, ya
que el control en la toma de decisiones sobre el siste-
ma alimentario lo ejercen solo un puiado de compa-
fias.'” Los agricultores se convierten en entidades que
alquilan germoplasma de las grandes companias o sus
subsidiarias, quedando excluidos de cualquier tipo de
actividad administrativay de toma de decisiones.

Un claro ejemplo de como se ejerce ese control es
la llamada tecnologia Terminator con la cual se alteran
genéticamente las plantas de manera que las semi-
llas que producen sean estériles. De esta manera, las
grandes empresas se aseguran que los agricultores no
conserven semillas que puedan usar el siguiente ano,
teniendo que recurrir siempre a la gran industria de la
semilla. Esto a su vez representa claramente una grave
amenaza para la biodiversidad en la agricultura.’®® Esto
(ltimo nos lleva al impacto sobre los equilibrios ecolo-
gicos. Para algunos autores es claro que el paradigma
actual no es sostenible ecolégicamente y no garanti-
zala seguridad alimentaria para el futuro de la humani-
dad.” Si queremos un futuro viable, deberan vencerse
las inercias de los grandes intereses comerciales e im-
pulsar una agricultura basada en el mayor uso de laro-
tacionde cosechas.

Otro aspecto importante son las consecuencias
que este proceso de globalizacion del sistema alimen-
tario tiene sobre las comunidades rurales. En el pasa-
do, todos los negocios familiares relacionados con la
agriculturacontribuianal bien de lacomunidad pueslas
ganancias se quedaban ahi mismo. En el nuevo siste-
ma las ganancias son reasignadas fuera de la comuni-
dad.20Esto representauna crisis en el concepto mismo
del desarrollo en donde las consecuencias distan de
serlas que el sistema prometia. Laforma en que el sis-
temaactual afectalavida de las personas es, portanto,
no sélo una crisis economica, sino también filosoficay
ética, pues las grandes corporaciones tienen el poder
dedefinirelfuturo delasregionesylas comunidades.

Mencionabamos mas arriba que, agrupadas bajo
el nombre genérico de “ciencias de la vida”, encontra-
MOS una convergencia en la que las barreras tradicio-
nales entre los sectores de la alimentacion, la quimica,
la farmacéutica, los cosméticos, etc., se diluyen cada



vez mas.' Ya hemos analizado algunas de las conse-
cuencias e impactos de estas tecnologias al ser utiliza-
das bajo unalogica meramente mercantilista. Es obvio
que eltemaes atin mas controversial sinos referimos a
la secuenciacion y manipulacion del genoma humano.
Varias compariias se dedicaron en la Gltima década al
proceso de decodificacion, mapeo e identificacion de
las caracteristicas funcionales de genes humanos con
valorcomercial. Es evidente que losimpactos éticos in-
volucrados en este temasonalin mayores.

NUEVOS RETOS HACIA EL FUTURO

Es un hecho que “los intereses de los detentadores
de la ciencia y tecnologia han dominado por sobre los
pueblos y comunidades indigenas y campesinas”.2?
Dadas estas injusticias, inequidades y en general to-
dos los impactos negativos mencionados anterior-
mente, resulta imperativo identificar los retos que se
presentan aescalamundial paraque las nuevastecno-
logias —y no solo las relacionadas con alimentos, sino
de manera mas general— se transformen en un ver-
dadero instrumento de desarrollo humano en todo el
mundo en vez de ser primordialmente una herramien-
ta de dominacion. Uninforme reciente lo expresa muy
claramente al decir:

El aspecto medular del problema es que, aun cuando
latecnologia puede ser un instrumento de desarrollo,
es también un medio de adquirir ventajas competiti-
vas en la economia mundial. Por ejemplo, el acceso a
nuevas tecnologias medioambientales y a productos
farmacéuticos patentados puede ser imprescindible
para combatir el calentamiento mundial y salvar vidas
en todo el mundo. Pero para los paises propietarios de
esas tecnologias y que las venden, constituyen una
oportunidad en el mercado mundial. Sélo cuando se
concilien ambos tipos de intereses —mediante, por
ejemplo, una suficiente financiacion pablica— sera
una real posibilidad la aplicacion equitativa de los
acuerdos del ADPIC.%

Se necesitan nuevas iniciativas internacionales,
que entre otras cosas promuevan: 1) una aplicacion
equitativa de los derechos de propiedad intelectual,?

2) una mayor facilidad de acceso de los productos far-
macéuticos paralos sectores mas desprotegidos, 3) Ia
orientacion de la investigacion y el desarrollo a las ne-
cesidades de los paises mas pobres. Por ejemplo, enel
informe del PNUD se sugiere buscarlamaneradellegara
acuerdos sobre la segmentacion del mercado mundial
para que los productos tecnoldgicos que sean la clave
del desarrollo se puedan vender a menor precio en los
paisesendesarrollo, siendo esto tltimo prioritarioenlas
proximas negociaciones comerciales internacionales.
Sino se atiende lo anterior de manera concertada
y con verdadera voluntad politica, no se podra lograr
un verdadero desarrollo humano, entendido este 0lti-
mo en el sentido de proceso que permita el despliegue
de las capacidades humanas, tanto fisicas como cul-
turales, politicas y econdmicas que a su vez incenti-
ven una vida verdaderamente comunitaria. A su vez,
las comunidades deben preservar un sentido de perte-
nencia que se construyaentorno alas actividades co-
lectivas que le son propias, como lo es, por ejemplo, el
trabajo, 0 como lo propone William B. Lacy, incluso en
temas como el sistema de alimentacion (produccion,
distribucion y consumo) o la participacion activa en la
generaciony diseminacion del conocimiento.
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La ensenanza es

De DINOSAURIOS vy

pajaritos

que debemos meditar,

mas y mas, sobre el pdjaro.
HAMSA UPANISHAD

Los pdjaros son envidiables:
gvitan pensar en los arboles

y las raices. Agiles, en paz

con ellos mismos, se columpian

todo el dia, y cantan, posados

en el fin dltimo.

PAUL KLEE

Julio
Glockner

Hay discusiones que enriquecen alos interlocutores y eventual-
mente a quien se interesa en ellas, otras que solo conducen a
precisar puntos de vista y aclarar malos entendidos. Desafor-
tunadamente los comentarios de Julio Mufioz a mi articulo so-
bre el consumo de entedgenos en México (Elementos, Ciencia
y Cultura 69y 70) obligan a seguir esta tltima direccion. Al pa-
recer este investigador estda mas interesado en reafirmar ante si
mismo dos o tres certezas que en abrirse a la comprension de
unfendémeno que atodas luces no entiende. De cualquier modo
agradezco sus comentarios y en esta respuesta intentaré reen-
causar la discusion hacia una perspectiva que nos permita te-
ner un intercambio de ideas mas fructifero. {Cuanta arrogancia
se necesita desmontar entre nosotros para hacer posible el tra-
bajo transdisciplinario proclamado por Edgar Morin? La aproxi-
macion a disciplinas ajenas a la nuestra requiere de una cierta
humildad para, primero, plantearse las preguntas correctamen-
te, y después avanzarconun criterio amplio y bieninformado ha-
cialacomprension delos problemas de fondo.

Veamos uno a uno los comentarios, un tanto desatinados,
de Julio Murioz: en primer lugar quisiera aclarar que mi articu-
lo no es “una especie de reivindicacion de la ingestion ritual de
hongos psicoactivos”, es una decidida defensa del derecho que
tienen los pueblos indigenas al consumo ritual de estas plantas,



derecho que lalegislacion internacional les reconoce a
través del Convenio 169 de la Organizacion Internacio-
nal del Trabajo y, en consecuencia, la Constitucion de
nuestro pais al haber ratificado el Senado de la Republi-
cadichoconvenio.

Segun Julio Mufioz yo digo que “La incompren-
sidn de las culturas indigenas se debio en el pasado a
la cultura judaico-cristiana, cuya verdad era la tnica”.
Peroyodigoalgodistinto: que al erigirse el cristianismo
como la Unica Verdad ante el pensamiento religioso in-
digena, se cancela la posibilidad de que se comprenda
su vision del mundo. Y éste no es un problema del pa-
sado colonial, sino que esta presente en nuestros dias.
Enlos capitulos XLIlly XLIV del Libro de Isaias se afirma
que no hay mas Dios que Yahvé: “No fue formado Dios
alguno antes demiynolo sera después de mi. Yo soy el
primero y el ultimo, fuera de mi no hay Dios”. Esta ce-
rrazon impositiva, desconocida hasta donde sabemos
en el mundo mesoamericano, es la que impide actual-
mente ya no digamos la comprension, sino el respeto a
las creenciasy practicas religiosas de los pueblos indi-
genas en México. En un Estado teocratico se explicaria
laimposicion del monoteismo sobre las demas creen-
cias religiosas, pero en un Estado laico que aspiraa ser
democratico, una imposicion de este tipo es inadmisi-
ble,y sinembargo sucede diacon diaenMéxico.

De la anterior idea, que me atribuye sin razon, de-
duce que yo supongo que los espafoles vinieron no a
dominar a los indios, sino a “entenderlos”. Entonces,
en un hilarante tono profesoral pide lo siguiente: “¢Po-
driael antrop6logo Glockner darme un ejemplo de con-
quista enla que el propdsito del conquistador sea el de
entender e imbuirse enla espiritualidad de los conquis-
tados?” Como si conquistar y entender al conquistado
fuesen propdsitos opuestos y nofactores complemen-
tarios. Obviamente toda conquista aspira a consolidar-
seypermanecerenellugary entrelagente conquistada
y paraello requiere entender el pensamiento del pueblo
sometido. Fue lo primero que entendid Colon cuandole
encomendd afray Ramon Pané queindagaralas creen-
cias de los tainos, como menciono en mi articulo. Hay
que leer con mas atencion sefor profesor. Pero ade-
mas los ejemplos soninnumerables, aqui s6lo mencio-

naré la obra de Sahagun, la de fray Diego Duran, la de
Bartolomé de las Casas y tantos clérigos mas del siglo
XVIY XVIL.Y paraencontrar el mismo fenomeno en otras
partes del mundo y no alargar esta respuesta le reco-
miendo leer Antropologia y colonialismo de Gerard Le-
clercq. No me voy a detener en sus prejuicios sobre los
mexicas ni en su errdnea idea de las guerras floridas,
simplemente porque no tienen que ver directamente
con el tema que nos interesa. Solo le sugiero leer algo
mas que a Bernal Diaz del Castillo.

Inmediatamente después una nueva distorsion por
parte del profesor Mufioz:

Glockner dice que esaincomprension (de los clérigos
esparioles) no es el problema. Después de todo los
mazatecos y los huicholes también son cristianos. La
verdadera ruptura entre la espiritualidad de las cultu-
ras indigenas y la cultura occidental, nos revela Gloc-
kner, se debe a la ciencia.

Loqueyosostengo es algo muy distinto:

Entre el caracter divino que tuvieron las plantas en-
teogénicas en el México prehispénico y el cardcter
demoniaco que le atribuyeron los colonizadores euro-
peos no hay en realidad una ruptura radical, como po-
dria parecer a primera vista. No la hay porque ambas
perspectivas se construyen desde el dmbito de lo sa-
grado. La verdadera ruptura comienza con la moder-
nidad, es decir, con la vision cientifica que emprende
la desacralizacion del mundo.

Entramos asi al terreno de la ciencia, donde Julio
Munoz, con razon, se siente a sus anchas. Pero an-
tes permitanme sefalar una jugada sucia del profesor.
Mutilando sin consideracion alguna lo que escribi, me
atribuye una frase sin sentido, con el poco cientifico
propdsito de acomodarlas cosas a su antojo y tenerun
interlocutor a quien reprender acusandome de cons-
truirunpleonasmo: “Dice Glocknerquelasociedad mo-
derna... dejaloimaginario en el terreno de la fantasia”.
¢Qué quiere decir estoy a proposito de qué se mencio-
na?, se preguntara conrazon el lector. Lo que escribien
lapagina 6y ahoraresumo, es que entrelas sociedades
indigenas y la sociedad moderna existe un modo muy
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distinto de concebir y distinguir lo que es real, objetivo
gimaginario.

La sociedad moderna generalmente procede me-
diante una ecuacion en la que identifica lo real con lo
objetivo y deja lo imaginario en el terreno de la mera
fantasia. Es real todo lo que percibimos, sentimos y
actuamos conscientemente durante la vigilia, lo de-
mas son s0lo suerios, ideas o creencias. La sociedad
tradicional, en cambio, tiene una nocion mas amplia
de lo real, que comprende tanto lo objetivo como lo
imaginario. El mundo de los suefios o las visiones
enteogénicas no es menos real que el mundo de la
vigiliay lo que ahi ocurre es tan decisivo, 0 mas, que
lo que sucede estando despierto a plena luz del dia.

&Esta claro ahora profesor? Espero que si, porque
lapropuesta que le haré para encaminar nuestra discu-
sidn tiene mucho que ver con esto. Dice usted también
que soy legoenbiologia, loreconozco y me cuido de no
opinar sin saber. Pero usted es lego en antropologia y
todo pareceindicarquenolo sabe.

Me da usted la razon por decir que entre la espiri-
tualidad indigena y la ciencia hay una verdadera rup-
tura, “aunque vea moros con tranchete”. Pero no esta

usted de acuerdo en que la ciencia ha desacralizado el
mundo: “Laciencianoemprende ninguna desacraliza-
cion”, dice usted enfatico. Ahora soy yo quien le pre-
gunta: £Quién si no la ciencia ha prescindido de los
dioses paraexplicarel mundo? Camino que seglnen-
tiendo se inici6 en la antigua Grecia, se confirmo en el
Renacimiento, se afianz6 durante la llustraciony se ha
consolidado como nunca con la ciencia moderna. La
persistencia de ese trabajo ha sido tal que Nietzsche
proclamo la muerte de Dios en el siglo Xix. ¢0 de qué
hablaba el filésofo aleman?
Diceusted:

Glockner parece optar con cierta nostalgia por el cha-
manismo que nos viene del paleomesolitico. Que lo
disfrute. Ahi esta Huautla. Yo me quedo donde estoy,
como el dinosaurio de Monterroso. Siempre que des-
pierto todavia estoy aqui.

Le confieso que sihay untoque de nostalgia en mis
textos, pero también preocupacion, porque he visto
que lasabiduriaindigena desaparece sustituida por ba-
ratijas y banalidades y muy poco se hace al respecto.



La estupidez moderna es inconmensurable y ha llega-
doportelevision hastaladltimachozade laselva, el de-
sierto o la montana. Huautla es un ejemplo, he estado
varias veces ahi y me entristece por muchas razones.
Hagamos untrato: yo voy otravez aHuautla, pero usted
no se quede quietoy hagaalgo.

Le confieso que me llaman la atencion algunas de
sus expresiones provenientes de lamilicia. Hablausted
de “lineas de defensa” en lugar de argumentos; “frente
lingdisticoy conceptual” enlugar de ideas, y sefiala us-
ted que hago un “combate” contra la palabra alucing-
geno, diciendo ademas que estoy confundido o0 hago
trampa pues la palabra no proviene del latin allucinari,
como yo sostengo. Concluye usted diciendo que alu-
cindgeno viene de hallucinogéne, que significa “que
produce alucinacion” y que segun usted es la acep-
cion “que entienden los cientificos”. A ver profesor,
vamos a entendernos. La palabra hallucinogéne “que
entiendenlos cientificos” es francesa segtn miDiccio-
nario Larousse Moderno Frangais-Espagnol. Pero el
francés es una lengua romance que se deriva del anti-
guo latin, éverdad? Al igual que el espanol, el italiano,
el portugués, el rumano, el provenzal y el catalan. Se-
gun mi Diccionario Latino-Espariol de Raymundo de
Miguel, editado, fijese usted, en Madrid en 1903, allu-
cinor es verosimil que venga del término griego cAvm
que significa “no serduefio de si”. Y tiene tres acepcio-
nes principales: alucinarse, errary enganarse. Parano
complicar miarticulo con la etimologia, tomé de Albert
Hofmanny Gordon Wasson (¢serdn cientificos?) el ori-
gen del término alucinar, que “Procede del latin (h)al(l)
ucinariy que significa divagarmentalmente o hablar sin
sentido”. Dicen estos autores que el primero que utilizo
enletra deimprentalos términos “alucindgeno” y “alu-
cinogénico” fue, quién loiba a decir, no unfrancés sino
un médico inglés, Donald Johnson, en un folleto titu-
lado The hallucinogenic drugs, en 1953. Sin embargo,
Johnson tom6 tal designacion de tres médicos esta-
dounidenses, Abram Hoffer, Humphry Osmond y John
Smythies, que no la utilizaron en letras de molde sino
hasta el afo siguiente (E/ camino a Eleusis. Una solu-
cion al enigma de los misterios, Breviarios del FCE, No.
305, México, 1980, p. 232). Como vera usted, mi pro-

pdsito no era “hacer trampa”, sino simplificar, y creo
que esta claro que no soy yo el confundido. Pero vea-
mos laacepcidn cientificaala que usted se refiere, por-
que ahicomienzaatomarinterés este asunto.

Dice usted que hallucinogéne significa “que produ-
cealucinacion”, que a suvez significa “sensacion subje-
tiva que no va precedida de impresion de los sentidos”.
Enseguidahace usted unaafirmacioninteresante:

Cuando un esquizofrénico alucina con visiones ima-
ginativas, estan activas las areas del cerebro que tam-
bién se activan con estimulos visuales externos. £s de
esperar que en el éxtasis provocado por los hongos
alucinatorios se encontrard que hay dreas cerebrales
que entran en actividad y crean la experiencia interna.

Este es precisamente el punto que mas me interesa
comentar con usted pues aquireside el centro de nues-
tras diferencias y nuestras convergencias. Cuando us-
ted dice que larealidad consiste en la interaccion de “lo
que esta ahi afuera” y lo que podemaos percibir directa
o indirectamente, yo estoy de acuerdo. Pero como an-
tropologo necesito atender no a mi manera de entender
el mundo (flaco favor le haria la antropologia al cono-
cimiento de otra culturas si procediera de este modo),
sino alamanera en que entienden el mundo los pueblos
que estudio, y en particular los chamanes, que aunque
no pueden ver con los o0jos diurnos a los espiritus, sa-
ben que existen porque pueden verlos con los 0jos, di-
gamos asi, nocturnos, ya sea en suefios o mediante
un trance enteogénico. Y si ademas, como usted dice,
existe la posibilidad de que se activen areas del cerebro
durante la experiencia extatica, eso revela la intensidad
de la experiencia y abona en favor de la certidumbre del
chamanhacialas revelaciones que hatenido. Digo reve-
laciones y no alucinaciones porque para é/ son una hie-
rofania, una manifestacion de lo sagrado con el que ha
entrado en contacto. De ahi la pertinencia del término
entedgeno, que significa, siusted quiere, “devenirdivino
por dentro”. Yo especifiqué los componentes del térmi-
no siguiendo a Antonio Escohotado (ademas de Gordon
Wassony Carl P. Ruck, creador del neologismo) que en
lapagina 51 del primertomo de su Historia de las drogas
dice lo siguiente: en theos genos “engendrar dentro de
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sialdios”, “generarlodivino”. Elmismo autor (p. 164) se



refiere a entheos como “lleno de dios”. No se necesita
ser helenista para entender el significado de este nuevo
término que ayuda a comprender—si uno esta dispues-
toahacerlo—conmas precision laexperienciareligiosa.
Dice usted serateo de la culturajudeo-cristianay que el
término entedgenonole dice nada; créame que lo siento
mucho, pero no puedo hacer nada al respecto. Yo tam-
bién soy ateo, en el sentido en que usted usa esa pala-
bra, pero ni su ateismo ni el mio vienen al caso. Ademas
le tengo una mala noticia: Baudelaire decia que Dios es
ellnico serquenonecesitaexistirparareinar.

No entiendo por qué supone usted que me “horro-
riza” elhecho de que Aldous Huxley, quenoeraun “adicto”
alLsD comousteddice, tomara esta sustancia sintetiza-
da. Tampoco me espanta, si le interesa saberlo, el he-
chode que AlbertHofmann le hayaregalado psilocibina
sintetizada a Maria Sabina y que ella haya declarado,
después de haber celebrado un ritual, que Dios habi-
taba en esa pastilla. Lo que si me preocupa es que se
use indistintamente el término “droga”, tan cargado de
una connotacion ético-juridica que lo vincula a la de-
lincuencia, para referirse a plantas que se han utilizado
muchisimo antes de que la palabra droga comenzara
acircular con el fuerte desprestigio que hoy tiene en el
lenguaje comun. Entre estas plantas estd la marihuana
que, segln usted, “no induce alucinaciones”. ¢Por qué
sera entonces que los especialistas la clasifican entre
las sustancias alucindgenas, al lado de la mezcalina, la
psilocibina, elLSD, elbelefioy labelladona?

Finalmente afirma usted que “los hongos Psilocibe
no crean dioses ni devienen divinamente, sino el cere-
bro de quienes los ingieren, y también de algunos que
nolosingieren: los esquizofrénicos”. Permitame decir-
le que como antropologo me interesa tanto lo que dice
Maria Sabina como lo que dice usted respecto a los
hongos. Me interesan ambos discursos porque l0s dos
se sustentan en certezas culturalmente adquiridas y en
conocimientos que generan convicciones etnocentris-
tas practicamente inflexibles. Mi intencion no es con-
vencerlo ni combatir su ateismo, de ninguna manera;
s0lo quiero intentar que usted comprenda que las per-
sonas que consumen cualquier sustancia enteogéni-
cacomo un acto de comunion sagrada, tienen razones
tan poderosas y bien sustentadas como las suyas para
entender el mundo como lo entienden. Que no se trata

de un mundo de ingenuos o ignorantes que han vivido
patéticamente un autoengano, que cualquier chaman
suscribiria las palabras de Wittgenstein cuando decia
que el modo en que las cosas estan dadas, es Dios.
Dios eselmodo en que las cosas estan dadas. Pero va-
mos por partes. En primer término le diré que estoy de
acuerdo con usted en que los hongos “no crean dio-
ses... sino el cerebro de quien los ingiere”. Estoy de
acuerdo porque, como bien decia Jung, dios es un he-
cho evidentemente psiquico y no fisico, es decir, es
sélo demostrable psiquicamente y no fisicamente. No
podemos seguir pensando en dios como una especie
de hechotangible. Dios es simplemente nuestra propia
nocion de algo que simboliza latrascendenciay el mis-
terioque habitaentodaslas cosas.

Me gustariaahora, sile parece, proponerle unavia
para centrar esta discusion en algunos aspectos de
los que me interesaria conocer su punto de vista. Ri-
chard Evans Schultes y AlbertHofmann han explicado
en su Plantas de los dioses' 1as razones bioquimicas
que explican las modificaciones enlapercepciony en
la conciencia de si que experimenta la persona que
consume plantas psicoactivas. Voy a citar su plan-
teamiento integramente porque en él se sustenta una
manera de entender la sacralidad del mundo en las
culturastradicionales.

Estos autores nos dicen que el uso de compuestos
alucindgenos puros en medicina tiene la misma base
que el empleo de las plantas originales en las ceremo-
nias magico-religiosas, pues enambos casos los efec-
tos consisten en profundas alteraciones psiquicas
respectoalaapreciacionde larealidad:

“No sdlo se ve afectada la percepcion del mundo ex-
terior, sino que la percepcion de la propia personali-
dad del sujeto también se ve transformada. Los cam-
bios en la experiencia sensorial del mundo exterior se
deben a un cambio en la sensibilidad de los érganos
de los sentidos. Los alucindgenos estimulan la per-
cepcion sensorial, particularmente la vista y el oido.
Estos cambios en la percepcion indican la profunda
influencia de las drogas, que afecta la esencia misma
de nuestro ser: la conciencia”.
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Nuestra experiencia de la realidad —dicen Schul-
tes y Hofmann—resulta incomprensible sin un sujeto,
un ego, que perciba esta realidad. La experiencia sub-
jetiva de la llamada realidad objetiva es el resultado
de las interacciones entre las senales sensoriales
externas, mediadas por los 6rganos de los sentidos,
y el ego, que lleva esta informacién al nivel de la con-
ciencia. Asi pues, uno puede pensar que el mundo
exterior es una fuente de informacion o de sefiales y el
yo profundo, un receptor. El traductor en este caso es
el ego. Si uno de estos dos elementos esta ausente,
sea el emisor o el receptor, la realidad no existe. No
hay musica en el radio y 1a pantalla esta vacia.

Siaceptamos que la realidad es el producto de la
interaccion entre un emisor y un receptor, la percep-
cion de una realidad distinta bajo la influencia de alu-
cinogenos puede ser explicada por el hecho de que
el cerebro, que es donde se encuentra la conciencia,
sufre dramaticos cambios bioguimicos. El receptor
se ve ajustado para recibir ofras longitudes de onda,
distintas de aquellas asociadas con la realidad normal
y cotidiana. Desde esta perspectiva, la experiencia
subjetiva de la realidad es infinita, dependiendo de la
capacidad del receptor que puede ser transformada

ampliamente a través de modificaciones bioguimicas
en la esfera cerebral.

En general, experimentamos la vida desde un
punto de vista muy limitado. Este es el estado llamado
normal. Sin embargo, mediante los alucindgenos la
percepcion de la realidad puede cambiar radicalmen-
te y expandirse. Estos distintos aspectos o niveles de
una solarealidad no son mutuamente exclusivos. For-
man una realidad global, trascendente y atemporal.

El verdadero significado de los alucindgenos
consiste en esta capacidad de cambiar la longitud
e onda que puede captar el “receptor del yo”, y con
esto, producir cambios en la conciencia que se tiene
de la realidad. Precisamente por esta capacidad de
crear nuevas y diferentes imdgenes del mundo las
plantas alucindgenas fueron, y siguen siendo, consi-
deradas sagradas.

Schultes y Hofmann ofrecen una explicacion en la
que los argumentos neurofisioldgicos y bioquimicos
se relacionan con una entidad ordenadora de la con-
ciencia, elego, que da cuentadelarealidad entanto que
receptor de la informacion. Los cambios neurofisio-
l6gicos que acontecen con el consumo de estas sus-
tancias operan basicamente de lamisma maneraenel
organismo humano, independientemente de la cultu-
raalaque pertenezca. Pero no ocurre lo mismo con el
tipo de informacion que el “emisor” envia al “receptor”
una vez que han surtido efecto estas plantas. Es mas,
ni siquiera se puede decir que aquello que se reconoce
como emisory receptor sealo mismo paralamoderna
cultura occidental que para las culturas tradicionales,
queordenansuvisiondelmundoentornoalanocionde
lo sagrado.

El ego que nuestros autores reconocen como re-
ceptor y ordenador de la informacion que nutre la
conciencia, encuentra un equivalente en la nocion de
espiritu en las culturas arcaicas, donde tiene un ambi-
to de accidn diferente al de nuestro ego. Esta diferen-
cia se expresaentoda sumagnitud enlamaneraen que
se conciben los suefios. En las sociedades tradiciona-
les el suefio es un ambito de accion del espiritu tanto o
mas importante que el del mundo fisico. Lo que ocu-
rre en suenos no es una realidad ilusoria desprovista
de veracidad y credibilidad. Las revelaciones oniricas



alas que tiene acceso el espiritu le desvelan la esencia
misma de larealidad, su verdad fundamental, porque a
través del suefio se tiene acceso al mundo de lo divino.
Lanocion de “realidad” que se tiene en las culturas tra-
dicionales es de una naturaleza distinta a la que tene-
mos en la sociedad moderna. Al haber desacralizado
el mundo la moderna cultura occidental gener6 nue-
vos horizontes en el conocimiento, pero canceld otros
por considerarlos “carentes de objetividad”. Dentro del
modelo explicativo de Schultes y Hofmann, podemos
decirque elmundo onirico también forma parte del emi-
sor que envia informacion a un receptor, que apreciay
valora estos “datos” otorgandoles un sentido no s6lo
en su conciencia, sino también en su vida practica. La
informacion onirica no se descalifica como fantasiosa
por el hecho de que el sujeto se halle dormido, como
ocurre ennuestra cultura, con la excepcion de algunos
suenos significativos susceptibles de ser interpreta-
dos terapéuticamente. Al contrario, en las culturas tra-
dicionales los suefos ofrecen al espiritu la posibilidad
de visitar lugares y recibir mensajes de una dimension
existencialinaccesible durante la vigilia, pero no porin-
accesible menos real y verdadera que el mundo que se
nos presentacuando estamos despiertos.

Los mismos principios que operan en 10S suefios
se aplican a las imagenes que se presentan durante la
ingestion de plantas psicoactivas. El mundo visiona-
rio que se abre a la experiencia de quien ha consumi-
doritualmente estas plantas no es, de ningunamanera,
considerado como una “alucinacion” en el sentido de
que sea unaimagen engafiosa que no tiene un referen-
teenelmundoy enlavida de la persona. El “ajuste del
receptor” del que hablan Schultes y Hofmann, parare-
cibir “otras longitudes de onda distintas de la realidad
normal”, no abrela percepcion delhombretradicional a
un mundo inédito, nunca antes visto ni anticipado. Mas
bien me parece que lo que hacen estas plantas es ayu-
darlo a profundizar en un mundo religioso que yale es
familiar porque lamemoria colectiva de su pueblolo ha
hecho presente enrelatos miticos, enfestividades don-
de sedanza, se cantay se representan seres sagrados,
en ritos de paso celebrados en templos y sitios sagra-
dos, enrituales de fertilidad, peticion de lluvia y otros.
Es decir, si las plantas que abren acceso al mundo vi-
sionario son consideradas sagradas no es, como afir-

man estos autores, porque tengan “capacidad para
crear nuevas y diferentes imagenes del mundo”, sino
todo lo contrario, porque han permitido la posibilidad
de repetir secularmente las mismas imagenes sagra-
das, aunque modificadas por distintos contextos his-
toricosy culturales.

La ampliacion de las “longitudes de onda” a que se
refieren Schultes y Hofmann nos remite a la expansion
delaconcienciade la que hablan otros autores. En este
sentido me he propuesto ampliar la nocion de compre-
senciade Ortegay Gasset para entender lapermanente
influencia que tiene el mundo que llamamos “sobrena-
tural” no sélo enlas actividades rituales, sino en lavida
diariade aquellos pueblos que ordenan su cosmovision
en términos de la dualidad sagrado-profano. Segun el
filosofo esparol la compresencia es aquella parte de
la realidad con la que yo cuento para existir aunque no
se muestre amis sentidos de manerainmediataenuna
circunstancia determinada. De la misma manera que
enelespaciogeografico sé que existenrios y montanas
que notengo alavista, pero que cuento con ellos como
compresencia de la realidad que conforma el mundo,
delmismo modo, en el dmbito espiritual, el hombre tra-
dicional sabe que cuentaconlacompresenciadivinade
espiritus y deidades que inciden permanentemente en
suvida. Los suefios, los mitos y las visiones enteogéni-
cas dan cuenta de la existencia de estos seres que son
destinatarios de toda actividad ritual. Es decir, su exis-
tencia no se reduce al ambito de las “creencias”, sino
quetocaelcampodelapercepcion.

Aqui el problema es que para nuestra cultura “ver”
significa unicamente mirarelmundo exterior, pero para
el hombre tradicional ver también comprende el mun-
do interior, que nosotros calificamos como falso, fan-
tasioso y compuesto por alucinaciones. No hay duda:
Tenemos una idea muy distinta de eso que llamamos
realidadydeloqueenellaesposible queocurra.
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PESS OA,

MEDIUM de sf mismo

La conciencia de la inconsciencia de la vida
es el mas antiguo impuesto que paga la in-
teligencia.

PESSOA

Efrain Aguilar

Al “conocer” a Pessoa no puede uno abstraerse de preguntar
qué sucedia en la psique de este gran creador. Su adopcion vo-
luntaria de multiples identidades, a veces en un estado cercano
al trance, su vida solitaria, asi como el hecho de que su abue-
la paterna hubiera sufrido una enfermedad mental no aclarada,
nos invitan a buscar senales para comprender algo de su com-
plejapersonalidad.

Paraello seleccionamos fragmentos de su obra que, segun
elreceptor (en este caso psiquiatra), son manifestaciones dela
psique de Pessoa, apoyados en algunos datos de su biografia.
Sabemos que la obra de un artista no dice gran cosa de su per-
sonalidad y viceversa, pues por algo es un creador.! Sin embar-
go, el caso de Pessoa es diferente: dice mucho de si a través
de sus personajes.2 Por otro lado, un creador maneja de modo
consciente laintensidad y el tono de las emociones empleadas
en el proceso formativo de su obra,' y esto lo sabia muy bien
Pessoa.? Amenudo plasmo sus propias vivencias emocionales
enelactocreativo.

Hechas tales aclaraciones, abordaremos las siguien-
tes facetas: su capacidad para multiplicarse o disociarse en
otras personalidades, su angustia, su vida solitaria, su hipo-
bulia o voluntad disminuida, su “locura” y su fobia social. Por
(ltimo, es preciso aclarar que los tres puntos suspensivos entre



las estrofas significan el salto de un verso; cuando
aparezcan entre paréntesis indicaran el salto de dos
0 mas versos. Por supuesto algunos versos, estro-
fasy oraciones quedaron fuera de su contexto, pero
no pierden el significado ni el sentido porlos quefue-
ronelegidos.

SU CAPACIDAD PARA MULTIPLICARSE

Desde pequefio, Pessoa fantaseaba demasiado. A di-
ferencia de otros infantes, él manejé pronto la imagi-
nacion creadora; puso asi orden a sus fantasias y
comenzo a dar forma y contenido a sus personajes. A
los 6 afos de edad habia ya conformado al primero, el
ChevalierdePas:

e Esta tendencia de crear a mi alrededor otro mundo,
semejante a éste pero poblado con otros habitantes,
nunca dej6 de perseguirme.*

Asi, de modo precoz, manejo laimaginacion plas-
tica u objetiva, esto es, construyo con elementos to-
mados del exterior, y debio matizar a sus personajes
mediante la imaginacion emocional o subjetiva, con
elementos tomados de su interior.> Cred numerosos
pseudonimos con los que mantenia correspondencia
y asi continud hasta la aparicion de sus heterénimos,
enlos que se perciben las emociones y los afectos de
Pessoa:

* Hecreado en mi muchas personalidades. Creo perso-
nalidades constantemente.5 53"

¢ Soy la escena viva en la que pasan muchos actores
que representan muchas piezas.*

El exceso de fantasia parece haber alejado a Pes-
soa de la realidad, mas no por completo. Disfrutaba la
imaginaciony la contemplacion; desvio su energiay su
voluntad del mundo real. Cultivo el aislamiento y el her-
metismo pero, sobre todo, el ensimismamiento crea-
dor de otras identidades. Hasta hoy, se le conoce una
treintenade pseuddnimosy semiheteronimos.

* Ysiempre estoy pensando enalgo, pienso en otra cosa.
Fui educado por lalmaginacién,
Viajé siempre de sumano,”

Una vez adulto, se concentraba a profundidad para
crear a sus personajes y permanecia consciente de lo
quelesucedia, adiferenciade quienes al caerenestado
disociativo de la identidad (antafo personalidad doble
0 multiple) muestran luego amnesia de la o las perso-
nas en que se convierten. Explica en la carta a Montei-
rotlagénesis de sus personajes:

(...), el origen mental de mis heteronimos reside en
mi tendencia orgénica y constante a la despersonali-
zaciony a la simulacion. Estos fenémenos —afortuna-
damente para mi y para los demds— se han mentali-
zado en mi: quiero decir que no se manifiestan en mi
vida préctica, exterior y de trato con los demas; esta-
llan hacia dentro y los vivo yo a solas conmigo.

LoquePessoallamadespersonalizaciones, al pa-
recer, el hecho de asumir a voluntad otra identidad. El
que no exteriorizara tales fendmenos indica sus ras-
gos introvertidos, opuestos a lo extrovertido vy lla-
mativo de los histrionicos; sin embargo, este ultimo
rasgo se manifiesta en Alvaro de Campos, el més an-
gustiado e histridnico de sus heteronimos. En este pa-
sajerelatacomo se esforzabaparaconvertirse enotra
persona:

Y asi hice “Opiario”, en el que traté de exponer todas
las tendencias latentes en Alvaro de Campos, confor-
me habian de ser reveladas después (...). Fue, deen-
tre los poemas que he escrito, el que me dio mas que
hacer, debido al doble poder de despersonalizacion
que tuve que desarrollar. Pero, en fin, creo que no sa-
lid mal, y que muestra a un Alvaro en ciermne.8

Estagran capacidad paraimaginary crear persona-
jesaveceslesaturaba:

* Yalfinal lo que quiero es fe, calma,
Y no tener esas sensaciones confusas.
iQue Dios acabe con esto! Abra las esclusas
iY basta de comedias en mi almal ®



« i0h, fugas continuas, idas, ebriedad de lo diverso! 10

Algunas veces llegd a caer en estados disociativos
debido a la concentracion y sugestion que se imponia,
logrando asi la conversion voluntaria. Hallé la manera
de disociarse de modo automatico en otros persona-
jes, alamanera de chamanes, curanderos y médiums
quenosimulan:

Esta tendencia (...) ha tenido varias fases, entre las
que se cuenta ésta, sucedida ya en la mayoria de
edad. Se me ocurria una frase ingeniosa, absoluta-
mente ajena, por un motivo y otro, a quien soy, 0 a
quien supongo que soy. La decia inmediatamente, es-
pontaneamente, como si fuese de un amigo mio cuyo
nombre inventaba, cuya historia anadia y cuya figura
—cara, estatura, traje y gestos— veia inmediatamente
ante mi. Y asi he adquirido, y multiplicado, varios
amigos y conocidos que nunca han existido peroalos
que todavia hoy, a cerca de treinta afios de distancia,
0igo, siento, veo. Lo repito: 0igo, siento, veo... Y sien-
to nostalgia de ellos.?

Por otro lado, que a veces dudara de su interven-
cion sugiere la posibilidad de haber entrado en estado
disociativo de laidentidad:

(...)yentodo esto me parece que fui yo, creador de
todo, lo que menos hubo alli. Parece que todo suce-
dio independientemente de mi. Y parece que todavia
sucede asi. Si algun dia puedo publicar la discusion
estética entre Ricardo Reis y Alvaro de Campos, vera
qué diferentes son y que yo no soy nada en el asunto.®

Elimpetuporcrear, suangustiaylos desvelos pare-
cenhaberlellevado a estados disociativos detrance:

* Haciafinales de marzo (Si no me equivoco) me converti
enmédium. Me he dedicado a la escritura automatica.*

» Yescribi treinta y tantos poemas de un tirén, en una es-
pecie de éxtasis cuya naturaleza no conseguiria definir.8

Y eratal sugrado de concentracion que durante ho-
ras continuaba poseido por sus personajes, como la
vez que se entrevisto con Simoes y Régio presentan-

dose como Alvaro de Campos. Ellos tomaron el hecho
comounabromaextravagante. {Lofueacaso?

e La broma no me puede divertir o tentarme sino un
momento, de forma pasajera, durante un periodo
morboso, transitorio y burdo de mi vida (felizmente
no caracteristico).*

» Nada hay més indicador de la pobreza de lamente que
no saber ser ingenioso mds que a costa de las perso-
nas.“%

Esa manera de crear le condujo a sentir que perdia
elcontrol:

* Asistoaun espectaculo sobre otro escenario. Alo que
asisto, es a mi mismo. (...) Dios mio, éa qué estoy
asistiendo? (Cudntos soy? ¢Quién es yo? ¢Qué es
este intervalo que se desliza entre yo y yo?6.518

e (..) Tuve un instante la impresion de perder la con-
ciencia de las verdaderas relaciones entre las cosas,
ya no comprender, de colgar en un abismo de vacio
mental. Es una sensacion horrible, que golpea con un
miedo desmesurado. Estos fendmenos se presentan
frecuentemente, parecen desviar mi camino hacia una
nueva vida mental, que seria naturalmente la locura.*

Perono es “locura”, pues no se trata de una desin-
tegracion de su personalidad, sino de una despersona-
lizacion (extranamiento de si) debida alaangustia:

« Cuando quiero pensar, siento, no sé
Si'me siento quien soy y quisiera.!!
Cuando me miro no me percibo.
Tengo tanto la mania de sentir
Que me extravio a veces al salir
De las propias sensaciones que recibo.'?

Y debido alexceso detrabajo creativo:
e Para crear me he destruido; me he exteriorizado tan-

to por dentro como interiormente que no existo sino
fuera de mi.5 8%
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» Senti de mas como para poder seguir sintiendo.
Se me agoté el alma, quedd s6lo un eco en mi interior.™

Su agudeza en poner atencion a sus sensaciones y
experiencias también le permitio describir estados de

alucinosis:

Aveces, en lanoche, cierro 10s 0jos y veo aparecer un
desfile de pequefos cuadros, fugaces pero muy niti-
dos (tan nitidos como el mundo exterior): hay en ellos
personajes extrarios, dibujos y signos simbolicos,
ndmeros (vi también nimeros), etcétera.*

Y surgen las preguntas: ¢Jugd a multiplicarse? GAl
sentir que carecia de identidad, decidio convertirse en
personaje multiplicado? O al revés: ¢En acto creativo
decidio negar su persona multiplicandose? ¢De qué
manera influyd su apellido en todo esto? Parece res-

pondernos:

¢Qué sé lo que seré, yo, que no sé lo que soy?
¢Serlo que pienso? iPienso tantas cosas! 13

Perono hay duda de que laangustia generd en Pes-

soa estados disociativos de identidad, de trance y po-
sesion, asi como despersonalizacion. Lo que se ha
interpretado como pérdida de suidentidad no debi6 ser
mas que estados de despersonalizacion.

SU ESTADO DE ANGUSTIA

La emocion predominante de Pessoa era la ansiedad;
viviaenestado de angustiageneralizada:

Alfinal de este dia queda lo que quedo de ayer, lo que
quedard de mafana: la angustia insaciable, innom-
brable de ser siempre la mismay siempre otra.® $2!
Estaviejaangustia,

esta angustia que traigo hace siglos en mi,

rebaso lavasija, en lagrimas, en grandes imaginaciones,
en suefios al estilo de pesadilla sin terror,

en grandes emociones stbitas sin sentido alguno.™

Tenia leve agorafobia que después pudo haberse

exacerbado, pues unavez asentado en Lisboa, alos 17
anos deedad, parece nohabervuelto aviajar:

Nunca, por mas que viaje, por mas que conozca,

al salir de un lugar, al llegar a un lugar, conocido o
desconocido,

pierdo, al partir, al llegar, y en la linea movil que los une,
la sensacion de escalofrio, el miedo a lo nuevo, la
nausea

—esa ndusea que es el sentimiento cuando sabe que
el cuerpo tiene el alma.

Treinta dias de viaje, tres dias de viaje, tres horas de viaje
—siempre la opresion se infiltra en el fondo de mi co-
razon.'®

Alfinal lamejor manera de viajar es sentir.

Sentir todo de todas las formas,

Sentir todo excesivamente. '

Tambiénlleg6 asufrircrisis de ansiedad o panico:

Uno de los males de mi espiritu —un inexpresable
horror— es el miedo a la locura, que es ya la locura.
Esimposible definir estos impulsos, algunos de ellos
criminales, y otros insensatos, que me llevan, lo que



me tortura, a una horrible necesidad de actuar, una te-
rrible muscularidad, una sensacion en los masculos,
que me parece ahora mayor que nunca, tanto por su
frecuencia como por su violencia.*

» Estoyenunestado deangustiay alteracion intelectual
que nadie puede imaginar.*

¢De donde venia esa angustia? Sabemos que su
padre murio cuando Pessoa tenia cinco afos de edad,
asimismo su hermano unos meses después sin ha-
ber cumplido el afo de nacido; que debieron subastar
muebles y mudarse a una casa mas modesta, y que su
madre volvio a casarse cuando él tenia siete anos. Son
pérdidas que a esa edad suelen generar ansiedad e in-
certidumbre muchas veces perdurables, y culpa si se
tiene fantasias de rivalidad con los muertos. El sélo en-
terarse de que la gente muere produce fuerte angustia
en los nifios, y vivir esa experiencia con uno de los pa-
dres puede ser devastador. Esta quizé eslafuente de su
ansiedad, pero no sabemos qué sucedio en Pessoa an-
tesdeloscincoanos deedad.

Asimismo, la angustia le impedia disfrutarla vida y
sentiaque no habiasolucion:

 lavidaes una gran feria y todo son barracas y saltim-
banquis.
Pienso en esto, me enternezco pero nunca me tran-
quilizo.'”

 Porque estos nervios son mi muerte.
()
De este desasosiego que hay en mi
Y no hay forma de resolver.?

¢ {Cuando pasara esta noche interior, el universo, y yo,
almamia, tendré mi dia? ¢Cudndo despertaré de estar
despierto?*

En los tiempos de Pessoa no se habia sintetizado
farmacos ansioliticos, asi pues recurrio al mas natural
y ancestral de todos: el alcohol. Parece haber muerto
por complicaciones asociadas a cirrosis alos 47 anos
deedad.

iEstos nervios que algun dia han de matarme!®

LASOLEDAD Y ELMALESTARENLAVIDA

La angustia, el miedo y lainseguridad hicieron de Pes-
soa un ser hipersensible. Sentia que el mundo se le ve-
nia encima. La angustia le llevo a la fobia social, y el
miedo le condujo alasuspicacia.

Y gemir por tener que vivir, cual brusco ruido de sie-
rras. .18

* Vivir con los demds es, para mi, una tortura. Y todos
los demds estdn en mi. Incluso lejos de ellos estoy
constrefiido a vivir con ellos. Solo, las multitudes me
rodean. No sé hacia donde huir, a menos que huya de
mimismo.*

Y parece haber huido de si mismo creandose otras
personalidadesy personajes:

Con una falta tal de gente con la que coexistir, como
hay hoy, ¢qué puede un hombre de sensibilidad ha-
cer, sino inventar sus amigos, o cuando menos, sus
comparieros de espiritu?*

Se sabiadiferente, yafuerapor su hipersensibilidad
o0porsumalestarexistencial:

¢ Ennadie de quienes me rodean encuentro una actitud
respecto a la vida que lata al ritmo de mi intima sensi-
bilidad, de mis aspiraciones y de mis ambiciones, de
todo lo que constituye el fundamento y la esencia de
mi profundo ser espiritual.*

* Yo no me quejo de vivir una crisis. Pero ella hace que
uno se encuentre solo cuando uno ha rebasado a sus
comparieros de camino.

Y se autoexcluyo, opto porlasoledad:

» Estagenteesigual, yo soy diferente—

Ni los poetas me aceptarian.

iQué poca gente la demasiada gente aquil™!
» Notengo ambiciones ni deseos,

Ser poeta no es mi ambicion.

Es mi manera de estar solo."®



Ademas no queria ser como los otros, no podria

serlo:

iYahe dicho que soy solitario!

iAh, qué lata que querdis que yo pertenezca al
grupo!2

» Estoy en contrade todo lo que se parezcaa una cama-
rillaounasecta...*

Yteniamiedoavivir:

Lo artificial es la manera de disfrutar de lo natural.
Aquel que jamas ha estado constrefiido no puede re-
sentir la libertad.*

¢ {Cuantos bajo el frac caracteristico
No tendran como yo horror a la vida?®

Todo ello se manifestaba como un malestar en la

vidayensimismo:

* Ah, todo esto es para decir apenas
Que no estoy bienen lavida, y quiero ir
Hacia un lugar mas tranquilo, oir
Correr los rios y no tener mas penas.
Si, estoy harto del cuerpo y del alma

Mas lo que importa es que no tengo calma
Intento s6lo decir que me aborrezco.
()
Me duele la vida en todos mis poros
Me estalla la cabeza en el corazén. !
* Estoy harto—harto de lavida, harto del arte—
Harto de no tener cosas, por ser menos o por tener
miedo.?"
e Ydatristeza saber que hay vida por vivir mafiana.
()

Sea lo que fuere, mejor no haber nacido,

La vida llega a doler, a asquear, a mutilar, a rozar, a
rechinar,
A dar ganas de gritar, de saltar, quedarse en el suelo,
desalir”

También le pesaban su timidez y su autoestima

disminuida;

Ven, Dolorosa

Mater-Dolorosa de las Angustias de los Timidos,
Turris-Ebdrnea de las Tristezas de los despreciados,
Fresca mano en la frente febril de los humildes,
Sabor de agua sobre los labios secos de los Cansados.
Ven, alld del fondo

Del horizonte livido,

Venyarrancame

Del suelo de angustia y de inutilidad

En que retofio.22

Su vida solitaria le resultaba tan dificil que a veces

“deseaba” sercomdny corriente:

Hazme humano, oh, noche, hazme fraterno y solicito.
S6lo humanitariamente se puede vivir.

S6lo amando a los hombres, las acciones, la banali-
dad de los trabajos,

S0lo asi—iay de mi—, s6lo asi se puede vivir.

S6loasi, oh, noche, iy nunca podré ser asi!

()

No sé sentir, no sé ser humano, convivir

Desde dentro del alma triste con los hombres mis her-
manos en la Tierra.

No sé ser (til aun sintiéndolo, ser practico, ser coti-
diano, nitido,

Tener un lugar en la vida, tener un destino entre los
hombres.”

Y nos cuestiona:

Yo, que tantas veces he sido ridiculo, absurdo,

Que he tropezado piblicamente en las alfombras de
los protocolos,

Que he sido grotesco, mezquino, sumiso y arrogante,
Que he sufrido injurias y callado,

Que cuando no he callado he sido ain mas ridiculo;
()

Yo, que he sentido la angustia de las pequefias cosas
ridiculas,

Yo verifico que no tengo igual en todo esto en este
mundo.



()

¢Seré yo el tnico vil y equivocado en esta tierra?2

Porotrolado, lavidasolitaria de Pessoa hizo pensar
asuscontemporaneos que murio virgen; algunos estu-
diosos creen que era homosexual manifiesto en Alvaro
de Campos. Su realidad pudo ser otra, esculpida por la
timidez, el miedo y la inseguridad. Muertos su padre y
su hermano solo le quedaba su madre, a quien Pessoa
compuso un poema alos seis afios de edad. Ella cono-
ciavariosidiomasytambién escribia poesia. Alos siete
anos de edad Pessoa debio experimentar sentimien-
tos devastadores de abandono y quiza de rechazo por
labodade sumadre.

* Tantoaspiré, tanto sofé que tanto
De tantos tantos me hizo nada en mi
Mis manos quedaron frias
Solo de aguardar el encanto
De aquel amor que las calentaraal fin.2
e Un dia, en un restaurante, fuera del espacio y del
tiempo,
Me sirvieron el amor como si fueran callos frios.
(-.)
Pero, si yo pedi amor,
¢Por qué me trajeron callos a la manera de Oporto
frios?
No es plato que pueda comerse frio.
No me quejé, pero estaba frio,
Nunca se puede comer frio, pero vino frio.?
*  Quise unavez, pensé que me amarian.
No me quisieron.
La tnica razon del desamor:
Asitenfa que ser.%®

La “pérdida” de su madre pudo haber sido la cau-
saporla que nunca desed relacionarse afectivamente,
manifestando asi sutemoralrechazo, aldesamor:

» Cuando deseo encontrarla
casi prefiero no encontrarla,
Para no tener que dejarla luego.?”

*  (Cruza las manos sobre la rodilla, oh, compariera que
no tengo ni quiero tener.2

Tal vez Fernando Pessoa trascendio la soledad
multiplicandose.

LA VOLUNTAD MENOSCABADA

Algunos pasajes biograficos y de la obra de Pessoa
nos llevan aimaginar su infancia como la de un peque-
fo aislado y ensimismado con sus fantasias, estatico
pero con una gran actividad interior mental y emocio-
nal. Cabe intuir que algo le impidio de nifio participar en
las actividades comunes a todos los pequerios, algo
que pudo sertimidez, miedo, inseguridad. Pero, ¢debi-
doaqué? ¢Alapérdida de su padre, alos apuros de su
madre? Esto quiza ya es tardio. Entonces, éalguna en-
fermedad temprana y/o sobreproteccion? Tal vez. De
cualquier modo, la hipoactividad solo parece haber in-
crementado suimaginaciony viceversa:

e Mividaesta hecha de pasividad y de suefio.
¢ Yo cultivo el odio a la accion como una flor de inver-
nadero.5 562

Al explicarse, Pessoa nos recuerda que no se crea
delanadasino de la experiencia, pero en este caso aje-
na. Y con base en esa experiencia busca madurar y
comprender el mundo:

e Enelfondo lo que me sucede es que hago de los de-
mas mi propio suefo, me pliego a sus opiniones para
apropidrmelas (como no tengo ninguna, por qué no
las suyas 0 no importa cuales), para plegarlas a mi
gusto y hacer de sus personalidades algo que se pa-
rezcaamis suefios.*

e (Cambio poco a poco de personalidad, me enriquezco
(es ahi que podria haber evolucion) con mi aptitud
para crear personalidades nuevas, nuevas formas de
fingir, de comprender el mundo, 0 més bien fingir que
puede ser comprendido.*

Pero no era posible crecer asi; carecié de lo que
suele formar a las personas: la experiencia directa con
lavida, conlo mas comprometedor, loemocional. Tam-
biénsufriaporestacarencia.



* iQuiero intercalarme, inmiscuirme, ser llevado,
()
Probemos y no escribamos,
Amemos y no construyamos,?

 iNohaber vida que se pueda DAR!

Enelsiguiente poema, donde “lamala” es suforma
de vida, nos muestra la frustrada lucha contra su falta
devoluntad:

No saqué billete para la vida,
Erré la puerta del sentimiento,
No tuve voluntad u ocasion que no perdiese. ..

Con lamala abierta esperando la mutacion deseada
Y mas adelante:

Si, toda la vida he tenido que abandonar la mala

Pero también, toda la vida tengo esperando sentado
sobre el borde de las

(Camisas apiladas

Tengo que abandonar la mala de ser
Tengo que existir y abandonar las malas

Me levanto de repente, todos los Césares. ..
Tengo que existir independientemente de ella.

Mas vale abandonar la mala.®
Peronopudo cambiar, fue vencido porlahipobulia:

e iNo quiero cerraduras en las puertas!

()

Que me saquen de los cajones

S6lo para no estar siempre aqui sentado y quieto,
S6lo parano estar simplemente escribiendo versos!?!

e Asime quedo, me quedo... Soy el que siempre quie-
re partir,

Y siempre se queda, siempre se queda, siempre se
queda,

Se queda hasta la muerte, aun cuando parte, se que-
da, se queda, se queda...”

Voluntad es actividad; los sujetos pasivos son hipo-
bidlicos y Pessoa lo era. También voluntad es tenacidad
y en este caso no hay duda: persistio en su creatividad
aunque se quejaba de su propiaindolencia. Afligido, an-
sioso, embargado por los afectos; veia disminuida su
capacidad volitiva. Pessoa conocia bien la sensacion
de esclavitud que le generaban su angustia y sus fobias.
Ese fue uno de sus papeles enlavida, saber que la suya
notenia sentido nisignificado entrelos normopatas.

e latierraeslamismay diminuta
Y hay s6lo una manera de vivir. 3

» Todo esto debe tener otro sentido
Mejor que viviry tener todo. ..
Debe haber un punto en la conciencia
En que el paisaje se transforme
Y comience ainteresamnos, aacudimos, a sacudimos, . ..
En que comience a haber fresco en el alma
(.)
iCondenacidn de los artistas a no vivir!?!

¢ Sinduda tuvo una meta mi personalidad.
Sin duda porque se expreso, quiso decir algo
No tuve tal vez ninguna mision en la Tierra,
Desplegando al conjunto ficticio de los cielos estrellados
El esplendor del sentido nulo de lavida. ..3

e () estaré internado en un asilo de mendigos, feliz por
la derrota completa, mezclado con la ralea de los que
Se creyeron genios y no fueron mas que mendigos
con suefos, junto con la masa anonima de los que
no tuvieron poder para triunfar ni renuncia generosa
para triunfar al revés. (...) y la monotonia de la vida
cotidiana serd para mi como el recuerdo de los amo-
res que no tuve, o de los triunfos que no habrian de
sermios.5.87

Sin embargo, en momentos de exaltacion decidia
yano sentirse disminuido:

* Hoy, al tomar la decision de ser yo, de vivir a la altura
de mi tarea y por consecuencia despreciar la idea de
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atraer la atencion y mi sociabilidad plebeya, he en-
trado en plena posesion de mi genio y tengo la divina

conciencia de mimision.4

e Debo a la mision de la que me siento investido una
perfeccion absoluta en su ejecucion, una seriedad

total en su escritura.*
Pero el malestarexistencialno le abandono:
* No sé sentir, no sé pensar, no sé querer.5 52
e ...iMal sé cémo conducirme por lavida
con este malestar haciéndome dobleces en el alma!
iSi al menos enloqueciera de veras!'
Yalno poder “vivir’, decidio crear:

Vivir no es necesario; lo que es necesario es crear.*

SU “LOCURA”

Se ha dicho que Pessoa era paranoide, y hasta es-
quizofrénico paranoide. Un delirante paranoide no es

[l

consciente de su problemay un esquizofrénico jamas
podria crear una obra parecida. El sabia muy bien qué

le pasaba.

Comienzo por la parte psiquidtrica. El origen de mis
heteronimos es el profundo rasgo de histeria que hay
en mi. No sé si soy completamente histérico o si soy,
mas exactamente, un histeroneurasténico. Me inclino
hacia esta segunda hipétesis porque se producen en
mi fendmenos de abulia que la histeria propiamente
dichano encaja en el cuadro de sus sintomas.?

Por lo demds, ¢con qué puedo contar conmigo? Una
acuidad horrible de las sensaciones, y la comprension
profunda de estar sintiendo. .. Una inteligencia aguda
para destruirme, y un poder de ensuefio avidamente
deseoso de entretenerme... Una voluntad muerta y
una reflexion que la arrulla, como a un hijo vivo. .. Si,
punto de ganchillo. ..6.%5



Asimismo, estaba muy consciente de su des-
confianza con los demas, reflexion que no haria un
paranoide.

» Adiario lamateria me maltrata. Mi sensibilidad es una
llama al viento... Camino entre fantasmas enemigos
que mi enfermaimaginacion haforjado y que ha fijado
en personajes reales.

Hoy podemos decir que Pessoa tenia un trastorno
de personalidad por evitacion o por ansiedad, cristali-
zado a partir de la angustia generalizada y los miedos
que sufrio desde pequefo, mas algunos rasgos secun-
darios de esquizoidia y paranoia, sin olvidar su procli-
vidad a la disociacion debida a su angustia. Suficiente
para sentirse mal y para que un cerebro privilegiado e
introspectivonoslegaraunaopinionde si:

 |Estoyloco, a Dios gracias!®!
* Tengo ganas de llevar mis manos
Alabocay morder en ellas fuerte y castigarme.
Seria una ocupacion original
Y distraeriaa los otros, los dizque sanos.?
» Estoaparte, soy loco, y contodo el derecho a serlo.
()
¢Me querriais casado, fatil, cotidiano y tributable?
¢0 acaso lo contrario? ¢0 lo contrario de cualquier
otra cosa?
Sifuera otra persona os podria complacer a todos.!
¢ Estoy loco enfrio,
estoy ldcidoy loco,
estoy ajeno atodo e igual a todos:
estoy durmiendo despierto con suefios que son locura
()

iSi al menos tuviese unareligion cualquiera!'
Yreivindicalalucidezdela“locura™
¢Sinlocura qué es el hombre

mas que la bestia sana,
cadaver aplazado que procrea?®

LAFOBIASOCIAL

Suangustiay elmiedole llevaron a desarrollar fobia so-
cial, lo que motivo en éluna certeraimagen de sus con-
géneres:

* iFauna maravillosa del fondo del mar de la vida!

La vida fluctuante, diversa, acaba por educarnos en
|0 humano.
iPobre gente!, ipobre gente toda la gente!™

¢ Una cosame asombra mas que la estupidez de la ma-
yor parte de los hombres que viven sus vidas: es la
inteligencia que hay en esa estupidez.*

* Me irrita la felicidad de todos estos hombres que no
saben que son desgraciados. Su vida humana esta
llena de todo cuanto constituiria una serie de angus-
tias para una sensibilidad verdadera.® §7°

» ¢Dicen?/ Olvidan. / éNo dicen? / Dijeron. / ¢Hacen?
/ Fatal. / éNo hacen? / Igual. / ¢Por qué / Esperar? /
—Todo es sofiar.%

Sujuicioacercadelaambiciony delafamatambién
fue precisoy peculiar; desdefiabael éxito:

» Pobres diablos que tenéis siempre hambre: hambre
de comida, hambre de celebridad, hambre de los
postres de lavida.*

¢ Quizalagloriatengaun saboramuerte y ainutilidad, y
el triunfo un olor a podrido.#

» Esnecesario sermuy vulgar para poder ser célebre de-
liberadamente (...) Todo hombre que merece ser cé-
lebre sabe que no vale la pena serlo. Dejar que uno se
vuelva célebre es una debilidad, una concesion a los
bajos instintos, algo femenino o salvaje, andar enboca
de todo mundo (...) a “los hombres de genio desco-
nocido” se les reserva el mas hermoso de los desti-
nos, que se vuelve inexorable; me parece que ése es
no s6lo el mas bello, sino el mayor de los destinos.3

Y estaerasuopiniondelavida social, muy vigente:

* Enlavidade hoy, el mundo sélo pertenece a los estu-
pidos, a los insensibles y a los agitados. El derecho a
vivir yatriunfar se conquista con los mismos procedi-
mientos con que se conquista el internamiento en un



manicomio: laincapacidad de pensar, laamoralidad y
|a hiperexcitacién.®-$3

e Elmundo es de quien no siente. La condicion esencial
para ser un hombre practico es la ausencia de sensibi-
lidad. La cualidad principal en la practica de la vida es
aquella cualidad que conduce a la accién, esto es, la
voluntad. Ahora bien, hay dos cosas que estorban a
laaccion —la sensibilidad y el pensamiento analitico,
que no es, a fin de cuentas, otra cosa que el pensa-
miento con sensibilidad. (...) Para actuar es nece-
sario, por tanto, que no nos figuremos con facilidad
las personalidades ajenas, sus penas y alegrias. Quien
simpatiza, se detiene. EI hombre de accion considera
el mundo exterior como compuesto exclusivamente
de materia inerte —inerte en si misma, como una pie-
dra sobre la que se pasa 0 a la que se aparta del cami-
no; o inerte como un ser humano que, por no poder
oponerle resistencia, tanto da que sea hombre o pie-
dra, pues, como a la piedra, 0 se le apartd o se le pasd
por encima. (...) ¢Qué serfa del mundo si fuéramos
humanos? Si el hombre sintiera de verdad, no habria
civilizacion. El arte sirve de fuga hacia la sensibilidad
que laaccion tuvo que olvidar.5 8442

Cada mascara que Pessoa utiliz6 tenia rasgos que
lo revelaban. Fue la suma de todas ellas algo mas que
s6lodalacreatividad del genio. Parece haberescrito, di-
rigido y actuado una obra de teatro cuyos actores mas
notables fueron poetas. Esa fue su vida: crear y actuar
personajes que dejaron a su vez constancia de creativi-
dad propia. Como siempre, élmismonosloexplica:

En tanto que poeta, siento; en tanto que poeta dra-
matico, siento en el desapego de mi mismo; en tanto
que dramaturgo (sin poeta), convierto automatica-
mente o que siento en una expresion extrafiaa lo que
he sentido, al construir con la emocion una persona
inexistente que la resentiria verdaderamente y que,
asi, experimentaria, derivadas de mi, otras emociones
que yo —aquél soy sélo yo—olvidé sentir.*

Una porcion del genio de Pessoa radica en haber
sabido verter sus angustias, temores y dudas como un
material mas para crear. La patologia emocional no es,
pues, origende creatividadper se; soloes unmedio que

puede seraprovechado porelartista. Y esto lo hizo muy
bienPessoa. Ademas, fingid que fingia.
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Los medicamentos en México son insumos para la salud que
bien utilizados pueden proveer bienestarfisico y mental, también
pueden prolongary aumentar la calidad de vida de los pacientes.
Aunque los medicamentos son ampliamente utilizados porla po-
blacion, ya sea por prescripcion médica o por automedicacion,
pocos mexicanos tenemos la cultura del buen uso de éstos. Este
hecho obedece al desconocimiento que se tiene sobre la natura-
leza, laformade preparacion, los usos terapéuticos, las reaccio-
nes adversas, latoxicidad, asicomo del marco legal que rodeala
comercializaciony distribucion de dichos insumos paralasalud.

Los profesionales del area de la salud (médico, enfermera,
farmacéutico, etc.) tienen los conocimientos sobre los diferen-
tes aspectos de los medicamentos y por lo tanto, tienen la opor-
tunidad de informar a un paciente en particular o la poblacion en
general sobre el uso racional de dichos insumos. Existen otras
fuentes de comunicacion (television, radio, diarios, etc.) que pue-
den informar a la poblacion sobre el uso de los medicamentos,
sin embargo, con frecuencia los pacientes pueden confundirse
debido alas malas practicas enelmarketing que utilizan algunas
industrias farmacéuticas. Aunque muchas veces las personas
mayores “pueden” dar una recomendacion farmacéutica para
alguna enfermedad, no es recomendable dicha practica pues-
to que el uso racional de los medicamentos inicia con un buen



diagnastico y continda con el seguimiento farmacote-
rapéutico. Por lo tanto, es necesario que se consulte a
un profesional del area de la salud, con el fin de garanti-
zarlos efectos terapéuticos y evitar los problemas rela-
cionados conlos medicamentos.

Este articulo tiene como objetivos dar a conocer
los aspectos basicos de los medicamentos con rela-
cion a su comercializacion y proporcionar elementos
al lector para mejorar la comunicacion con los profe-
sionales dela salud enla consultamédica o farmacéu-
tica. El mejoramiento en la comunicacion por parte del
paciente con el profesional sanitario coadyuvara al
uso racional de los medicamentos y por lo tanto se fa-
vorecerdlaeficaciaterapéuticaylaseguridadeneltra-
tamiento medicamentoso.

La Ley General de Salud reglamenta el derecho ala
proteccion delasalud quetienetoda personaenlostér-
minos del articulo 40. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, que en sutitulo décimose-
gundo define alos medicamentos y los clasifica en fun-
cion de su forma de preparacion y su naturaleza. Para
efecto de dicha ley define como un medicamento (mu-
chas veces mal llamado medicina) a toda sustancia o
mezcla de sustancias de origen natural o sintético que
tiene efecto terapéutico, preventivo o rehabilitatorio,
que se presenta en forma farmacéutica y se identifica
como tal por su actividad farmacoldgica, caracteris-
ticas fisicas, quimicas y bioldgicas. Para obtener los
efectos beneficiosos de la sustancia activa (farmaco)
es necesario presentarla en una forma que sea facil de
transportar, almacenar, comercializar y principalmen-
te administrar al paciente. Ademas, dicho farmaco se
debe incluir en una forma farmacéutica (tabletas, jara-
bes, suspensiones, etc.) con caracteristicas adecua-
das para el tipo de enfermedad, paciente y velocidad
requerida paraalcanzarlos efectosterapéuticos.!

En muchas ocasiones los profesionales sanita-
rios refieren de manera indistinta a los medicamentos
y a los farmacos. Sin embargo, es prudente destacar
las diferencias entre estos dos términos, puesto que la
Ley General de Salud las marca con claridad. El farma-
co se define como la sustancia natural, sintética o bio-
tecnoldgica que tiene alguna actividad farmacologica

y que se identifica por sus propiedades fisicas, quimi-
cas o acciones bioldgicas, no se presenta en forma far-
macéutica y que retine condiciones para ser empleada
como medicamento o ingrediente de un medicamento.
Lo que adquirimos en las farmacias son medicamentos
que se presentan en una forma farmacéutica e incluyen
auno o varios farmacos. Por mencionar un ejemplo, el
Dinaxin® es el nombre comercial de un medicamen-
to consistente en 20 tabletas dispuestas en unatira de
doble capa de celofan (blister) dentro de una caja de
carton. La indicacion terapéutica de este medicamen-
to esta relacionada con el tratamiento de la Glcera duo-
denal activay la Ulcera gastrica benigna.2 Cada tableta
contiene 150 mg (0 300 mg) de ranitidina mas los ex-
cipientes (materia prima necesaria para la elaboracion
de la tableta). Hay otros medicamentos que contienen
el mismo farmaco (ranitidina), la misma dosis y 1a mis-
ma forma farmacéutica, pero que se venden con dife-
rentes nombres comerciales (Raudin® y Tianak®) y
con diferente namero de tabletas (Tabla 1). Esta plura-
lidad en el numero de tabletas es muy Util, puesto que
la duracion del tratamiento puede variar y el paciente
puede adquirir una presentacion con el nimero de ta-
bletas mas adecuado. Algunas presentaciones (Azan-
tac pediatrico®) se han disefiado para la prevencion de
las lesiones y sintomas asociados con el reflujo gas-
troesofégico de pacientes pediatricos. También pode-
mos encontrar medicamentos con el mismo farmaco,
pero con concentraciones y forma farmacéutica distin-
tas (Galidrin® y Ranifur®) para ser administrados por
alguna via diferente a la oral. Algunos laboratorios han
disenado varias presentaciones con el mismo farmaco
conelfinde cubrirun mercado mas amplio (Ranisen®).
Este escenario da como resultado que el paciente co-
munse confunday novealas oportunidades que le ofre-
ce el mercado farmacéutico. También es frecuente que
lacomprade estosinsumos por parte de los gerentes de
compra de algunos hospitales resulte complicada y en
muchas ocasiones se incremente el gasto farmacéuti-
codelasinstituciones.?
Lalegislacionmexicanaclasificaalos medicamen-
tos por su naturaleza, por su forma de preparacion,
para su venta y suministro al publico. Mas reciente-
mente se han clasificado por su biodisponibilidad. Por
su naturaleza, los medicamentos pueden ser alopaticos,



herbolarios y homeopaticos. Los

Nombre comercial Presentacion, . -~
primeros los podemos identificar (marca) forma farmacéutica y dosis Industria farmacéutica
facilmente porque los podemos ad- i ,
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micas y biologicas, y se encuentre

de solucion inyectable (10 mg/ml).

registrado enlaFarmacopeade los
Estados Unidos Mexicanos para
medicamentos alopaticos. En el RANISEN
caso de los medicamentos her-
bolarios, son productos elabora-

Caja con 10y 30 tabletas de 300 mg.

(Caja con 20, 60 y 100 tabletas de 150 mg.
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LABORATORIOS SENOSIAIN

de 2 ml de solucion inyectable (25 mg/ml).

dos con material vegetal o algun
derivado de éste, cuyo ingredien-
te principal es la parte aérea o sub-
terranea de una planta o extractos y tinturas, asi como
jugos, resinas, aceites grasos y esenciales, presenta-
dos en forma farmacéutica, cuya eficacia terapéutica
y seguridad ha sido confirmada cientificamente en la
literatura nacional o internacional. Este tipo de medi-
camentos se comercializaba ampliamente en México,
pero actualmente ha sido desplazado por los medica-
mentos alopaticos. Los medicamentos homeopaticos
se elaboran principalmente de acuerdo con los proce-
dimientos de fabricacion descritos en la Farmacopea
Homeopatica de los Estados Unidos Mexicanos, pero
laconcentracion del olos principios activos es miles de
veces menoralaconcentracion efectiva que presentan
los medicamentos alopaticos.

Por suformade preparacion, los medicamentos se
clasifican como magistrales, oficinales y especialida-
des farmacéuticas. Los medicamentos magistrales
son preparados conforme a la formula prescrita por un
médico y son elaborados por un farmacéutico, mien-
tras que los oficinales se preparan (por el farmacéuti-
co) de acuerdo con las reglas de la Farmacopea de los
Estados Unidos Mexicanos y se pueden adquirir en las
droguerias. Las especialidades farmacéuticas son ela-
boradas por la industria quimico farmacéutica, con

TABLA I. Medicamentos que contienen ranitidina.

formulas autorizadas por la Secretaria de Salud y son
comercializadas porlas farmacias.

Para su venta y suministro al publico, los medi-
camentos se consideran en seis grupos teniendo en
cuenta las precauciones en el uso, por lo tanto se re-
quieren diferentes tipos de recetas médicas para que
el paciente los adquiera de la farmacia. Esta clasifi-
cacion aporta al paciente la seguridad de su manejo,
puesto que algunos medicamentos generan depen-
dencia, por lo tanto se ponen “candados” para que
solo los profesionales con licencia puedan hacer una
adecuadaprescripcion.

Los medicamentos del Grupo | (estupefacientes)
pueden prescribirse por el médico mediante recetarios
especiales que cuentan con un codigo de barras asig-
nado por la Secretaria de Salud y s6lo se utilizan para
tratamientos no mayores de 30 dias. Una vez surtida
lareceta, ésta es retenida por la farmacia, es decir, no
se puede utilizar para una siguiente ocasion. Como
ejemplos de medicamentos de este grupo se puede
mencionar al Kapanol® (morfina), al Durogesic® (fen-
tanilo) y al Rubidexol® (metadona).



Los medicamentos del Grupo Il (psicotropicos) re-
quieren, para suadquisicion, de unarecetaque conten-
ga nombre, direccion, nimero de teléfono, nimero de
cédula profesional del médico que la expida, con fecha
y firma del mismo y solo se podran prescribir dos pre-
sentaciones comerciales comunes del mismo como
maximo. Al igual que en el caso del Grupo I, una vez
surtida la receta, es retenida por la farmacia, es decir,
no se puede utilizar para una siguiente ocasion. Gomo
ejemplos de medicamentos de este grupo se pueden
mencionar al Alboral® (diacepam), al Alepsal® (feno-
barbital) y al Anesket® (ketamina).

Los medicamentos del Grupo Il (también psico-
tropicos) requieren para suadquisicion unareceta que
contenga nombre, direccion, nimero de teléfono, na-
mero de cédula profesional del médico que la expida,
confechayfirmadelmismo. Contrario al caso del Gru-
po I, la receta se puede surtir hasta tres veces, (en la
tercera se retiene por la farmacia) y tiene una vigen-
cia de seis meses a partir de la fecha de elaboracion.
Ejemplos de medicamentos de este grupo sonla pseu-
doefedrina (Aerofed®), la buspirona (Buspar®) y el
mazindol (Diestet®).

Los medicamentos del Grupo IV también requie-
ren receta médica, pero pueden resurtirse tantas veces
como lo indique el médico que los prescriba. Ejemplos
de medicamentos de este grupo son el Enaldil® (enala-
pril) y el Binotal® (ampicilina). Desafortunadamente, es
frecuente que el paciente adquiera este grupo de medi-
camentos sin el apoyo del médico, puesto que lareceta
lapuede utilizar cuantas veces quiera (automedicacion).
Estamalapractica puede ocasionar, enel caso de nues-
tros ejemplos, la pérdida en el control de la presion ar-
terial o la aparicion de cepas resistentes si no se usan
adecuadamente dicho antihipertensivo o el antibiotico.

Los medicamentos del Grupo V pueden adquirir-
se sin receta, pero exclusivamente en las farmacias,
mientras que los medicamentos del Grupo VI pueden
adquirirse sin receta médica, pero pueden expenderse
en establecimientos que no sean farmacias, por ejem-
plo, en tiendas de autoservicio o0 supermercados. Los
medicamentos que no requieren receta para su adqui-
sicion también son llamados OTC (Over the counter) o

de venta libre. Ejemplo de estos medicamentos son el
paracetamol (Tempra®), la butilhioscina (Buscapi-
na®)yalatroxerutina (Teboven®).

Aunque los OTC no requieren receta para su adqui-
sicion se sugiere que estén bajo la supervision de un
profesional del area de la salud. Ademas, en los sitios
donde se comercialicen los medicamentos es reco-
mendable la presencia de un farmacéutico. La legisla-
ciénmexicanaobligaaincluirun profesional del areade
la salud en lafarmacia como responsable sanitario; sin
embargo es frecuente que la dispensacion de los medi-
camentos en el mostrador no la realice un médico, un
licenciado en farmacia o un quimico farmacobiologo.
Porestarazon, el paciente adquiere los medicamentos
€on poca o ninguna orientacion y, por lo tanto, aumen-
talaprobabilidad de presentar problemas relacionados
con el mal uso de los medicamentos (como lo es con-
sumir un medicamento que no necesita, o hacerlo en
dosisinadecuadas).

Aunque el articulo 226 de la Ley General de Salud
prohibe la venta de medicamentos en puestos semi-
fijos, mddulos moviles o ambulantes, recientemen-
te (septiembre de 2006) la cadena de Farmacias del
Ahorro (Comercializadora Farmacéutica de Chiapas
S.A.deC.V.) haganadounjuicio de amparo ante la Su-
prema Corte de Justicia de la Nacion argumentando
que se estaban violando las garantias que le otorga la
constitucion. Por esta razon, esta empresa podra co-
mercializar los medicamentos del Grupo VI mediante
maquinas dispensadoras en aeropuertos o estaciones
deautobuses.*

Finalmente, me referiré a los medicamentos gené-
ricos, cuya autorizacion para su comercializacion ha
disminuido el gasto farmacéutico de las instituciones
de salud y ha brindado al paciente una alternativa con
impacto economico. Con la implementacion (1997)
del Programa Nacional de Genéricos Intercambia-
bles, entra al mercado farmacéutico mexicano otro tipo
de medicamentos que han sido sometidos a pruebas de
bioequivalencia idénticas a las realizadas al medica-
mento innovador. Para entender esto, debemos saber
que existen tres tipos de medicamentos: el innovador,
elgenéricoy el genéricointercambiable.’

Elmedicamentoinnovadores aquel que cuentacon
la patente original a nivel mundial. En nuestro pais, la



patente tiene una vigencia de veinte anos improrroga-
bles, contada a partir de la fecha de presentacion de la
solicitud. Este periodo es el que laindustriafarmacéuti-
ca “aprovechara” paraamortizar el monto de inversion
que requirio en la investigacion y desarrollo de dicho
medicamento. Es decir, la industria farmacéutica due-
fa de la patente comercializara el farmaco del medica-
mento con un nombre comercial propio (marca). Una
vez expirado el tiempo de cobertura de la patente, ter-
mina la exclusividad de comercializacion y, a partir de
ese momento, otras companias pueden fabricary ven-
der el medicamento en cuestion, ya sea con el nombre
genérico del farmaco o con otra denominacion distin-
tiva 0 marca. Estos dltimos medicamentos reciben el
nombre de medicamentos genéricos, y deben presen-
tarse enlamismaformafarmacéuticay aigual concen-
tracion de farmaco que el medicamento innovador. Sin
embargo, a este tipo de medicamentos no se le somete
alaspruebas de bioequivalencia invivo.®

El medicamento genérico intercambiable (GI) es la
especialidad farmacéutica con el mismo farmaco o
sustancia activa y forma farmacéutica, con igual con-
centracion y potencia, que utiliza la misma via de admi-
nistraciony conespecificacionesiguales o comparables
alas del medicamento innovador. También debe cumplir
con las pruebas reglamentarias requeridas, haber com-
probado que sus perfiles de disolucion o su biodisponibi-
lidad son equivalentes alas del medicamento innovador,
ysedebeidentificarcon sudenominacion genérica.

La prueba de biodisponibilidad se realiza para de-
terminar sielmedicamento genéricotienelamismaca-
pacidad que el medicamento original parallegar allugar
del organismo en que debe actuar. Es decir, no es su-
ficiente la garantia sobre la calidad de elaboracion del
medicamento, sino que debe probarse que la concen-
tracion que alcanza el farmaco en el plasma sanguineo
essimilaralaalcanzadaporelmedicamentoinnovador,
yeneste caso sedice que es bioequivalente.

Por ejemplo, la GlaxoSmithKline contaba con la pa-
tente de |a ranitidina y la comercializaba con el nombre
de Azantac®. Actualmente, varios laboratorios fabri-
can diferentes formas farmacéuticas conranitidina (Ta-
blal), peroel Azantac® es el producto de referenciapara
que se elaboren las pruebas de bioequivalencia de los
genéricos intercambiables. Los laboratorios Alpharma

y Wermar tienen el permiso (noviembre y diciembre de
2007, respectivamente) para fabricar tabletas de rani-
tidina gi, mientras que el laboratorio P. F. Collins lo tiene
paralasolucioninyectable Gl (agostode 2007).

CONCLUSION

Como hemos descrito anteriormente, los medica-
mentos son insumos para la salud con un marco legal
complicado, con una gran variedad de presentaciones
farmacéuticas, con diferencias en las pruebas de ca-
lidad a las que son sometidos y con reglamentos es-
trictos para su adquisicion. Por lo tanto, es necesario
que las actividades de prescripcion, distribucion, dis-
pensaciony seguimiento de los medicamentos las rea-
licen profesionales del area de la salud. Los médicos o
enfermeras le indicaran al paciente qué medicamento
es eladecuado y como lo tiene que consumir, mientras
que el profesional farmacéutico (si la farmacia cuenta
con este profesional en el mostrador) le auxiliara en la
adquisicionde dicho medicamento.
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Remedios
mMas que DUDOSOS

Armaldo Gonzalez Arias

Alnnoestanlejano elauge que alcanzod la orinoterapia afinales
de los anos noventa. En su apogeo era posible verenla prensa,
oenlatelevision, lo bien que se sentian algunos después de de-
sayunar diariamente sus propios orines. Por suerte, aparte de
algunas infecciones, al parecer no hubo mayores consecuen-
cias. Voces racionales entraron prontamente en escena, aler-
tando sobre lo nocivo de tales practicas, y latal “terapia” paso
de modarapidamente.

Y sibeber el orin propio puede ser perjudicial, qué cree us-
ted acerca de beber un preparado con orines de otra persona?
—enferma, pormas sefias. {0 de sus esputos o heces? (0 delos
tejidos de alguien que muri6 de SIDA o de cancer?

Asqueante, éverdad? Pues esto es precisamente lo que pre-
dicalavariante homeopaticadel nosode.

UnsitioWEB homeopatico' define los nosodes como

[...] medicamentos preparados con agentes patdgenos cuya
virulencia o toxicidad ha sido eliminada como resultado de su
preparacion homeopatica. Se preparan a partir de 6rganos con
alteraciones patoldgicas [...] de microorganismos muertos [...]
o de fluidos corporales que contienen agentes patdgenos.

Loquenodiceelsitioes quelapreparacionhomeopaticacon-
siste en diluir y fraccionar repetidamente el producto, hasta un
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limite en el cual practicamente no queda una sola mo-
lécula del original en el preparado final. Tampoco espe-
cificaque cuando serefiere a “alteraciones patoldgicas
de origen humano o animal” se puede referirtanto aes-
putos contaminados como atejidos cancerosos.

UN MILLON A QUIEN LO DEMUESTRE

Y sino queda nada del producto original ¢como es po-
sible que surjan “estimulaciones curativas” como se
alega en el mencionado sitio WEB? Pues porque, segun
los homeopatas, el agua de ladilucion “recuerda” de al-
guna manera al producto original, aunque ya no quede
nada de él. Tal propiedad no ha sido nunca demostra-
da, aunque muchoslo hanintentado. Ha habidoincluso
escandalos como el de J. Benveniste, quien publico re-
sultados falseados que luego no fue posible reproducir
(Ver Elementos, Ciencia y Cultura 66, abril-junio 2007,
pp.41-46).2°

58

&Y de donde salio laidea de que un preparado dilui-
do de agentes nocivos puede dar lugar a “estimulacio-
nes curativas”? ¢Quiénlo demostro?

Pues a pesar de que regularmente se organi-
zan congresos “cientificos” internacionales sobre el
tema,*y de que enalgunos lugares se otorgan diploma-
dos y maestrias en homeopatia,® nadie ha demostrado
que este procedimiento funcione. Simplemente, a al-
guien se le ocurriod ensayarlo a mediados de los 1800.
Y asi hasta nuestros dias. Por eso lahomeopatia desde
siempre ha sido considerada una falsa ciencia o pseu-
dociencia —con la excepcion de los homeopatas, que
“creen” enellacomosifueraunareligion.

James Randi, presidente de unafundacion educati-
vaprivada, ofrece un millon de dolares a quien demues-
tre que lahomeopatia funciona. En 2002, un productor
de latelevisioninglesa organiz6 una demostracion con
la colaboracidn de varios cientificos de renombre. Los
resultados se trasmitieron por la BBC-Two el martes 26
denoviembre de 2002 alas nueve delanoche. Nologro
demostrarnada, ylaofertade Randialn estaen pie.



NO SEPONEN DEACUERDO

Usualmente ni los mismos homedpatas se ponen de
acuerdo entre si. En el sitio WEB de marras aparece el
malaria nosode, que supuestamente previene la ma-
laria. Sin embargo, el director del Royal London Ho-
meopatic Hospital, refiriéndose al uso de los nosodes,
declar6en2006:

Estoy muy enojado acerca de esto, porque la gente
se vaa enfermar de malaria. No hay razon alguna para
pensar que la homeopatia funciona en la prevencion
de la malaria, y usted no encontrard esto en ningun
libro o revista de homeopatia.

Ahora bien, con independencia de si quedan o
no residuos de los productos iniciales, o de si el agua
efectivamente “recuerda” o no el producto que conte-
nia inicialmente, {aceptaria usted tomar, sin garantias
cientificas, un preparado basado en esputos de tuber-
culoso o tejidos cancerigenos de un fallecido? ¢0 dar-
seloasushijos?

LOS HOMEOPATAS NUNCA SE EQUIVOCAN

Los remedios homeopaticos se designan usualmen-
te con nombres latinos desconocidos para el paciente
comun, tales como adenoma mammae, bacillinum, la-
chesis muta, oscillococcinum 0 rabies nosode (éste
Gltimo, saliva de perrorabioso).

(Existen controles acerca de estos preparados,
contraindicaciones y las dosis a recetar para cada en-
fermedad, tal como sucede enlamedicinaconvencional?
Cualquierapodriapensar que si, perono, no existen. Un
homedpata nunca puede equivocarse (no hay contra
qué comparar).

&Conocen realmente los pacientes lo que le estan
recetando? ¢Estan obligados los médicos homedpa-
tas a informarle al paciente el contenido de sus prepa-
rados? Al parecer, no.

Sin embargo, quienquiera que apruebe recibir, por
ejemplo, untratamiento con sanguis menstrualis (éste
se entiende bien) al menos deberia hacerlo con total
conocimiento de causa. Portanto, ¢debiera seropcion
del paciente el aceptar un medicamento homeopatico,

opreferiren sulugaruno convencional? ¢{Deberia exis-
tir alguna legislacion que al menos obligue al médico a
declararle al paciente el contenido de lamedicina que le
estarecetandoycomofue preparada?

Desdeluego quesi. éNo cree usted??

REFERENCIAS

Thttp://www.rubiopharma.com/homotoxicologial7.htm

2Dr. Jacques Benveniste replies: Nature (News and Views) 334, 291-291
(1988).

3Hirst SJ, Hayes NA, Burridge J, Pearce FL, Foreman JC. Human basophil
degranulation is not triggered by very dilute antiserum against human IgE,
Nature, 366:527 (1993).

4http://www.finlay.sld.cu/nosodes.htm

5 http://www.ucmh.sld.cu/docenp.htm#diplomados

8 http://news.bbc.co.uk/1/hi/programmes/newsnight/5178122.stm.
7Mas informacion sobre la homeopatia y otras pseudociencias en www.
fisica.uh.cu/rationalis/index.htm

Arnaldo Gonzalez Arias, Departamento de Fisica
Aplicada, Facultad de Fisica, Universidad
de La Habana. email: arnaldo@fisica.uh.cu

©Emilio Salceda, delaserie Humoyespejos, 2007.



©Emilio Salceda, delaserie Humoyespejos, 2007.




Los animales
Y NOSOTROS

LETRAS LIBRES
No. |14, junio 2008

Enrique Soto

El ndmero de junio de 2008 de la revista Letras Libres esta de-
dicado al asunto de los animales y su relacion —generalmente
desafortunada— con el hombre. Como en ndmeros anteriores,
en Letras Libres se encarala cuestion desde multiples perspec-
tivas, incluyendo un relato, asombroso y jocoso, de Alejandro
Castano, sobre el destino de los hipopdtamos que quedaran en
la hacienda Napoles luego de la muerte del celebérrimo Pablo
Escobar Gaviria.

Lareflexion sobre la relacion entre el hombre y los animales
no es un asuntotrivial, sinembargo, en nuestro medio, ha recibi-
do realmente muy poca atencion. Los intelectuales mexicanos
parecen mucho mas ocupados en el estudio y preservacion de
la fauna politico-administrativa del pais, que de las considera-
ciones éticas relacionadas con el sacrificio (perdon por el eufe-
mismo) de miles y miles de animales diariamente y enlas peores
condiciones posibles. Lefras Libres abre con este nimerolo que
ojala se convierta en un verdadero debate sobre el grave proble-
maque significaeltrato que damos alos animalesy su utilizacion
entodos los planos: enlaindustria del vestir, enla alimentaria, en
laindustria farmacéutica y de cosméticos, en el agro, enla cien-
ciay finalmente como mascotas. Lamaximizacion de las ganan-
cias economicas en el negocio alimentario, particularmente en
relacion con el ganado vacuno, los cerdos y las gallinas, implica



un sufrimiento sin limites, y no setrata inicamente de la
matanza, sino de lavidamisma, el transporte, lacomer-
cializacioninfamey, finalmente, si, lamatanzasinfin.

En nuestro pais los “usosy costumbres” llevanaun
abuso que implica una negligencia absoluta que a to-
das luces exacerba el sufrimiento animal hasta extre-
mos vergonzantes. Personalmente, he sido testigo
de escenas dantescas, por ejemplo, en el “tradicio-
nal” mercado de Yecapixtla, fuente de la también tra-
dicional cecina (o tasajo). Si sentimos horror ante el
holocausto, por qué no traspolar este sentimiento a la
matanza animal. Los ranchos de ganado vacuno para
produccion de carne de lazona sur de Veracruz (cerca
del pintoresco Tlacotalpan) son en cierta forma como
el Auschwitz de las vacas. Algun dia no lejano intenté
detenerme a fotografiar este campo de concentracion
animal para dar testimonio de la brutalidad humana. El
olor me impidio accionar. Las arcadas que anteceden
al vomito me hicieron huir del lugar, simplemente dan-
dolaespaldaalo obvio; esatarde, o al dia siguiente o al
mes siguiente, estaria yo consumiendo uno de los po-
bres animales que en fila asistian a cumplir su destino:
el matadero. Indudablemente, el cambiar las formas en
que tratamos y concebimos a los animales significa-
rd también un cambio en la forma en que concebimos
alos demas seres humanos y a nosotros mismos. Dar
valor a la vida, no como discurso politico, sino como
problema ético, aceptar el enorme dilema que encara-
moslos que consumimos carne de cualquieranimal.

En relacion con la ciencia, el asunto de los anima-
les ha sido unfoco de atencion para quienes hacemos
larevista Elementos, desde que en elafio 2000 dedica-
mos el nimero 36 de larevistaala cuestion de los ani-
males (disponible gratuitamente en: www.elementos.
buap.mx). Hemos abordado reiteradamente el asunto
y pensamos que son justamente las revistas multidis-
ciplinarias, que pretenden reflexionar sobre la ciencia,
las que habran de elevar la cuestion de los animales
ala consideracion seria y honesta de las sociedades
cientificas. No se trata de argumentar en contra de la
necesidad de la ciencia de contar con suministros ani-
males, pero side crear concienciay debatir sobre el di-
lema ético que ello significa para los cientificos en el
area biomédica. Desarrollar este debate en el seno de
lasinstituciones que realizan investigacion con anima-
les contribuiraaelevarlacalidad deltrabajo cientificoy
seguramente nos hard alos cientificos mejores perso-
nas. Para contribuir a esta reflexion es que incluimos
en este numero un texto de George Steiner, Del hom-
breylabestia.

Finalmente, no puedo dejardeinsistirenlalaborque
hace Letfra Libres, una revista que en los ultimos tiem-
pOS parece superarse a si misma nimero con nime-
ro. Este, dedicado a los animales, no tiene desperdicio
y esta disponible en la red de forma gratuita en: http://
www.letraslibres.com/index.php?sec=32&num=114
(paciencia: el portalelectronico de Letras Libres es parti-
cularmente lento).

© Emilio Salceda, delaserie Humoyespejos,2007.



MAA
OSCAR DEL BARCO
Ed. Barco Rojo, Cérdoba, Argentina, 2008

Laura del Barco escribe:

“Ni pintor, ni fildsofo, ni poeta, ni profesor de nada, ni maestro de
nadie, ni constructor, ni inspirador, ni padre, ni abuelo, ni hermano,
ni esposo, ni camarada, ni religioso, ni ateo, ni mujer, ni hombre.

Enamorado, melancoélico, sedentario a muerte y muerto des-
de hace afos, depresivo, euférico, ciego a muchisimas cosas,
sordo, mudo, idiota, comunista, anarquista, antifascista, antia-
cadémico, anticapitalista, antinacionalista, antieclesiastico, anti-
militar, antitriunfalista.

Se niega a ser algo.

Mas bien quiere que le digan recolector, plagiario, un ciruja
que vive del cirujeo, ladron, imitador, herético, fracasado, insen-
sible, fabulador, mentiroso, perverso.

Cree que puede hacer una cosa u otra o no hacer nada. Dice
que no sabe pintar, que no estudio nada, que puede quemar cua-
dros, que puede pintar o escribir s6lo atento a lo que llega, a lo que
Se va, ajeno a lo que digan los especialistas, los criticos; lo que le
importa es la atencion, lo abierto, la disponibilidad a la donacion.
La pintura es un acto que acontencidé en sus manos como todas
las cosas dadas, dice.

&Gomo llamar a lo que no tiene nombre?

&Como aceptar lo sin nombre?

&Gomo ser sin ser...?

Se pregunta.

Desde hace anos que recoge por las calles cartones, made-
ras “casilistas”... y llega después el abandono a la corriente... y
después... équé? Las pinturas se vuelven queridas, recordadas,
y se amontonan ocupandolo todo, cada lugar se llena de pintura,
de polvo, de clavos, de gotas, de olor, trapos, recortes de image-
nes alguna vez sentidas y guardadas. .. todo formando un nuevo
todo llenisimo de oscaridad”.

Libros

Los neandertales
cantaban rap

Lo arfgenes de la milsica y el lenguale

Seeven Mithen

LOS NEANDERTALES CANTABAN RAP
STEVEN MITHEN
Critica (Drakontos), Barcelona, 2007

Laaparicionyeldesarrollodellenguajeesunelementoclaveenla
historiadelavidasobrelaTierra. Es cierto que noexiste unacuer-
do generalizado sobre sus origenes, pero, en todo caso, el len-
guaje nos permite comunicar ideas de todo tipo, desde la mas
mundana hasta la mas abstracta. Ahora bien, intimamente aso-
ciadaallenguaje estalamusica, cuyasraicesy desarrolloapenas
han sido estudiados. &Posee su aparicion algun significado des-
deelpuntodevistadelaevoluciéndelasespecies?

En Los neandertales cantaban rap Steven Mithen establece
las bases cientificas de la nocion popular de la masica como el
lenguaje de la emocion. Uniendo evidencias de todo tipo —como
datos antropoldgicos, andlisis de los sistemas de comunicacion
utilizados en la vida salvaje (los de gorilas, bonobos, chimpan-
cés, cercopitecos o gibones), bases neuroldgicas de la masica
y del lenguaje—, Mithen logra componer un cuadro tan impresio-
nante como fascinante que muestra las profundas similitudes
queexistenentreellenguajeylamausica, y por qué éstadesempe-
fiaun papeltanimportante ennuestrasvidas.

Ytalcomodice Steven Mithen: “Alos neandertales les hubie-
ra encantado la musica rap: la sensacion que produce les habria
hechodisfrutarenormemente”.



Convocatoria 2008

En su tercera edicién, el Programa
Volkswagen: “Por amor al planeta”
abre la recepcién de candidaturas
para dos categorias:

l. Premio a la Investigacién Cientifica
en Conservacién Biolégica

El Premio estd destinado a reconocer investigadores o grupos
de investigacién con una carrera distinguida dentro del Grea
de Conservacién Bioldgica en México, y cuyas aportaciones
han demostrado una extraordinaria dedicacién, innovacién y
excelencia hacia el estudio de la diversidad biolégica. El
ganador del Premio serd un ejemplo de cémo el desarrollo de
proyectos ademds de contribuir al conocimiento cientifico,
pueden incidir en el establecimiento de politicas actuales o
potenciales para la conservacién de la naturaleza, en la
formacién de nuevas generaciones de investigadores y en la
difusién de sus trabajos hacia la sociedad.

El ganador del Premio a la Investigacién Cientifica serd
acreedor en moneda nacional al equivalente de $50,000 USD
Y @ un reconocimiento.

Fecha limite para la recepcién de candidatos: 19 de septiembre de 2008.

LAS BASES COMPLETAS PARA LA PRESENTACION DE CANDIDATOS SE
ENCUENTRAN DISPONIBLES EN: www.poramoralplaneta.com.mx

Il. Apoyo a un Proyecto de Investigacién en un
Area Natural Protegida en el estado de Puebla

Esta parte del Programa persigue estimular la investigacién
cientifica y tecnolégica en las ANP del pais, desde el nivel
federal hasta los estatales, municipales, comunitarios y
privados. Se distinguird la importancia biolégica y ecolégica
del drea asi como la viabilidad técnica, econémica y cientifica
del proyecto. Se espera que este fondo sirva como estimulo
para desarrollar propuestas novedosas que permitan ampliar
el financiamiento de los proyectos con otras fuentes. Se daré
valor especial a los proyectos presentados de manera
conjunta entre un ANP y una Institucién de Investigacion.

El proyecto ganador recibiré un apoyo para la realizacién de
su proyecto de hasta $150,000.00 USD o su equivalente en
moneda nacional a razén de $50,000 USD anuales durante
tres afos.

Mayores informes:

Ing. Arturo Gémez Barrero

Secretario Ejecufivo

Programa Volkswagen: “Por amor al planeta”
Tel y Fax: (222) 225 2387

E-mail: poramoralplaneta@argoconsultores.com
vwconservacion@argoconsultores.com




