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DICEN LAS CRONICAS QUE

un monje budista...

Anamaria Ashwell

Hwui Shan? nacid en Afganistan. Fue un “sha-man”, dicen las
cronicas, o un monje budista mendicante que arribd a China cir-
caelafo450d.C.

Suextraordinario viaje, en compaiia de cuatro monijes, se ini-
ci6 cuando ellos navegaron el gran mar, desde China hacia el Este
—entre499d.C.y548d.C.—hastaarribaralatierradel Fusang.

Hwui Shany los cuatro monijes partieron de China durante la
dinastiaSungestablecidaenNanking (420-479d.C.); élretornda
China con noventa afios de edad, pero no existen registros o no-
ticias sobrela suerte que corrieron sus acompanantes. Su arribo
aChina quedd registrado en los archivos de la dinastia Chi'i o Tsi
(479-502d.C.).

Los registros de la dinastia Chi’i® se perdieron, sin embargo
el viaje de Hwui Shan queda reproducido en los documentos de
la dinastia Liang (502-557 d.C.); éstos también se extraviaron,
pero con fortuna —en el afio 629 d.C.— un grupo de historiado-
res oficiales de |a corte, entre los cuales estaba Yao Silian (557-
637 d.C.)*documento el extraordinario viaje de los cinco monjes
y sus descripciones de la tierra del Fusang. Extractos del Liang
Shu fueron también incluidos por Ma Taulin o Ma Twan-lin en su
enciclopediahistoricallamada Wen-hsient’'ung-K ao (Investiga-
ciones de antiguallas) publicada por el emperador mongol Jin-
tsungalrededorde 1321.5
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De esta enciclopedia antigua tomo el relato de
Hwui Shan el sinélogo francés De Guignes y o publicd
en 1761; posteriormente el aleman Karl Friedrich Neu-
mannlotradujoalalemanalrededorde 1840.5

Elrelato deltransoceanico viaje de Hwui Shany sus
cuatro acomparnantes ocurrio en tiempos del Imperio
Romano en Europa y cuando Mesoamérica se distin-
guia por el predominio de las grandes urbes o centros
ceremoniales: Teotihuacan, Cholula, Cuicuilco, en el
altiplano; Palenque, Tikal, Izapa, Dzibichaltun, Kamina-
ljuyu, Abaj Takalik o Piedra Parada, en la region maya-
quiché; Monte Alban, en el valle de Oaxaca, asi como
Chupicuaro, enMichoacan, entre muchos otros. Aeste
prolongado periodo de la preeminencia de las ciudades
ceremoniales, los arquedlogos le dieron el nombre de
“horizonte clasico”. En el siglo v del viaje de los cinco
monjes budistas a la tierra del Fusang, como lo argu-
menta magistralmente C. Duverger, el territorio meso-
americano se organizaba entorno a unarivalidad entre
sus zonas nahuay mayaque durariavarios siglos.”

Por largo tiempo varios investigadores de carto-
grafiasy delas primeras navegaciones transoceanicas
desde Asia al Nuevo Mundo, especialmente en el siglo
XIXy comienzos del XX, se preguntaron por la localiza-
cion geografica de las tierras y culturas del Fusang que
Hwui Shandescribe ensurelato.

La posibilidad de que el monje y sus acomparian-
tes hayan arribado al continente americano navegando

hacia el Este desde China —el viaje de Hwui Shan ocu-
rri6 quinientos afnos antes que los de Leif Ericson y mil
afos antes de la llegada de Colon al continente ameri-
cano-naturalmente dio lugaramuchas conjeturas. Por
ello importantes sindlogos, viajeros y naturalistas die-
ron noticia del viaje de Hwui Shan y sus cuatro acom-
pafantes; por ejemplo, Alexander von Humboldt lo
describe como el Leif Ericson de China seguramentein-
fluenciado por sin6logos franceses como M. De Guig-
nes quien, yaen 1761, aseguraba que Hwui Shan arribé
sinoaMéxico porlo menos hasta California.

Fue, sinembargo, un sindlogo aleman llamado Karl
Friedrich Neumann, alrededor de 1841, quien ofrecid la
propuesta mas documentada y audaz: la maravillosa
tierrade Fusang descrita por Hwui Shan podia ser, nada
mas ni nada menos, que México; es decir, las tierras de
las culturas clasicas de Mesoamérica.?

LA TRADUCCION Y TRAICION AL INGLES DEL RELATO
DEL VIAJE DE HWUI SHAN

Entraen escena Charles Godfrey Leland, en ese enton-
ces un joven estudiante de Princeton que alrededor de
1847 asistia ala Universidad de Heidelbergy que cono-
Cio las teorias de Friedrich Neumann sobre el viaje del
monje budistaaMéxicoenelsigloV.

Karl Friedrich Neumann (naci6 en 1798) era profe-
sordelenguas orientales y de historiaenla Universidad
de Munich. Este puesto le fue concedido solo después
de que se convirtio del judaismo al protestantismo; y
luego de un viaje a China donde residio dos afos y ad-
quiri6 asus expensas, en Cantdn, unabiblioteca de diez
mil volumenes que a su regreso a Alemania dono al go-
bierno bavaro. Fue autor de numerosos libros, como lo
cuenta Leland, sobre el latin, francés e inglés. En 1841
Neumann publicé el relato original —con unatraduccion
alaleman—delviaje de Hwui Shantomado de /nvestiga-
ciones de antiguallas de Ma Twan-lin de 1317, y adicio-
nd sus propios comentariosy conjeturas.

Leland tradujo al inglés la version del chino al ale-
man de Neumann del relato de viaje de Hwui Shan, se-
gun lo explico él mismo: “Este pequeno trabajo lo he
traducido al inglés bajo la supervision del profesor
Neumann”. Sinembargo, existe confechade 1871 una
cartadirigidaa suhermano enEstados Unidos, aquien



apresura a buscarle un editor, con esta acotacion: “al-
gunas palabras no las entiendo... pero td puedes co-
rregirlas facilmente, y sino es asi, déjalas pasar, noles
desunaexcusaparano publicarlo, deja pasarlasfallas
ytodo lo demas”. Latraduccion de unatraduccion, del
alemanalinglés, también cuenta con estaobservacion
en |a edicion de Leland: “[...] desde que se escribie-
ron los capitulos anteriores, su autor, mi viejo amigo
y maestro, ha muerto [...]” refiriéndose a los capi-
tulos iniciales que escribio Neumann para la edicion
de 1875. Laprimeratraduccion de Leland, entonces, de
1871 —y que salio publicada en la revista Knickerboc-
ker de Nueva York en 1874— con todas las salvedades
anotadas, seratambién la que élincorpord al libro edi-
tado en 1875. Esta edicion contiene un prefacio con
los antecedentes de la investigacion sobre el relato de
Hwui Shan, una carta de un experto navegante de los
océanos, el coronel Barclay Kennon, y extensas argu-
mentaciones sobre la probabilidad de que la tierra del
FusangfueraMéxico o Per(.®

Poco tiempo después de la difusion del libro de Le-
land —en la época en que la investigacion arqueoldgica
y de fuentes coloniales sobre Mesoameérica no existia
como hoy-, naturalistas y navegantes, incluso litera-
tos, retomarony ampliaron los datos sobre la hipotesis
de que el viaje de Hwui Shan en el siglo v hubiera sido
a México. Historiadores y académicos de la American
Oriental Society,'® con la misma pobreza de fuentes,
por su lado, descartaron esa posibilidad; algunos his-
toriadores de antigiiedades razonaron que la tierra del
Fusang, “East of China”, podria ubicarse en las inme-
diaciones de Chinay apuntaronhacia Coreay Japon.

Elrelato de Hwui Shan publicado por Neumann/Le-
land, sin embargo, llamaria la atencién de una podero-
saimaginacion, lade Edward Payson Vining. Vining era
gerente de embarques para la Union Pacific Railroad'y
gozaba de una muy mala reputacion: contemporaneos
suyos lo describen como un negociador ventajoso y
sinescrupulos. Pero su oscura personalidad en los ne-
gocios tenia un lado luminoso en su faceta de escritor:
lo caracterizaba una curiosidad ilimitada, también una
dedicacion incansable para desarrollar y fundamen-
tar las hipotesis mas descabelladas, volviéndolas pro-
bables o posibles en sus libros. En 1881 escribid, por
ejemplo, uno titulado The Mystery of Hamlet (El Miste-

rio de Hamlet). Se trata de una larga e intrincada argu-
mentacion demostrando que Shakespeare sugirio que
Hamlet fue una mujer que se disfrazo de hombre para
asegurarse el trono danés. EI hermano del asesino de
Abraham Lincoln, el actor Edwin Booth, llevo a los es-
cenarios esta propuesta y la pelicula danesa de 1920,
conlaactrizAstaNielsen, lallevo alapantalla.

Setecientos cuarenta y seis caracteres o ideogra-
mas chinos constituyen el total de la extension del rela-
to de Hwui Shan que Neumann/Leland tradujerony que
catapultd —no hay otra palabra—laimaginacion de Pay-
son Vining; porque Vining convirtio ese corto relato del
monje budistaenunlibro de ochocientas paginas.

Ed Parks —quien ha estudiado detalladamente An
Inglorious Columbus, titulo que Payson Vining dio a su
obra publicada en 1885- concluye que es un tratado
“fascinante”, aunque también “casiilegible”. Vining in-
cluyé en su libro una argumentacion tan extensa como
intrincada, llenade densas explicaciones gramaticales,
historias minuciosas—porejemplo, sobre elbudismo—,
eincluyo extensas reproduccionesy citas de todos los
argumentos que sinologos y exploradores anteriores
habian escrito sobre el monje y su viaje transoceanico
enelsiglov. Ademas, incluy6 enellibro la version origi-
nal —con caracteres chinos tomados de Ma Twan-lin—
conocho posiblestraducciones, incluyendounapropia
aunque Payson Vining no conocid el chino. Un acto de
locura literaria, sin lugar a dudas, que le permitio arri-
bar a varias conclusiones fascinantes (derivadas algu-
nas de complejisimos argumentos gramaticales); por
ejemplo, que la deidad tolteca Quetzalcoatl no significa
“serpiente emplumada” sino “visitante de honor” y que
ése fue elmismisimo Hwui Shanen Mesoamérica."

LATIERRADEL FUSANG

La argumentacion mas recurrida (y documentada) so-
bre la trayectoria que Hwui Shan pudo haber tomado
hasta arribar alatierra del Fusang —si ésta estuvieralo-
calizada en América y debido a la magra recuperacion
arqueologica de artefactos mesoamericanos en ese
tiempo-s6lo podia provenir de quienes habian navega-
dolosocéanos.



La investigacion arqueoldgica y de fuentes colo-
niales sobre las culturas mesoamericanas, ya no diré
de suprimera época, estabany estanain en desarrollo
y discusion como para que pudieran servir de pruebas
delarribodelmonjeenelsigloVatierras mesoamerica-
nas. Siel arbol del Fusang en el relato del monje es una
referencia al maguey o al nopal mexicano; si se distin-
gueonolafiguradel Budaenesculturas mesoamerica-
nas; si son similares los “monticulos” sagrados de la
India, Chinay Mesoaméricaosiel

[...] mito del nacimiento del terrible dios Azteca de
la guerra contiene destefidos elementos de 1a vieja
religion hindu ... ya que...] Huitzilopotschli [sic] de
México naci¢ de la misma forma maravillosa que
Schakia en la India: su madre vio flotando en el aire
una bola de plumas brillantes que acomodd debajo
de su pecho, quedando embarazada; y dio a luza su
terrible hijo que llegd al mundo sosteniendo una lan-
za en su mano derecha y un escudo en su izquierda
mientras sobre su cabeza se desplegaba un penacho
de plumas verdes |[...]

como escribié Neumann/Leland en 1875. Todo ello, y
mas, requiere de mayores imaginaciones y dedicacio-
nes, de antropdlogos y arqueologos, quienes, ademas,
han eludido o descartado puntualmente el tema de la
posible relacion entre Asia y Mesoameérica en sus in-
vestigaciones hastahoy.

En el libro de Leland, quizas la opinion mas docu-
mentaday por eso la mas popular sobre la trayectoria
que pudieron haber tomado los monjes en el siglo v, la
ofrece una carta del coronel Barclay Kennon, cuya ex-
periencia maritima es extensa: él fue el navegante en
jefe de la expedicion que Estados Unidos mando para
cartografiar el Pacifico norte entre 1853y 1856. EIma-
rinero explica detalladamente que entre el continente
asiatico y el americano se encuentran las islas Aleu-
tianas, que le permiten a cualquier navegante en una
trayectoria maritima hacia el Este desde China mante-
nerse cercadetierrafirme. Y relata que él mismo reali-
zOeseviaje, poresaruta, calificandolade “placentera”,
resumiendo que “ segun le he descrito, y es resultado

de la observacion cientifica mas rigurosa, es evidente
que latravesiadesde ChinaaAmeéricapuede realizarse
sin perder de vistatierrafirme por mas de unas horas a
lavez”; agrego ademas, unarespuestaa una pregunta
quelehaceLeland:

[...] siyo puedo ofrecer pruebas o probabilidades de
que durante este gran periodo de tiempo entre el siglo
Vy VI, cuando el mundo estaba tan abundantemente
ocupado en llevar cabo conversiones a diversas reli-
giones [...] monjes budistas pudieron haber arriba-
do a estas islas [...] si lo hicieron, seguramente no
permanecieron alli (en estas islas) por mucho tiem-
PO, Sino que se hubieran apresurado a navegar hacia
costas mds hospitalarias en el continente americano.
Porque literalmente no existen ni drboles en estas is-
las [...] algunos no son mds que arbustos [...] con
ramas no mas largas que el brazo de un hombre [.. ]
no dudo que en los tiempos mas remotos, en todas
las costas, los pescadores en barcos, canoas, inclu-
S0 barquillas de cuero, guiados simplemente por las
estrellas y las corrientes no dudaron en adentrarse
mar adentro. Hoy en dia, los nativos de muchas is-
las en el Pacifico sur llevan a cabo exitosas travesias,
sin siquiera un compds [... ademas] en el Pacifico
norte existen corrientes maritimas, una llamada Kuro-
Suvo'2 o corriente japonesa, que pasa al sureste de la
costa japonesa, se dirige al Este hasta arribar a Cali-
fornia; de alli se desvia por la costa hasta México y
América Central a una latitud aproximada de 10 gra-
dos N hasta encontrarse con la corriente Humboldt
o peruana [... y] finalmente completa su trayectoria
[nuevamente] enla costa de Japon [...]

Las corrientes maritimas del Japon, conocidas por
los navegantes en esos tiempos y recurridas por bar-
cos hasta el presente, conforman una suerte de rio
dentro del océano Pacifico norte que transporta a em-
barcaciones, endireccion al Este, avelocidades que al-
canzanentre setentay cienmillas diarias.

El relato de Hwui Shan describe que ellos navega-
ron al noreste de Japon hasta las tierras de Ta-han (la
Peninsula de Kamchatka en Siberia). De alli navegaron
20,000 /i (aproximadamente 6,600 millas) al Este y al
Surhastalamaravillosatierradel Fusang:
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En el afo del reinado Yung-yuen del emperador Tung
Hwan-hau de la dinastia Tsi (499 d.C.) un sha-man de
nombre Hwui-shin llegé a King-chau desde el reino
de Fusang. El cont6 lo siguiente: “Fusang se encuen-
tra mas de 20,000 /i al Este del reino de Tahan, tam-
biénal Este del reino Medio”. "3

Esta direccion y distancias navegables, incluso en
el siglo v, son plausibles y consecuentemente son las
“pruebas” masrecurridas porescritores, artistas, aven-
tureros o marinos que han mantenido abierta la discu-
sion y la posibilidad de que aquellos monjes llegaran a
México desembarcando enislas y tierra firme alo largo
de unatrayectoria nérdica en el Océano Pacifico, desde
China, porlas islas Aleutianas hasta Alaska, y de ahi por
lacostaoeste americanahastaMéxico, enelsigloVv."

Elrelato de HwuiShan explica, ademas, que unavez
que los monjes arribaron a la tierra del Fusang, perma-
necieron alli estudiando las costumbres locales y con-
virtiendo al budismo a los nativos, durante 40 arios.
Los que insisten en que Fusang es México hantrazado,
asimismo, larutay calculado las distancias y ubican a
Hwui Shan y los cuatro monjes desembarcando en el
actual puerto de Acapulco.

Se recurre también a otro dato del relato de Hwui
Shanparasustentarlaideaquelo ubicaenMéxico: cuan-
do cumpli6é noventa afios Hwui Shan habia retornado
a China; era el ano 499 d.C. y llevo consigo como rega-

lo para el emperador Wu Tique trescientas libras de kin
—traducida como “seda”, aunque “tela bordada y mul-
ticolor” seria mas exacto— producida de las fibras del
arbol Fusang, y un espejo de vidrio volcanico, posible-
mente de obsidiana.

A continuacion ofrezco una traduccion del relato
de viaje de Hwui Shan, segun la traduccion de Leland
(1847) del aleman alinglés, correspondiente al viaje en
latierradel Fusang, conlas salvedades yaanotadasyla
invitacion a algtn estudioso del chino antiguo que nos
pudiera rendir en el futuro una traduccion mas fidedig-
nay directadel chinoantiguo original al espanol:'

Durante el reinado de la dinastia Tsi, en el primer afio
del afio llamado “Origen Eterno” (499 d.C.) llegd un
monje budista de este reino, que tenia por nombre de
clausura Hoei-schin, es decir, Compasion Universal,
al presente distrito de Hukuang, y los circundantes,
que narrd que Fusang se encuentra aproximadamente
a veinte mil millas chinas (/) en una direccion Este
de Tahan y al Este del Reino Medio. Muchos drboles
Fusang crecen alli, cuyas hojas se asemejan al drbol
fung o Dryanda cordifolia; 10s brotes por el contrario
se parecen al arbol del bambu y sirven de alimento
a los nativos de esas tierras. La fruta tiene forma de
una pera pero es de color rojo. De la corteza preparan



telas que utilizan para sus ropas y también cosas or-
namentadas (de seda fina o brocados). Las casas es-
tan construidas con vigas de madera, no se conocen
viviendas fortificadas ni lugares amurallados.

Ellos tienen caracteres y escritura en estas tierras
y preparan papel de la corteza del Fusang. Los nativos
no tienen armas y no hacen la guerra; pero al organizar
su reino tienen una prision en el norte y otra en el sur.
Trasgresores menores son alojados en las prisiones
del sur pero aquellos grandes ofensores se confinan
en el norte; aquellos dispuestos a recibir condona-
ciones pueden ser alojados en las prisiones del sur,
yaquellos que no en las del norte. Aquellos hombres y
muijeres confinados de por vida se les permite el matri-
monio. Los hijos que resultan de estos matrimonios a
la edad de ocho afios son vendidos como esclavos, asi
también las nifias, pero hasta que cumplennueve afos.
Si'un hombre connotado es acusado de un crimen se
reline una asamblea; debe ser en un lugar excavado.
Alli le arrojan ceniza y lo despiden. Si el culpable es
de las clases inferiores, se le castiga (inicamente a él;
pero cuando tiene rango superior el castigo alcanza a
sus hijos y nietos. Con aquellos del mas alto rango el
castigo se extiende hasta la séptima generacion.

El nombre del rey se pronuncia yueh-ki. Los
nobles de primer rango se llaman tui-lu; los de se-
gundo, pequefio fui-lu; los de tercero, no-cha-sha.'®
Cuando el principe avanza le acompafian cornetas
y trompetas. Los colores de su vestimenta cambian
con cada ario; en los primeros dos del ciclo de diez
anos son azules; en los siguientes dos, rojo; y en los
(ltimos dos, negro.

Los cuernos de los bueyes son tan grandes que
algunos pueden contener hasta 350 litros.” Los utili-
zan para guardar todo tipo de cosas. Caballos, bueyes
y venados son amarrados a las carretas. Los venados
se utilizan como ganado igual que en el Reino Medio y
delaleche se produce mantequilla. Las peras rojas del
arbol Fusang se mantienen bien todo el afio. También
tienen manzanas y canas (o carrizo). De estos tejen
tapetes. No se encuentra hierro en estas tierras; pero
si existe el cobre, oro y plata que no son apreciados y
no sirven para intercambio en el mercado.

ANAMARIA Ashwell
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El matrimonio se decide de esta manera: el pre-
tendiente construye una choza delante de la puerta
de la casa donde habita la pretendida y riega y lava
el suelo cada mafiana y noche. Cuando ha pasado un
afo, si la pretendida no se inclina por un matrimo-
nio, él se aleja; si ella accede se consuma. Cuando
los padres mueren se ayuna siete dias. Por la muerte
del abuelo paterno 0 materno se lamenta cinco dias;
por lamuerte de hermanos mayores 0 menores, tios 0
tias, tres dias. Posteriormente se sientan en frente de
una imagen del fantasma, absortos en rezos, pero no
utilizan vestuario especifico para velar. Cuando muere
elrey, el hijo que lo reemplaza no se ocupa de asuntos
del Estado por tres afios.

En tiempos anteriores estos pueblos no vivieron
bajo la ley del Buda. Pero sucedit que en el segundo
afo llamado “Gran Luz” del Canto (458 d.C.), cinco
monjes mendicantes del reino de Kipin llegaron a sus
tierras y extendieron sobre ellas la religion del Buda y
sus sagradas escrituras e imagenes. Ellos les instru-
yeron sobre |os principios de la vida mondstica y asi
cambiaron sus creencias. '

MEXICO ENTRE ORIENTE Y OCCIDENTE

Este es, enrealidad, el titulo™ que Paul Kirchhoff le dio
a un ensayo preparatorio e inédito que anuncia un lis-
tado detallado de los sistemas religiosos, basados
en doce dioses, con similitudes entre Mesoamérica,



China, Indiay “quizas” Java, que preparo para el Con-
greso Internacional de Americanistas que se celebraria
en México en agosto de 1962. En otro congreso de es-
pecialistas posterior presento unensayo mas detallado
sobre el mismo tema.2° Sin embargo, su investigacion
comparativa sobre los sistemas religiosos entre Asiay
Mesoameérica quedo inconclusa por su muerte, suce-
didael13de septiembre de 1973.

Paul Kirchhoff fue, sin lugar a dudas, uno de los es-
tudiosos americanistas (&l mismo se definio como “me-
xicanista”) cuya contribucion al conocimiento de la
historia prehispanica de México fue seminal. No sélo
porque provino de él la propuesta del concepto de
una Mesoameérica cuyo estudio englobaba el conjun-
to de las culturas prehispanicas en México y América
Central,2' sino también porque su trabajo de investi-
gacion y analisis de los documentos coloniales del si-
gloxvien el valle tlaxcalteca-poblano fue invaluable (la
nueva traduccion y edicion comentada de la Hisforia
Tolteca-Chichimeca (1547-1560) se la debemos a él y
asus discipulos).?2 Kirchhoff fue ademas unimportan-
te educador: una gran parte de la actual generacion de
antropdlogos y arquedlogos —considerados hoy como
los principales especialistas en la historia prehispa-
nica de México— fueron sus discipulos. Sin embargo,
pocos de sus colegas, menos sus discipulos actuales,
siguieron sus radicales propuestas difusionistas en la
investigacion mesoamericana: su paciente, por no de-
cir obsesiva, clasificacion de datos comparativos en-
tre Mesoameéricay Asia con la cual él pretendio probar
que partes esenciales del contexto cultural y religioso
mesoamericano se importaron del Lejano Oriente a
México, queddinconclusa.

Kirchhoff sostuvo que existieron dos grandes mo-
mentos historicos de “importaciones culturales asiati-
cas” haciaMesoamérica. Lamas antigua proveniente
de China, y una segunda oleada, mil aios después,
desde regiones hinduizadas y budistas del sudeste de
Asia.2 Opin6 —por escrito, y también en voz alta en los
congresos de especialistas e irritando el nacionalismo
de sus colegas mexicanos— que solo asi era posible
comprender la complejidad del alcance y sofisticacion
del calendario, la astronomia y las matematicas en el
horizonte clasico mesoamericano cuya base técnicay
economicaeramuy rudimentaria.

&Conocid Kirchhoff el torrente de especulaciones,
mayormente de no académicos, que latraducciony ar-
gumentacion de Neumann/ Leland desencadend sobre
el viaje del monje budista Hwui Shan atierras america-
nas? ¢0 conoci6 por sindlogos franceses y alemanes
elrelato delviaje de HwuiShanenelsiglov?

Kirchhoff no alude con ninguna referencia directa
alos viajes de Hwui Shan, pero sus conocimientos de
los viajes de Von Humboldt eran precisos. “Por la ruta
de China este sistema (religioso/calendarico) llegé a
México” explicd agregando que las razones que éltenia
paracreerloasieranque

[...] en todo Asia s6lo los chinos y los paises bajo su
esfera de influencia conocian las especificidades del
calendario mesoamericano que los espafoles encon-
traron vigente en México y que recurria a una serie de
doce dioses y animales.?

Sus motivaciones para insistir en esta linea de investi-
gacion, explico, eran que: “[...] Mesoamérica no debe
serun concepto limitado, como si en sus bordes termi-
naraelmundo”. Ademas:

[...] porque Mesoamérica nunca fue un mundo ce-
rrado sino simplemente una parte, nuestra parte,
del mundo de los antiguos pueblos civilizados: ese
mundo que abarcaba Egipto, Mesopotamia, 1a Gran
India, China, México y Per(, para mencionar s6lo los
més importantes. Y ya en aquel tiempo la historia de
nuestro pais no fue una historia local sino que forma-
ba parte de la historia universal. 2

Kirchhoffapuntdtambiénque Alexander Von Hum-
boldt (quien el 5 de junio de 1799 se embarco hacia
lastierras americanas yretorno a Europaen 1804) ha-
biainsistido enla semejanza que habia entre Méxicoy
las civilizaciones asiaticas, especialmente enrelacion
conelcalendarioreligioso:

[...] dos series de nimeros 0 nombres, de desigual
extension—13y 20acdy 10y 12 alld— que se combi-
nan en ciclica repeticion hasta que se hayan agotado



las posibles combinaciones: 260 en México y 60 en
Asia. Una de las dos listas es de animales (asi en Asia)
0 de animales mas objetos y fenémenos no animales
(asi en México), siendo varios animales iguales en
ambas listas: serpiente, mono, perro y tigre; y el vena-
do enla lista mexicana muy bien podria corresponder
alacabraen la listaasiatica, con lo cual el nimero de
semejanzas subiriaa cinco.

Kirchhoff apunto también que Fritz Graebner —ins-
pirado en Von Humboldt, un siglo después— habia
retomado el estudio comparativo de las cuentas ca-
lendaricas

[...] demostrando tres cosas decisivas: primero que
en Siam la lista mas corta consiste de numerales
como en México y no de dos veces cinco elementos
como en China, Japon y Tibet; segundo, que los cinco
animales iguales se siguen en las dos listas en el mis-
mo orden y con los mismos intervalos; y tercero, que
en lo menos dos casos un objeto y un fenémeno no
animado de Ia lista mexicana corresponde en la lista
asidtica a un animal doméstico que no se conocia en
México, de modo que parece tratarse de una sustitu-
cion (muerte y caballo; canay gallo).

“Elsuscrito”, agregd Kirchhoff,

[...] ha podido agregar dos casos mads... cuerda y
rata, originalmente toro. Se ve ahora ademas que a
una lista asiatica de doce nombres se han agregado
ocho mas, en sumayoria objetos y fendmenos no ani-
mados, cuatro al principio y cuatro al final. Por eso,
consiguientemente debemos comparar sélo los doce
nombres centrales; y de estos cuatro son iguales y
cuatro sustitutos, siguiéndose unos y otros en el mis-
moorden|...].2

ParaKirchhofflaconclusion pareciaineludible:
[...] para el mexicanista que comprende el lugar clave

que el calendario ocupa dentro de la estructura de la
cultura mesoamericana; los resultados logrados por

Humboldt y mas atn por Graebner son una seria ad-
vertencia de una relacion fundamental entre civiliza-
ciones de Asiay América.

Y agreg0: “Pero fueron bien pocos los que la supieron
entender”.

Kirchhoff record¢ asi al “afamado” evolucionista
“Tylor” (Sir Edgard Barnett Tylor) y citd su investiga-
cion sobre la similitud entre el juego de parchisi en la
India y el juego de patolli del mexica del posclasico.?”
Con esta referencia hizo una critica velada al antropo-
logo méas admirado del pantedn de mexicanistas, Al-
fonso Caso, y su estudio del juego de patolli que no
menciona, ni pararefutar, a Tylor.28 Kirchhoff citd tam-
bién los estudios de otro investigador austriaco, el
doctor Robert Heine-Geldern, que investigd el arte de
Amaravatien el surdelalndiay sus semejanzas con el
arte mesoamericano.? Para Heine-Geldern este era un
campoabiertoalainvestigacion:

[...] tenemos pocas dudas acerca de que un andlisis
comparativo de la religion maya nos revelaria huellas
de influencias tempranas hinduistas o budistas 0 am-
bas. Por s6lo mencionar una, la concepcion del infier-
noy del castigo que alli se imparte son similares a las
creencias budistas e hinduistas a tal grado que asumir
unarelacion histérica es casi inevitable.3

Kirchhoff apoy0 esta propuesta con su propia investi-
gacion:

Recientemente el suscrito, continuando los estudios
de Humboldt y Graebner, ha descubierto la transmi-
sion a México desde alguna parte de la Gran India,
Qquizas Java, de todo un sistema religioso: doce dio-
ses que alld y aca se siguen en el mismo orden, con
los mismos atributos y con semejantes predicciones
de horéscopos |...].

Uno puede imaginarse la irritacion —y el silencio
que vendria—de los americanistas mexicanos ante es-
tas propuestas de un aleman (de personalidad altanera
y dificil, ademas) que con sus argumentos arrebata al
nacionalismo mexicano, casiliteralmente, ialos dioses
de supasado prehispanico!
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ELPOETAY!

Gary Beddes, de origen canadiense, decidid iniciar en
elafo 2000 unviaje siguiendo las huellas de Hwui Shan
alamaravillosatierradel Fusang.

Poco después de partir de Afganistan, lugar de na-
cimiento delmonje budista, hacia China, ocurrieronlos
atentados alastorres gemelas de Nueva York.32

El poeta viajero canadiense, Gary Beddes, con su
pasaporte estampado por el gobierno taliban, atra-
vesO Pakistan y China y se embarcd hacia la tierra del
Fusang, es decir, a México, con un pasaporte repleto
de “pruebas” de que habia visitado a los mas temidos
“enemigosdelalibertad”.

“Unviaje muy lejos”, sinembargo, fue todolo que le
dijo un sofioliento soldado mexicano cuando reviso to-
dos los visados de su travesia desde Asia mientras en
unamano sosteniaunfusily conlaotrale estampabaun
sello en su pasaporte en Frontera Corozal, Chiapas. El
poeta se aprestaba entonces a cruzar el Usumacinta, la
fronteraacuaticaentre Méxicoy Guatemala.

Elviaje, para entonces, se le antojaba al poeta mas
peligroso de lo que pudo haber sido para el monje bu-
distamiles de afnos atras:

[...] mi caprichosa tarea de escribir un relato sobre
un oscuro monje budista [... ] aunada a mi confusion
e inquietud [de estar en un escenario mundial post
9/11] me descubria de pronto viajando en medio de

otro pestifero paisaje, sitio de carnicerias, y de un ge-
nocidio que inicié con el arribo de los espafioles y que
no se ha detenido aun.

Pero el poeta se hizo de valor y siguio las huellas de
Hwui Shan y sus acompariantes, quienes permane-
cieron en la tierra del Fusang cuarenta afos y cuya in-
quietud muy probablemente los llevd a migrar desde
“Teotihuacan a los principales centros mayas que do-
minaron estos territorios entre 300y 900 d.C.” Visit6 asi
museos y ciudades arqueoldgicas, también Tikal y Co-
pan, hastalograruna “[...] satisfaccion personal de que
elcontacto precolombinoconAsianoerapuraquimera”.

Dos poetas mexicanos, Homero Aridjis y Gabriel
Zaid, se interesaron por él y le adelantaron sus propias
sospechas delarelacionentre Asiay Mesoamérica:

Hace varios afos vi en el Museo de Mitla una pequefa
pieza olmeca en posicion de yoga que no podia ser
una apariencia sino algo mas real: urdhvapadmasana
—la flor de loto invertida. Nadie tiene una explicacion
plausible [...]

le escribi6 Gabriel Zaid.

Homero Aridjis y su mujer Betty Ferder, neoyorqui-
na con un doctorado en literatura medieval (ademas de
traductora), por su parte, le enviaron copias de repor-
tes periodisticos de unos recientes hallazgos hechos
porRubén Cabreray Saburo Sugiyamaen Teotihuacan;
un entierro de tres personajes acomodados en la po-
sicion de loto; ademas de figuras en jade cuyas simi-
litudes con esculturas budistas saltaban a la vista: los
rostros tenian las mismas facciones apenas delinea-
das, narices anchas y labios gruesos que se conocen
enesculturas orientales de la antigiiedad. Los reportes
periodisticos y las opiniones de los arqueologos, sin
embargo, no referian similitudes niinfluencia asiaticas
y atribuyeron la posicion en loto del entierro a una pro-
bable influencia maya. El poeta apunto en su diario de
viaje: “Aunque nadie hasta ahora puede explicar como
pudosucedereso”.

Laconversacion entre elpoeta canadiensey el poe-
ta mexicano se tornd en un intercambio de sospechas



compartidas: “Cuando vistamos Beijing y Shangai” le
confid Aridjis

Yo le insistia a Betty “eso parece mexicano”. Final-
mente me pidié que me callara. Sucedid lo mismo en
Japon, pero alli eran los rostros, los 0jos, los pomu-
los, el grosor del labio inferior [...].

Perocuandoel poetacanadienseintentd undidlogo con
un arqueologo de Teotihuacan, se encontrd con res-
puestas evasivas y descripciones, por decir lo menos,
parcas. El registro ultra especializado de la informa-
cion del arquedlogo de “una sequedad implacable”s?
no incide, por suerte, ni en el &nimo ni en la imagina-
cion del viajero que continuo tras las huellas de Hwui
Shan. Juguetes del horizonte olmeca, con ruedas, en
el museo de Jalapa; piezas femeninas con caderas vo-
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n

luptuosas y con “aire de sensualidad y abandono”, es-
culturas mayas que tenian el aspecto y la forma de un
Buda, pero sobre todo las réplicas de figuras de jade
que pudo observaren LaVenta, Tabasco,** convencie-
ron al poeta canadiense que €l pisaba las huellas del
monje Hwui Shan. Anot6 entonces en su diario |a si-
guiente observacion:

El conjunto de quince figuras esculpidas en un jade
palido y pristino, con uno que parecia tallado de al-
guna piedra volcanica porosa de color rojo [...] ex-
puestos dramdticamente, con la figura roja mirando
alas otras. Detras [...] implementos de jade para es-
culpir, las hachas, sobre los cuales estaban grabados
disefios y marcas que parecian corresponder a una
escritura primitiva. Este especial conjunto de figuras,
sin significacion religiosa o funeraria explicita, fue
descubierto a tres pies de profundidad en La Venta y
permanece oMo un enigma.

Mike Xu, un académico de la Universidad Catolica de
Texas, convencido de que estas hachas tenian inscrip-
ciones Shang, invitd a Han Ping Chen, un especialista
enla escritura de la dinastia Shang, a Washington para
examinarlas.® Alacadémico chino le bast unos minu-
tos de observacion de las inscripciones en las hachas
de jade para pronunciarse: “Yo puedo leer esto. Clara-
mente son caracteres chinos”. Han Ping aseguré que el
mensajetrasmitido estabarelacionado conalgtneven-
to especial, probablemente la fundacion de una comu-
nidad. Recurriendo a sus gastados diccionarios, Han
identifico los caracteres de “lider” o “jefe” y otro ca-
racter que se traducia en “fundar” o “establecer”; ade-
mas reconocio otros simbolos pictéricos para “reino”
0 “pais” en dos cimas de montarias triangulares subra-
yadas porunalineaque representabaunrio.s

El poeta canadiense explica asi que la dinastia
Shang reino en tierras fronterizas con Huang He entre
1554 y 1045 a.C. Estas enigmaticas figuras olmecas
enjade le indicaban, por eso mismo, que Mesoamérica
recibid antiguas y prolongadas visitas desde Oriente. 0
por lo menos existia la duda o las pruebas a investigar.
Aunque nada de eso ocurrio. Sino mas bien, segun lo
cuenta Beddes, lo que se sucedid fueron airadas acu-
saciones de “charlatanes” y muestras de indignacion



de parte de arquetlogos y académicos americanistas;
alguno incluso llego a insinuar que detras de ello esta-
ba la intencion del gobierno de China de robarse el pa-
trimonio cultural mesoamericano. El poeta canadiense
cuenta que Mike Xu se distancio de la traduccion del
chino Han Ping Chen quien aprovechando su visado en
Estados Unidos simplemente se esfuma. Y asireind nue-
vamente el silencio sobre la relacion de Asia y México
entrelosinvestigadores deluniverso mesoamericano.

n

&Hwui Shan arribé con cuatros monjes budistas a
México en el siglo v? Esta pregunta, o mejor, esta po-
sibilidad, continarondandoyapasionandoamuchos
como el poeta Gary Beddes.

Aunque mas exacto seria decir que lo que ronda y
apasiona laimaginacion de algunos es la posibilidad o
probabilidad, como lo sustentd un historiador norte-
americano en 1921, de que monjes budistas desde Chi-
nallegaronaAmeéricaaconvertiralos mexicanos asus
creencias entiempos de la antigiiedad. “0 Fusang arri-
bdal continente americano, probablemente alMéxico, o
esta historia es una mentira” sentencid el doctor Char-
les Chapman. “Sinembargo laevidencia de que fue ver-
dad parecieraabrumadora”.?”

Lahistoria de los congresos de americanistas enel
siglo XX registra ciertamente sospechas insistentes de
algunos estudiosos—como Miguel Covarrubiasy Angel
M. Garibay— quienes buscaron comprobaciones de un
contacto temprano entre Asia y Mesoamérica.® Aun-
que entre los especialistas americanistas s6lo existie-
ronmencionesincidentales de los viajes de ultramar de
los monjes budistas alatierra del Fusang citando aVon
Humboldtoalos sin6logos delos siglos pasados.

Quizas nofue sololaradicalidad de la posicion difu-
sionista —la idea de una importacion/implantacion de
las culturas de Asia en Mesoameérica, que es ademas
insostenible— la que lastimo cierto orgullo nacionalis-
ta de los antropdlogos mexicanos e impidio profundi-
zar mediante una investigacion multidisciplinaria en la
posibilidad de alguna interaccion cultural asiatica en
Mesoamerica; sino el inicio y la tradicion misma de las
investigaciones sistematicas y cientificas de los ame-
ricanistas sobre el desarrollo cultural mesoamerica-

© Arterético2007. GabrieldelaMora.

no: desde un inicio esta tradicion insistio en demasia
en “laautarquia de un continente separado de todos los
demas mundosl...]",* resguardado de la mirada euro-
pea, y que se desvanecio violentamente en el momen-
to del contacto. Hasta que no hubo suficiente rescate
arqueoldgico que hiciera que el tema del contacto exo-
geno en Mesoameérica fuerainevitable, lainvestigacion
delos americanistas estuvo relegaday renegada la do-
cumentacion de los viajes e intercambios maritimos y
terrestres que caracterizaron al comercio mesoame-
ricano —hoy lo sabemos— desde sus primeras épocas
(1200a5004a.C.).

La prehistoria de los origenes, en principio, nos ex-
hibe un continente americano que permanecio des-
habitado por mucho tiempo hasta que pobladores
humanos del género homo sapiens sapiens, de origen
casi en su totalidad asiatico, penetro al continente por
el estrecho de Bering para conformar las culturas de
los primeros cazadores-recolectores americanos en-
tre 40,000 a 7000 a.C. Las caracteristicas fisicas del
poblamiento inicial tuvieron muy probablemente con-
tribuciones del Caucasoy laIndia, pero eltipofisico do-
minante era mongoloide. El arte y las manifestaciones

Dicen las cronicas que un monje budista... |3



FIGURA 1.EISefordelasLimas.

culturales de Mesoamérica, es de sentido comdn su-
ponerlos mucho mas homogéneos enlaprimeraépoca
olmeca, ya que cuando represento figuraciones huma-
nas mostrd las caracteristicas asiaticas reales de la
poblacion nativa mesoamericana. Reconocer rasgos
fisicos asiaticos en las esculturas olmecas tempra-
nas, por eso mismo, no debe sorprendernos. Nipueden
servir para probar o desmentir viajes maritimos de vi-
sitantes o inmigrantes que pudieron haber llegado por
via atlantica o del Pacifico, intencionalmente o por ac-
cidente, alMesoamérica.

Lo que hoy sabemos por el rescate arqueologico es
que Mesoaméricatiene, desde su primera época, rela-
cioneintercambio conculturas exterioresasuterritorio
viaterrestre y maritima, tanto por el Atlantico como por
el Pacifico. Cholula, 1a gran urbe comercial que rivalizo
con Teotihuacan en su segunday tercera época (200 a
800 d.C.) colonizo la costa del Pacifico de Honduras y
Nicaraguay extendid sus redes comerciales y cultura-
les haciaterritorios chichimecas del norte de México; y
mas alla de las fronteras mesoamericanas, hacia el sur
de Estados Unidos; tarascos o purépechas que ocupa-
ban (y ocupan) el actual estado de Michoacan hablan

un idioma de dificil clasificacion segun lingtiistas con-
temporaneos: algunos han argumentado sus similitu-
des con el vasco, pero otros sostienen su parentesco
con el quechua, la lengua de los incas peruanos asi
como el zufi del sureste norteamericano. ¢Emigraron
por una ruta maritima los purépechas a Mesoamérica
desde el Peru? Hoy estd documentado también el co-
mercio maritimo que llegd aMesoameérica por el Pacifi-
co desde pueblos andinos asi como por el Atlanticoy el
Caribe desde las islas caribenas. También las caracte-
risticas delintercambioterrestre porlallamadafrontera
surde Mesoamérica donde confluyeny se influyen con
rasgos culturales provenientes de pueblos selvaticos
desde las cuencas del Orinoco y la Amazonia asi como
de los pueblos andinos. Se han localizado estatuillas
teotihuacanas enlaislaLa Tolita en Ecuador; en Nayarit
se han excavado objetos de oro provenientes de Nazca,
Perq, asi como esculturas provenientes de la zona de
CostaRicay ceramicapolicromada del siglo IVy vtam-
bién proveniente de Costa Rica; conocemos placas de
cobreenMichoacan cuyaprocedencia se atribuyealas
culturas andinas, y piezas de metalurgia relacionadas
con el Ecuador. Vasijas con asa de estribo y efigie del
Valle de México, correspondientes a Tlatilco y fecha-
das entre 1000 a 800 a.C., algunas con formas antro-
pomorficas o representando armadillos, peces, patos
0 tortugas, son estilos originados en Ecuador y Perd.
Todo esto enunintercambio norte-sur que fue mas am-
plio y provechoso en Mesoameérica de lo que todavia
nos cuestaaceptar.

&Por qué no admitir asi la posibilidad de un inter-
cambio transatlantico o transpacifico a lo largo del de-
sarrollo cultural propiamente mesoamericano?

En Cassiar, British Columbia, se descubrieron mo-
nedas y un artefacto de bronce provenientes de Chi-
na cuya antigiiedad propuesta de 1200 a.C. provoco y
provoca aun discusiones; existe ceramica atribuida a
culturas chinas y japonesas en Valdivia y Machalilla,
en Ecuador, fechadas alrededor de 200 a.C y la hip6-
tesis es que navegantes asiaticos arribaron a Ecuador
afinales del primer milenio antes de Cristo.*? El arte de
la navegacion de los chinos es muy antiguo y se sabe
hoy que ellos tuvieron conocimientos muy temprano
de “las tierras al este del océano del Este”.*' Para na-
vegar los océanos fueron los primeros en recurrir al



compas,*2 por ejemplo, y lo hicieron con embarcacio-
nes que podian acomodar hasta 300 pasajeros. El doctor
Robert Heine-Geldern y el arquedlogo norteamerica-
no Gordon Ekholm,* en 1951, en el Congreso de Ame-
ricanistas en Chicago, sostuvieron que el contacto
de Asia con el continente americano debid ocurrir en
el primer milenio antes de Cristo desde la costa sur de
China. Posteriormente arribaron navegantes de la cul-
tura Dongson de Indonesia alrededor de los 400 a.C. y
después. Expusieron ademads que los contactos conti-
nuaron durante el primer milenio de nuestra era en dos
periodos: del primero al sexto siglo y del noveno al si-
glo XlI, hasta la disolucion de los poderes politicos de
la dinastia Khmer camboyana en 1219. Sin suficientes
investigaciones ni pruebas arqueoldgicas contunden-
tes para sustentar este puntual itinerario, |a hipotesis
de Heine-Gelden y Eckholm persistio como hip6tesis
que nadie, tiempo después, haretomado para desacre-
ditaro sustentar.

Lo que ya fue imposible de sostener después de
esta exposicion, sin embargo, fue el recurrido argu-
mento de que existia alguna imposibilidad de parte de
los asiaticos paranavegar largos tramos oceanicos ha-
cia el continente americano en fechas tempranas y for-
mativas delaculturamesoamericana.

Apunto estos datos no para insistir en la hoy des-
fasada idea de que civilizaciones asiaticas —o exter-
nas— son el origen del arte, menos el calendario de la
religiosidad y culturamesoamericanas, sino paraplan-
tear mas bien que no ha habido refutaciones validas, o
explicacionesplausibles, sobreparalelismos culturales
entre algunas manifestaciones culturales mesoameri-
canas (incluyendo esculturas de la primera época que
seinicia entre 1500-1200 a.C.) con Asia. Y que, proba-
blemente, si hubo desembarcos en el continente por la
viadel Pacifico, seguramente fueronaislados y espora-
dicos, perodejaronsus huellas quizas entre aquello que
hoy resultainclasificable o tnico en el sustrato cultural
y demografico compartido de Mesoameérica. Apunto,
porejemplo, alas culturas de Occidente (Nayarit, Jalis-
coy Colima) donde las tumbas de tiro indican, quizas,
una inmigracion sudamericana costeando el Pacifico
entre 600-5004a.C., pero donde también muchos delos
rastros de su cultura antigua siguen siendo inclasifica-
bles en el contexto mesoamericano. Entre las culturas

de Occidente, por ejemplo, no se ha detectado ninguna
presencia del arte teotihuacano. Alli reina mas bien lo
que los arquetlogos han descrito como un “espiritu de
circularidad”, en la organizacion del espacio y en las fi-
guraciones y adornos de las esculturas prehispanicas.
En Nayarit los arquedlogos le han puesto el nombre de
“figurillas chinescas” a un estilo de abundantes figuri-
llas con cabezas triangulares, craneo superior alarga-
doydeextranafiguracion simétrica.

Loqueinquietaal poetadeberiainquietartambiénal
antropdlogo: el arte mesoamericano tiene algunas re-
presentaciones figurativas y simbdélicas, zonas cultu-
rales enteras comoladelos purépechas de Michoacan,
que parecen no tener ascendencia ni descendencia, ni
conexiones, ni explicaciones plausibles, en las otras
tradiciones mesoamericanas. Y algunas son de fechas
muy antiguas, como la que exhibe la misteriosa escul-
tura del llamado Luchador de Uxpanapa, descubierta
en 1933. O incluso el Sefor de las Limas, de Veracruz,
que harecibido sin lograr consensos todo tipo de inter-
pretaciones, y también perteneciente al horizonte ol-
meca. La posicion en cuclillas de muchas esculturas
mesoamericanas tiene su antecedente y correspon-
dencias en la figuracion acostumbrada del jaguar, fe-
lino de simbolismo supremo en Mesoamérica, pero no
asilaposicion que los mismos antropologos describen
como “flor de loto” en las magnificas figurillas de jade
del entierro tres de la piramide de la Luna en Teotihua-
can (entre otras delaiconografiamaya).

Finalmente, el viaje del monje budista Hwui Sha pa-
recieraremoverlasensacion, o laintuicion, de que aqui
en Mesoameérica se han mezclado innumerables pue-
blos, y de que no sontodos los que estan ni estantodos
losque son.

NOTA

1 Agradezco la investigacion que Margarita Ashwell realizd para la publi-
cacion de este ensayo. Ella fue la que me puso en la pista de Hwui Shan
cuando me obsequi6 el libro de Gary Beddes, Kingdom of Ten Thousand
Things, Sterling Publisher, March (2007).

2 Sunombre esta occidentalizado—a lo largo de los siglos, en diversos do-
cumentos—y aparece indistintamente como Hoei-shin, Huisen, Hui-shen,
Hoei-shin, Fu Sang y Hwui-shin.

3 Samuel Wells Williams, profesor del Yale College presenté sus puntos
de vista sobre este viaje ante la American Oriental Society el 25 de octubre



de 1880 y anotd el nombre de la dinastia como Tsi. Véase de este autor
“Notices of Fu-Sang and other Countries Lying East of China, Given in the
Antiquarian Researches of Ma Twan-lin”, Journal of the American Oriental
Society, vol.11 (1882-1885) 89-116, disponible en www.jstor.org/jour-
nal/aos.html
4 De Guignes escribe Li yen.
5 Nuevamente la grafia occidentalizada cambia segun la fuente. S. Wells
Williams escribe Wan Hien Tung Kao, anota los caracteres chinos y tra-
duce al inglés este titulo como Antiquarian Researches. Lo he traducido
al espariol como /nvestigaciones de antiguallas. Existe también la fecha de
1317 para la edicion de la enciclopedia de Ma Twan Lin.
8 Tomado del libro y su amplia bibliografia de Gavin Menzies, 7421. The
Year the Chinese Discovered America. Gavin Menzies comandd un sub-
marino britdnico durante la Segunda Guerra Mundial; ya retirado escribio
este libro. Su documentacion y bibliografia son extensas, al igual que sus
conocimientos sobre la navegacion ocednica, pero sus investigaciones
sobre el “descubrimiento” del continente americano por naves chinas en
laantigliedad todavia aguardan validaciones y mayores comprobaciones.
7*¢Por qué conservar estaabsurdanocion de ‘clasico’?” se pregunta Chris-
tian Duverger. Toda la historia del México antiguo “vaacompanada de cierta
vaguedad cronoldgica” puntualiza en £/ primer mestizaje: La clave para en-
tender el pasado mesoamericano, CONACYT, INAH, Taurus, México (2007).
Seguiré, de ahora en adelante, su propuesta cronoldgica. Ver p.191.
8 El texto y las observaciones de Karl F. Neumann estan incluidos en el
libro de Charles G. Leland disponible en http://www.sacred-texts.com/
earth/fu/index.htm
Ellibro de Leland es del dominio publico porque fue publicado en fecha
anterioral 1 de enero de 1923. Existe también una nueva edicion a la venta.
El volumen de 800 paginas del norteamericano Edgard P Vi-
ning llamado An Inglorious Columbus, editado en Nueva York en 1885
se encuentra digitalizado y disponible en http://books.google.com/
books?id=h29BAAAAIAAJ
9 Las fuentes principales de la argumentacion de que la tierra del Fusang
estuvo en México en el libro de Leland son La historia de la conquista de
Meéxico de Prescott—quien hoy sabemos nunca estuvo en México—, la Sto-
ria antica del Messico de Clavijero y Historia de le [sic] conquista de Bernal
Dias [sic].
10\Wells Williams S. Op.cit.
1 “Chinese Whispers: Edward Payson Vining’s Art of Error” de Ed Park,
publicado en el Village Voice de Nueva York el 17 de enero de 2001.
12 Esta corriente en el Pacifico lleva por nombre, en otros documentos,
Kuro-shivo.
13\Wells Williams S. “Notices of Fu-Sang and other Countries Lying East of
China, Given in the Antiquiarian Researches of Ma Twan-lin”, Journal of the
American Oriental Sociely, vol.11 (1882-1885).
14 \er, por ejemplo, “Was America the Wonderful Land of Fusang?” de
Robert Larson, American Heritage Magazine, abril (1966). Larson es artista
y periodista. Cabe recordar también la aventura en barca (y publicaciones
relacionadas con ella) de Thor Heyerdahl en el Kon-Tiki y su travesia por el
Pacifico en 1962; o la de Kenichi Qiré en su bote de vela; si bien estas tra-
vesias fueron por el Pacifico Sur desde Polinesia hacia el Perti. Esta es una
ruta, segun explican algunos expertos en viajes maritimos, posiblemente
mas dificil que la que pudieron haber usado los monjes budistas por el
Pacifico Norte para arribar al continente americano.
15 \Wells Williams S. “Notices of Fu-Sang and other Countries Lying East of

China, Given in the Antiquiarian Researches of Ma Twan-lin”, Journal of the
American Oriental Sociely, vol.11 (1882-1885) 89-116, esta disponible
en esta direccion: www.jstor.org/journal/aos.html. En esta contribucion
de Wells se incluye todo el relato, traducido al inglés por Leland, del viaje de
Hwui Shan.

16 Existe otra grafia occidentalizada para estos nombres ofrecidos por Neu-
mann/Leland: Tuilu, pequerio Tuilu y Na-to-scha.

17 “Five pecks” o “five bushels” es la cantidad traducida al inglés por
Charles G. Leland.

18 Tomado de la traduccion de Neumann/Leland (1875) y de S. Wells Wi-
lliams (1880).

19 Folder 506, Caja A-11, Archivo Kirchhoff, Biblioteca del INAH Puebla. El
ensayo no esta fechado, pero tiene la referencia del Congreso de America-
nistas que se celebraria en “agosto”.

20 De Paul Kirchhoff, “The Adaptation of Foreign Religious Influences in
Pre-Spanish Mexico”, Didgenes (1964). Sélo existe una version en inglés
que se puede consultar en http://dio.sagepub.com

21Kirchhoff P “Mesoamérica: sus limites geograficos, composicion étnica
y caracteres culturales”, ActaAmericana, vol. 1, 92-107.

2 Ainstancias de Guillermo Bonfil Batalla, director del INAH, el trabajo de
terminar la edicion, revision y traduccion de los documentos coloniales
conocidos como la Historia Tolteca-Chichimeca quedd bajo la direccion y
conclusion de Luis Reyes y Lina Odena Gilemes.

23\fer a Carlos Garcia Mora en Paul Kirchhoff: Escritos selectos, vol. 1, UNAM
(2002).

24 “The Adaptation of Foreign Religious Influences in Pre-Spanish Mexi-
c0”, op. Cit.

2 “México entre Oriente y Occidente”, op. cit.

26 A partir del estudio, la publicacion y traduccion de los codices pre-
hispanicos y coloniales —especialmente el Cédice Borgia que contiene el
tonalpohualli o calendario sagrado y adivinatorio— la medicion del tiempo
y el espacio mesoamericano son finalmente accesibles. También su com-
plejidad: son cuentas sagradas, espaciales y temporales a la vez. Kirchhoff
hace referencia a este calendario —el fonalpohualli- de 260 dias, ordenado
en 20 trecenas, en el cual cada signo del calendario estd asociado a una
direccion del universo segun un movimiento de rotacion inmutable: Este,
Norte, Oeste, Sur. EI primer signo, cipactli/imix, esta asignado al Este; el
segundo, ehecatl/ik, al Norte; el tercero, al Oeste; el cuarto, al Sury el quin-
to, al Este, y asi sucesivamente. Una fecha siempre estd vinculada con una
direccion del universo. Los signos del Este son el cocodrilo, la serpiente,
el agua, la cana y el movimiento. Los signos del Norte son el viento, la
muerte, el perro, el jaguar y el pedernal. Los signos del Oeste son la casa,
el venado, el mono, el dguilay la lluvia. Los signos del Sur son el conejo,
lalagartija, la hierba, el zopilote y la flor. Kirchhoff apuntala las similitudes
que existen entre estos simbolos mesoamericanos con los simbolos ca-
lendéricos asidticos. Ver: Anders F, Jansen M, Reyes Garcia L, Los Templos
del Cielo y de la Oscuridad, libro explicativo del llamado Cddice Borgia,
FCE, México (1993).

21Tylor EB. “On the game of Pafolli in Ancient Mexico and its probable Asia-
tic Origin”, Journal of the Royal Anthropological Institute of Great Britain
and Ireland, vol. 8 (1879).

28 En la ponencia publicada (Didgenes: 1964) Kirchhoff s6lo menciona,
sin ninguna referencia a Caso, el estudio de Tylor. Alfonso Caso respondid
a las propuestas difusionistas de Kirchhoff en “Answer to Paul Kirchhoff”
en Didgenes, no. 47 en 1964. Pesos pesados de la antropologia america-
nista, como Martinez del Rio, pero también Krogber AL, Taylor HC y Fraser D
apoyaron a Alfonso Caso en esta controversia. Alfonso Caso desacreditd la
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postura de Kirchhoff recurriendo a los tiempos de los horizontes arqueo-
|0gicos mesoamericanos que no corresponden, segun sostuvo, con la
aparicion de los calendarios en Asia y menos con la posibilidad de viajes
transpacificos porque el calendario mesoamericano hace su aparicion en
el horizonte olmeca en el primer milenio antes de Cristo.

29 Heine-Geldern murié en 1967. Dedicd su vida al estudio de las simili-
tudes simbalicas e iconograficas entre las culturas hinddes con México y
América Central. Una bibliografia parcial de su obra se encuentra en Gardi-
ni W, “Asiatic Influences on Pre-Columbian Cultures”, Didgenes (1974);
22; 106. Disponible en http://dio.sagepub.com; publicado por SAGE Pu-
blications www.sagepublications.com

30 Vlon Heine-Geldern R. Significant Parallels in the Symbolic Arts of
Southern Asia and Middle America (1951). Ver también “Cultural Connec-
tions between Asia and Pre-Columbian America” en Anthropos, vol. 45,
(1950) y “The Problem of Transpacific Influences in Mesoamerica” en el
Handbook of Middle American Indians, vol. v, Austin (1966).

31 Beddes G. Kingdom of Ten Thousand Things, Sterling Publisher, March
(2007).

3211 de septiembre de 2001.

33 He tomado prestada esta frase de Christian Duverger. Ver E/ primer
mestizaje: la clave para entender el pasado mesoamericano, CONACYT;
INAH, Taurus, México (2007) 15-16.

34 Se refiere a la Ofrenda 4 de La Venta, Tabasco. Horizonte olmeca. Son en
realidad 16 figuras de jade asociadas a seis hachas. Las figuras estan colo-

cadas de pie, sobre un piso de arena, y las hachas estan clavadas también
en la arena como si fueran estelas. Actualmente este conjunto de figuras
estd bajo el resguardo del Museo Nacional de Antropologia; son conside-
radas por los especialistas entre las piezas mas misteriosas y notables del
horizonte cultural olmeca mesoamericano. Coincidentemente adornan la
tapa de la edicion del libro citado de Christian Duverger.

35 Esta y otras piezas fueron expuestas en la Galeria Nacional de Arte de
Washington DC en 1966.

36 Mike Xu ofrecio posteriormente esta lectura completa de las hachas:
“Practiquemos la adivinacion sobre el entierro en el templo de piedras y
hagamos ofrendas de sacrificio para conocer el espiritu de los ancestros”.
Es importante considerar que el lenguaje escrito tipicamente mesoame-
ricano es simbdlico, como lo explica Duverger C (op. cit.). Mas aun, los
olmecas, originarios inventores de la escritura mesoamericana combinan
una busqueda estética en sus glifos y representaciones figurativas. Los
glifos son ideograficos y no tienen conexion logica con alguna fonetiza-
cion. La escritura ideografica —no solo la olmeca— se puede asi fonetizar
en cualquier idioma.

37 Chapman CE. “The Chinese along the Pacific Coast in Ancient Times” en
A History of California: The Spanish Period, New York (1921).

38 Heine-Geldern habia formado discipulos e investigadores que siguieron
sus teorias. Después del xxill Congreso de Americanistas y la influencia
de Kroeber AL estas lineas de investigaciones fueron desdefiadas como
provenientes de “entusiastas bien intencionados”, pero sin validez cienti-
fica. Estudiosos y apasionados del arte mesoamericano mantuvieron, sin
embargo, la investigacion sobre la relacion entre Asiay Mesoameérica. Ver,
Covarrubias M, The Eagle, the Jaguar and the Serpent. Indian Art of the
Americas, New York (1954). Garibay AM, “Semejanzas de algunos con-
ceptos filosoficos de las culturas hindd y nahuatl” en Cuadernos America-
nos, México, vol.103 (1959). Naudou J también dejo inconcluso, por su
muerte, un estudio comparativo entre el estilo de los frisos Amaravati y el
Templo de los Jaguares en Chichén Itza: “A propos d’un éventuel emprunt
de 'art maya aux arts de I'Inde extérieure” en Actas del xxxiv del Congreso
Internacional de Americanistas, Viena (1962).

33 Duverger C. Op. cit.

4 Megger B, Evans C, Estrada E. Early Formative Period of Coastal Ecua-
dor. The Valdivia and Machalilla Phases, Smithsonian Institute, Washington
(1965).

41 Un poema chino del siglo Ill dice: “al este del Océano del Este estan/ las
costas de latierras del Fusang/sial arribar alli viajas / hacia el Este por 10
mil /i / llegards a otro océano azul/ vasto, enorme, sin fin”. Citado por Robert
Larson en su articulo para la revista American Heritage de abril (1966).
Op. cit.

Zu Qian-zhi en su ensayo titulado “Fu-sang-gwo Kao-sheng” de
1941, segun nos explica Gardini W, op.ci, refiere que Fusang es un térmi-
no que se usaba en China para el Japon con anterioridad al viaje de Hwui
ShanenelsigloV.

42 E| compds magnético hizo su aparicion durante la dinastia Qin (221-
206 a.C.). Con mucha anterioridad los adivinadores de la fortuna en Chi-
na utilizaron un mineral de oxido de hierro que se alineaba en direccion
Norte-Sur.

43 Gordon Ekholm es el primer arquedlogo que investiga sistematicamente
las secuencias culturales mesoamericanas de Sonoray Sinaloa.

Anamaria Ashwell. email: aashwell@gmail.com

Dicen las cronicas que un monje budista... |7
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Las DROGAS y la ADICCION:

Nora Volkow es una de las personalidades mdas desta-
cadas en el panorama de las nerurociencias contem-
poraneas. Egresada de la Facultad de Medicina de la
UNAM y especialista en psiquiatria por la Universidad
de Nueva York, fue pionera en el uso de técnicas de
imagenologia cerebral para investigar los efectos toxi-
cos de las drogas y sus propiedades adictivas. Mucho
de lo que actualmente sabemos sobre 0 que ocurre en
el cerebro de una personaadicta se debe a su esfuerzo.
Sutrabajo cientifico, entre cuyos frutos se cuentan casi
cuatrocientos articulos en revistas especializadas, ha
sido seminal para el conocimiento de la adiccion a las
drogas y sus perspectivas de tratamiento. También ha
realizado importantes contribuciones al conocimiento
de la neurobiologia de la obesidad, del trastorno por
déficit de atencion con hiperactividad, y al de los cam-
bios conductuales que ocurren con el envejecimiento.
Desde el afio 2003, la doctora Volkow se desempefa
como directora del National Institute on Drug Abuse
(NIDA), de los Estados Unidos.

La conversacion que aqui presentamos tuvo lu-
gar durante el 37th. Annual Meeting of the Society for
Neuroscience, efectuado en la ciudad de San Diego,
California, en noviembre de 2007 .

una conversacidén con
NORA VOLKOW

Enrique Soto

Enrique Soto: Nora, écomo fue
que empez6 tu vocacion hacia
laciencia?
Nora Volkow: Siempre he sido
muy curiosa, todo me causa
mucha curiosidad; siempre he
" L querido entender el por qué, la
i f‘ ¥ razon de las cosas, y particu-
il el larmente, desde que era muy
chica, lo que mas me llamaba la
atencion era la conducta humana. Recuerdo haber pasado ho-
ras solo viendo a la gente. Entonces lo que me llamo siempre la
atencion es tratar de entender como es que el cerebro puede ge-
nerar esa diversidad de conducta y emociones y pensamientos
y comprension y conciencia. Desde muy pequefia siempre tuve
esacuriosidady de allique unas de las razones por las cuales me
meti a |a carrera de medicina es porque te permite entender la
complejidad de lo que es el ser humano, no solamente en el es-
tado de salud sino también en el estado de enfermedad. Es cla-
ro entonces que tenia unafascinacion porlo que eslaconductay
siempre me llamo la atencion la enfermedad psiquiatrica y neu-
rologica, asique entré ala Facultad de Medicinaenla UNAM. Des-
deelprincipio meinteresd mucho eltrabajo eninvestigacion. Por
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ese entonces estuve con Tamayo en el Instituto de Nu-
tricion haciendo trabajos de patologia, hasta que un
diame dijo: “équé esloqueteinteresaati?”. Yole con-
testé que la conducta. EI me respondio: “No Nora, no
estas bien aqui; éstos yaestan muertos, no puedes ha-
cer con ellos mucho que sea conducta humana, pero
tengo un amigo que trabaja en eso, el doctor Julian Vi-
llarreal...”, y me presentd con él. Julian Villarreal habia
sido entrenado en la Universidad de Michigan en el tra-
bajo de los procesos porlos cuales los opiaceos produ-
cen dependencia, y s en esa época en que empecé a
trabajar con él como voluntaria (yo estaba en la carre-
ra de medicina y en las tardes iba a su laboratorio) que
Kosterlitzidentificd los opiaceos endogenos por prime-
ra vez; Villarreal estaba trabajando en la compania Mi-
les tratando de desarrollar medicamentos que pudieran
produciranalgesiasinproducirel problemadeladepen-
dencia a los opiaceos. Trabajé con él como voluntaria
en este problema durante toda mi carrera de medicina,
y cuando me gradué decidiir alos Estados Unidos dado
queenesaépoca—puracoincidencia—se publicountra-
bajo en Scientific American que hablaba sobre el uso de
la tomografia emisora de positrones que te permitia ver
dentro del cerebrohumano.

ES: éEnqué afio ocurrid esto?

NV: En 1981 es cuando sale esta publicacion; la po-
sibilidad de ver dentro del cerebro humano era como
cienciaficcion, y bueno, yo habiaterminadolacarreray
habia conseguido una beca para estudiar en el Instituto
Tecnoldgico de Massachusetts (MIT), pero tenia siete
meses de tiempo libre y decidiiry trabajar como volun-
taria en la Universidad de Nueva York (NYU) en donde
estaban haciendo esos estudios en colaboracion con
Brookhaven National Laboratory. Asi me presenté en
NYU, sininvitacion ni nada, y fui a hablar con el director
del Departamento de Psiquiatria, y curiosamente me
recibid, algo verdaderamente inusitado.

ES: Eran otros tiempos, ¢no? A lo mejor la gente era
mas liviana...

NV: Yo digo que tuve suerte, la gente era muy abierta
y con mucho interés en la curiosidad de los estudian-

tes de medicina, porque yo me presenté como estu-
diante de medicina. Sea lo que sea, me recibio y se
intereso por mi, en el hecho de que yo tuviera interés
en trabajar voluntariamente en latomografia emisora
de positrones; me puso en contacto con la gente que
estaba a cargo de ese proyecto y asi es como entré
a hacer investigaciones sobre imagenologia del ce-
rebro humano. Sin embargo, los primeros estudios
que hice notenian que ver conla psiquiatria, sino mas
bienconelcancer, ylarazonporlacualtomé esadeci-
sion, independientemente de que la oncologia siem-
pre me fascino, fue que estas técnicas te permitian
marcar radioactivamente compuestos que después
podias medir usando la tomografia emisora de posi-
trones. Para mieraunaincreible oportunidad; pensa-
ba que ya que los tumores se caracterizan por tener
aberraciones bioquimicas, entonces si encontraba-
MOos un marcador neuroquimico seriamos capaces
de hacer una biopsia sin tener que abrir al paciente, y
es0 es particularmente importante en el cerebro. En-
tonces mi primer trabajo fue tratar de desarrollar un
compuesto que permitiera determinar si un tumor en
el cerebro eramaligno o benigno con base en las alte-
raciones neuroquimicas, y era perfecto hacerlo en el
cerebro debido a que las neuronas no se dividen; las
células de la glia tienen ciertos procesos de division,
pero muy limitados, no como en otros tejidos; asi, me
enfoqué muchisimo en el estudio de compuestos que
tenian que ver con la division celular, ya que si se en-
cuentran estos compuestos quiere decir que hay un
problema canceroso. Estuve trabajando en eso va-
rios meses y desarrollamos un compuesto y marca-
mos laputrescina, que es transformada porlaornitina
descarboxilasa en espermidina. La ornitina descar-
boxilasa se eleva cuando tienes un tejido que se esta
dividiendo rapidamente, como en los tumores. Muy
buenaidea, excepto que no funciono: cuando hicimos
los estudios en pacientes con cancer (gliomas) habia
mucha acumulacion, pero la acumulacion no estaba
dada por la presencia de la enzima, sino por |a ruptu-
radelabarrerahematoencefalica, o cualnoeraloque
me interesaba; hay muchos compuestos que sirven
paraverladisrupcion de labarrera hematoencefdlica,
y lo que yo queria eraun compuesto que me dierauna
idea de que tan rapido se dividian las células. En ese
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punto me puse atrabajar enlaesquizofrenia, otraarea
que siempre me hafascinado.

ES: ¢Seguias comovoluntaria?

NV: Lo que sucedio en ese lapso de siete meses en que
trabajé enlo de los tumores es que me dijeron en NYU:
&por qué no haces una residencia en psiquiatria en vez
deiral MITy te quedas a trabajar en investigacion? Me
habia gustado tanto todo esto de la imagenologia que
dije bueno, me quedo.

ES: ¢Hiciste la residencia en psiquiatria en lugar de
maestriay doctorado?

NV: Exacto, rechacé el doctorado (y la beca) e hice la
residencia. En la residencia el enfoque era claramente
laclinica, y ami, yacomo estudiante de medicinay lue-
goalolargo detodamiresidencia unade las patologias
quemas me hanintrigado es lapsicosis esquizofrénica.
En la esquizofrenia se produce una disrupcion de casi
todos los procesos conductuales que podemos perci-
birenunserunhumano, enlapercepcion sensorial (por
lo que ocurren alucinaciones), en el proceso cognitivo
(particularmente enlo que se refiere alos elementos de
abstraccion y de juicio), claramente en el componente
afectivo, etcétera; ademas, esta la ansiedad asociada

con el proceso del pensamiento paranoico. Se trataba,
pues, de una oportunidad (inica para tratar de entender
qué es lo que le pasa al cerebro en esas condiciones.
Comencé atrabajar con la esquizofrenia haciendo ima-
genologia. El primer trabajo que publiqué en imageno-
logia fue en relacion con el cancer, pero los siguientes
trabajos estuvieron relacionados con la esquizofrenia,
y obtuve datos muy interesantes: yo creo que mis tra-
bajos fueronlos primeros enidentificar que todala sin-
tomatologia que se llama clasicamente “negativa”, que
es la pobreza de pensamiento, todo eso estd asociado
a una caida del funcionamiento de la corteza frontal, y
lo que nosotros estabamos diciendo es hasta qué punto
s0 era parte del proceso psicotico y no de los efectos
cronicos delmedicamento.

ES: éNo hay acceso a esquizofrénicos que no hayan
recibido tratamiento?

NV: No en Estados Unidos, donde la mayor parte de los
pacientes son tratados; en ciertas partes del mundo
probablemente si. Al terminar la residencia me ofrecie-
ronuntrabajo que mellamé mucholaatencionenlaUni-
versidad de Texas, en Houston; la razon por la que me

Lasdrogasylaadiccion: unaconversacion con Nora Volkow ZI
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llama la atencion fue por que habian creado un centro de
imagenologia fantastico, absolutamente fantastico. Yo
eraunpoconaify mefuiporel centro deimagenologia.

ES: ¢Naif? ¢éEn qué sentido?

NV: Porque si yo le estuviera hablando hoy a alguien
queestaenesaépocade suvidale diriaque su decision
acerca de donde ir no deberia estar marcada por el ac-
ceso a equipo o a edificios, sino por el acceso alas per-
sonas, alos cientificos; desde entonces miperspectiva
es que lo mas importante en un trabajo es quiénes van
asertus colegasy colaboradores. Peroyo entonces no
sabia, y lo que me llamd la atencion fue el acceso a los
recursos de imagenologia. El caso es que llegué ahiy
no habia una estructura cientifica en lo que se refiere a
la psiquiatria y rapidamente me di cuenta de que no ha-
bia pacientes esquizofrénicos, basicamente porque no
tenianunlugar paraaceptarlos. Entonces empecé aver
que, sin embargo, habia muchos pacientes admitidos
con problemas por la cocaina. Yo habia trabajado con
Julian Villarreal, habia trabajado mucho con los efec-
tos delas drogas enanimales de laboratorio. Unadelas
cosas que habia aprendido, y lo habia visto también en
laresidencia, es que los estimulantes pueden producir
procesos psicoticos de diferente duracion. Entonces
me dije: bueno, no puedo estudiar esquizofrénicos, voy
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a estudiar pacientes que tienen procesos psicoticos
por administracion de estimulantes, y me puse atraba-
jarconellos. Pero aunque la cocaina puede producirun
proceso psicatico, no es muy frecuente que esto ocu-
rra; es diferente de la anfetamina y la metanfetamina,
quelo provocan conmuchamayorfrecuencia.

ES:Ahoraestade modalaideade que tambiénlos ca-
nabinoides producen psicosis conaltafrecuencia.
NV: Absolutamente.

ES: ¢Absolutamente, dices?

NV: Claro, yo lo he visto, y si no lo habiamos visto en
elpasado es porque las concentraciones de tetrahidro-
canabinol eran mucho menores de lo que la mariguana
tiene ahora.

ES: 0 sea, ées un problema de seleccion de plantas,
de concentracion?
NV: De farmacologia; la gente paga mas por una mari-
guanamas potente.

ES: Que antes se daba naturalmente en ciertas regio-
nes; me acuerdo, cuando era joven existia la go/den
deAcapulco.

NV: Exacto.

ES:Habiavariedades que ieranfamosas!
NV: Asies.

ES: éTa crees que esa es la razon por la que ha cam-
biado laincidencia de brotes psicoticos por el uso de
canabinoides?

NV: Absolutamente. Yo estuve trabajando en alguna
época haciendo imagenologia de individuos que abu-
saban de lamariguana; les inyectabamos el tetrahidro-
canabinol para ver como respondia su cerebro, y con
dosis altas puedes producir un fenémeno paranoide
aun en sujetos acostumbrados a consumir dosis al-
tas. Entonces, se trata claramente de una cuestion de
dosis; obviamente hay diferencia de sensibilidades,
como cuando alguien toma alcohol, las respuestas al
alcoholvarian muchisimo, o sitomas café es muy dife-
rente asite inyectas cafeina, los efectos van a sermuy
diferentes. Me puse a trabajar con los cocaindmanos



con laidea de tener un modelo para la psicosis, pero
(tutrabajas eninvestigacionylo sabes bien)tienes una
ideay derepentelos datos se comportan de unamane-
ra que no esperabas: empezamos a realizar estos es-
tudios ylo que encontramos es que los cerebros de los
cocainémanos aparentemente tienen pequenas areas
de infarto en el cerebro. Me puse a revisar y no hallé
nada que dijera que la cocaina tenia efectos vasoac-
tivos que pudieran producir hemorragias; sin embar-
g0, habia estudios sobre la anfetamina que indicaban
que a la anfetamina puede producir en todo el cuerpo
estas areas de isquemia porvasoconstriccion, asique
probablemente o que estaba pasando era algo pareci-
do. Enesaépoca los efectos daninos de la cocaina no
Se conocian, se pensaba que era una droga muy be-
nigna, asi que cuando publicamos estos datos nadie
nos creia. Después de la muerte de unos basquetbo-
listas famosos por problemas arritmicos empezaron
a darse cuenta de que la cocaina no era tan benigna;
entonces se penso en que quiza nuestros datos eran
reales. También hubo casos de pacientes con paralisis
faciales. Nuestros datos eran muy reales, lo que habia
sucedido es lo que muchas veces pasa en medicina:
creemos que algo es muy benigno y hasta que nos sale
varias veces en la cara no decimos “quiza tendriamos
quetenerunpocomas de cuidado”.

ES: Usuarios de cocaina hay millones. Me imagino
que la incidencia de estos casos es también depen-
diente deladosis.
NV: Nosotros también trabajamos con pacientes que
se inyectan cocaina en los que la dosis es mucho mas
alta. La cocaina inyectada no solo tiene efectos vaso-
activos (lacocainaesunvaso constrictor), sinotambién
concurre otro elemento, y es que estas inyectando pol-
Vo que muchas veces puede contener contaminantes.
Esa fue mi entrada al estudio del efecto de las dro-
gas: una droga que supuestamente es muy benigna y
resulta que no lo es, y con esta metodologia pudimos
ver claramente los efectos toxicos de una manera que
nadie habia imaginado porque, claro, un infarto en el
cerebro no necesariamente se deja ver clinicamente,
tododepende de endonde ocurre, depende de sutama-
fo; tl puedes tenerunadisminucion del flujo sanguineo
y compensar, no necesariamente lo vas a observar, a

menos que sea muy severo. El caso es que lo publica-
mos y desde entonces eso se ha replicado varias ve-
ces, es uno de los efectos adversos de la cocaina, mas
problematico en las altas dosis que ocurren cuando la
droga se inyecta o se fuma. Entonces empecé a entre-
vistar a estos pacientes y lo que me llamd la atencion
es lo altamente adictiva que es, y no en el sentido clasi-
€0 que conociamos en la heroina, que produce sindro-
me de abstinencia (withdrawal); no, la cocaina produce
muy poco sindrome de abstinencia, pero en cambio ge-
neraunaenorme compulsion de consumo. Me acuerdo
de una paciente mia que lleg6 decidida a ingresar en el
hospital, y lo que la hizo decidirse fue que ella tenia un
auto Porsche, habia estado en unafiesta consumiendo
cocaina y queria mas; entonces, para obtenerla, ven-
dio suPorsche entrescientos o quinientos dolares, una
cosaridicula. Cuando se dio cuenta de lo que habia he-
cho decidio acudir al hospital psiquiatrico y someter-
se atratamiento. La cocaina puede producir ese patron
tan patologico de la conducta. Otra cosa que me llamé
la atencion acerca de los cocaindmanos y que no su-
cede al mismo nivel con ninguna otra droga, es que en
losindividuos adictos ala cocaina ocurre unfenome-
no que eninglés se denominabingeing, y que consis-
te en que consumen la droga cada media hora durante
veinticuatro o cuarentay ocho horas, no duermen, co-
men casi nada o nada, sélo se drogan. Es fascinante
tratarde entender qué eslo que sucede enel organismo
de personas que caen en un estado de compulsion que
estan antifisioldgico.

ES: Segun tengo entendido, eso pasa también en
las ratas.

NV: En las ratas pasa, claro, no sucede con la nicoti-
na, ni con la heroina, pasa con la cocaina y probable-
mente ocurraconlametanfetamina, que yo sepanadie
lo ha estudiado. Entonces me puse a usar ese modelo
pero ya no para entender la toxicidad ni la psicosis,
sino para tratar de entender el proceso de la adiccion,
y yo digo que ésa fue realmente mi entrada al uso de
laimagenologia para comprender el proceso adictivo,
que es unacuestion diferente alas otras dos que siem-
pre me haninteresado: conocer los efectos toxicos de



las drogas, y comprender por qué las drogas pueden
producir adiccion; esta dltima pregunta esta relacio-
nada con el problema de la adiccidn, pero su enfoque
desde el punto de vista de la investigacion es distinto.
Porponerte un ejemplo, tienes el café, que es una sus-
tancia psicoactiva intermedia, y una sustancia como
el jugo de tomate, que te puede saber muy bien pero
que no te va a producir adiccion. {Cudl es la diferencia
entre estos compuestos? Y fijate que desde el punto
de vista bioquimico hay muy pocos compuestos enla
naturaleza o generados por seres humanos que pue-
den producir adiccion. Entonces, écuéales son sus ca-
racteristicas?

ES: Es algo que seguramente dependera de las espe-
cies. Recuerdo haber leido algun trabajo en que Ju-
lianVillarreal hizo algo en caracoles; no eraadiccion,
si no me falla la memoria era un sindrome de supre-
sidnencaracoles.

NV: De esonomeacuerdo, creoque nuncalovi.

ES: Porque esto es una propiedad de la sustancia y
del cerebro que la recibe, ocurre una interaccion. La
pregunta seria: étodos los cerebros que lareciben se
hacen adictos? ¢Hasta qué nivel ocurre adiccion en
las especies?

NV: Los animales que se hanusado tradicionalmente en
estos estudios son mamiferos, aunque se estan gene-
rando datos en moscas referentes al condicionamiento
alalcohol, que es un proceso relacionado; se puede ha-
cerque unamoscavayaaunlugar donde hay alcohol; se
tratade un condicionamiento positivo ala sustancia.

ES: Uno pensaria que mas bien se trata de una bis-
quedade carbohidratos, las moscas van al aziicar.

NV:Peroeneste casolopuedes controlar, puedes crear
una situacion en donde tienes el alcohol con azicary el
alcohol sin azdcar. Hay gente que esta estudiando los
efectos de la cocaina en peces, y claramente existen
también efectos de condicionamiento. Erik Kandel hizo
todo su trabajo sobre memoria con Zachrysia (un mo-
lusco), y una cosa fundamental en la adiccion son los
procesos de aprendizaje y condicionamiento porque,
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finalmente, équé es la adiccion? Como uno lo observa
setrata de un animal que tiene una propension a repetir
lamisma conducta, que puede llegar ala compulsiona
pesar de efectos muy adversos; una rata puede desa-
fiar a un dispositivo eléctrico que le produce dolor so6lo
pararecibir la droga. No sé hasta que punto ese tipo de
paradigmas se hanusadoenlas moscas.

ES: Pero ti lo asocias mas con condicionamiento y
aprendizaje que con placerydolor, que con emociones.
NV: Tiene que ver con como aprendes; aprendes con
algo que es placentero, aprendes con algo que es dolo-
roso. Situ asocias un estimulo con algo que es aversi-
vo,inmediatamente aprendes aevitarlo.

ES:Eslaotracaradel aprendizaje,lacargaemocional.
NV: Es importantisimo ese elemento positivo 0 nega-
tivo, porque es el que te permite memorizar un evento
que después va a regular tu conducta. El caso es que
me puse atrabajar paraentender el proceso de las adic-
ciones, yempecé atrabajarno soéloconlacocaina, sino
que en paralelotrabajé con elalcohol conelfin de poder
identificar aquellos efectos que eran comunes en dos
drogas con farmacologia muy distinta pero que com-
partenelhecho de que ambas producen dependencia.

ES: Si,unoesdepresoryel otro estimulante.

NV: Por eso empecé a trabajar en alcohdlicos y en co-
cainémanos, que consumen drogas muy diferentes,
pero alfinal del diala dependenciaes lamisma. Rapida-
mente, cuando los datos empezaron a saludarme hubo



dos cosas que me llamaron mucho la atencion: prime-
ro, la consistencia con que los pacientes presentaban
niveles bajos de receptores dopaminérgicos, y segun-
do, loque ocurriadependiendo delaetapaenqueyolos
estudiaba: si los estudiaba cuando habian consumi-
do drogas el dia anterior, habia un area del cerebro que
aparecia hiperactivay erala corteza orbitofrontal, pero
si los estudiaba cuando habian sido destoxificados,
esamisma area se volvia muy poco activa metabdlica-
mente; es decir, esun drea que fluctua dramaticamente
deserhiperactivaaserhipoactiva.

ES: Yo concebia a la corteza orbitofrontal como una
estructura que tiene que ver mas bien con el control
delaconductasocial.

NV: La corteza orbitofrontal controla la conducta so-
cial, pero también una gran variedad de conductas; de
hecho, lamayor parte de estudios que se han realizado
sobre la corteza orbitofrontal tienen que ver con su pa-
pelenelcontrol dela conducta apetitiva: sitl produces
danoenlacortezaorbitofrontal, los animales pierdenla
habilidad de regular la preferencia de un alimento con
respecto a otro dependiendo de silo hanrecibido antes
ono. Porejemplo, sitl comes unenorme sandwichyte
ofrezco otro inmediatamente, alo mejor site lo comes,
pero site ofrezco unaterceravez cuando acabas de co-
merte dos sandwiches iguales probablemente yano te
va a interesar; 0 sea, cuanto mas comes, menos inte-
rés despiertaentiel alimento, porque pierde suvalorin-
trinseco dado que estas saciado. Eso es lo que hace la
cortezaorbitofrontal, pero sila danas, aunque adn pue-
desensefaralosanimalesaaccionarunapalancapara
recibir comida, cuando les quitas la comida contintan
accionando la palanca compulsivamente aun cuando
lapalancayanolesdaaccesoalacomida, entantoque
los animales normales dejan de mover la palanca. Es
decir, ocurre una disrupcion en la corteza orbitofron-
tal que no les permite cambiar su conducta cuando las
condiciones del estimulo cambian. Esto correspon-
de exactamente a lo que observamos en el proceso de
drogadiccion, enqueelindividuo que consume ladroga
no se puede saciar debido a que esa habilidad de cam-
biar de conducta en funcion de lo que esté experimen-
tando es regulada porla corteza orbitofrontal, que en el
adictofuncionaanormalmente.

ES: Claro, el hecho de que la corteza orbitofrontal de
los adictos aparezca hiperactiva no quiere decir que
esté funcionando bien.

NV: Exacto. Si estudias a un paciente con epilepsia, en
el momento de una crisis estara hipermetabolico, fue-
rade lacrisis estara hipometabdlico. La explicacion que
tengo ahora, después de haber estudiado tantos anos,
es que la corteza orbitofrontal es la que asigna el valor
alos reforzadores: situ medio ambiente no te interesa,
tu corteza orbitofrontal esta hipoactiva; en cambio, site
someto aestimulos que sonmuy relevantes parati, 1a hi-
peractivas. Por ejemplo, si a seres humanos no adictos
selesdeprivade alimentoy seles muestrailustraciones
de comida, la corteza orbitofrontal se activa. En un su-
jeto que consume drogas, que necesita la droga, todo
se vuelve muy relevante porque esta condicionado por
unadiversidad de estimulos relacionados con el consu-
mo de ladroga. El condicionamiento en el individuo que
abusa de drogas puede ser de muy diversaindole como
el amigo con el que tomo la cocaina, o0 a la jeringa con
la que se inyecta la droga, pero también se condiciona
a sensaciones internas, por ejemplo, las palpitaciones
cardiacas o sudoracion que se experimentan al tomar
ladroga. Todos estos estimulos condicionan al cerebro
que predice lapresenciade ladroga; entonces, la corte-
zaorbitofrontal en muchos de estos pacientes esta me-
tabdlicamente hiperactiva porque todo se vuelve muy
relevante desde ese punto de vista.

ES: Cierto, esta asignando una relevancia anormal.
¢Estotiene que ver con el modelo I-RISA (sigla de /m-
paired Response Inhibition and Salience Attribution)
que ustedes propusieron?

NV: Un poco si, I-RISA es un modelo que propusimos
hace varios afios; lo hemos desarrollado y actualmente
es mucho mas complejo, porque, por ejemplo, inicial-
mente noincorporamos el proceso delamemoria.

ES: Eraincompleto.

NV: Efectivamente, quedaba a medias porque se enfo-
caba en la corteza orbitofrontal, que es la que le da el
valor a un reforzador, y en la corteza del cingulo, que
se encarga de lainhibicion de las conductas de deseo;
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pero obviamente la amigdala es crucial en la genera-
cion del elemento emotivo. El modelo I-RISA trata ba-
sicamente de eso: de la polaridad entre el valor de un
reforzador y la habilidad de inhibir la conducta. Desde
entonces, una de los que cosas que nuestros estudios
han mostrado claramente es que el sistema de apren-
dizaje y condicionamiento es crucial, y aparentemente
hay un cambio enlamaneracomo responde el cerebro;
eso esta descrito paralas respuestasfisioldgicas, pero
nosotros hemos observado algo similar en las perso-
nas adictas, en las que el sistema dopaminérgico se
activa cuando estan expuestas porprimeravezaunre-
forzador, pero una vez que esperan ese reforzador las
células dopaminérgicas no se activan, y sélo lo hacen
ante el estimulo que lo condiciona, que lo predice. Es
un modelo muy bonito de aprendizaje. Lo que hemos
visto es que, en el adicto, la droga ha perdido la capaci-
dad de aumentarla dopamina; no es que se vayaa cero,
pero si estd atenuada de manera dramatica y, en cam-
bio, los condicionadores aumentan la dopamina enor-
memente. Ahora, &cudles son las consecuencias de
todo esto? El incremento de la dopamina en el cerebro
humano esta asociado con el deseo de tomar la droga,
y esto lo podemos evaluar gracias a que en el humano
existe la conducta verbal. Cuando aumenta la dopami-
na con algo condicionado, que es lo que sucede, viene
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eldeseodetomarladroga (quetiene unefecto muy ate-
nuado, pero todavia tiene algo de efecto); la droga au-
menta mas la dopamina, ese aumento de la dopamina
refuerzaelacondicionamiento, de maneraque el adicto
que toma la droga responde tanto al efecto del acondi-
cionamiento como a los efectos farmacoldgicos de la
misma, lo cual genera el deseo de volver a consumir
ladrogaencuantoacabade consumirla. Estoresultaen
unarespuestacompulsiva.

ES: Esunmecanismo de retroalimentacion positiva.

NV: Exactamente. Y en los adictos, la corteza orbito-
frontal, que deberia regular la actividad de las células
dopaminérgicas, pierde esa capacidad de regulaciony
ya no puede controlar la activacion del sistema dopa-
minérgico a nivel cognitivo, y entonces se vuelve una
respuesta automatica. Eso lo demostramos en un arti-
culo va a salir en Journal of Neuroscience, me imagino
que en uno o dos meses. El sistema de condiciona-
miento es crucial en la conducta adictiva, no es sola-
mente que esté cambiado totalmente el valor que le das
aunadroga, también es claro que hay un problema de
inhibicion; los adictos tienen ese componente impulsi-
vo, enellos lacorteza del cingulo es anormal. Otra cosa
que también es muy importante, y que solidifica este
concepto, tiene que ver con los estudios genéticos que
estan haciéndose en los ultimos afos y que documen-
tan el hecho de que los genes que diferencian al adicto



delno adicto son genes que codifican a proteinas invo-
lucradas en el aprendizaje, en los fenomenos plasticos
de potenciacion y depresion alargo plazo; ése no es mi
trabajo, pero nosotros en el National Institute on Drug
Abuse (NIDA) lofinanciamos.

ES: Laideaseria entonces que hay genes participan-
doeneste proceso.

NV: Si, hay personas que se condicionan mucho mas
rapidamente que otras. El condicionamiento es fun-
damental para muchas cosas, es indispensable para
nuestravida.

ES: Y eso es lo que en la cocaina seria diferente a
otras drogas, porque produce adiccion de manera
muy rapida, independientemente del elemento fisico
que disparanlos opioides.

NV: Bueno, hay gente que se condiciona muy rapido y
es0 es bueno para formar interacciones sociales, por
ejemplo, pero tiene un lado negativo. Entonces la pre-
gunta seria: épor qué hay genes tan prevalentes que
producen la vulnerabilidad a la adiccion? La razén es
que son utiles para un elemento muy positivo; lo que
pasaes que siestas expuesto alas drogas este elemen-
tote poneenunasituacion de granvulnerabilidad. Pero,
ademds, hay otra cosa muy importante en la adiccion:
el proceso de interocepcion, es decir, la conciencia de
tus necesidades internas; yo, por ejemplo, no soy muy
buenaconlainterocepcion, y asipuedo pasar muchas
horas y no percibo el hambre, pero me das comida y
me la como. Lo mismo puede suceder con el adicto.
Loquealertoalosinvestigadores sobre laimportancia
de este sistema fue un articulo publicado por Bechara

hace como un afio; se trata de un estudio retrospectivo
en el que se documenta que pacientes fumadores con
historia de accidente vascular cerebral (sfroke) que
afectd la corteza de la insula, el area 13 de Brodman,
tienenunagran probabilidad de dejar de fumar.

ES: iPerdieroneldeseo, elimpulso?

NV: Exacto. Entonces, el modelo I-RISA destaca dos
componentes muy importantes del proceso de la adic-
cion, pero son simplemente dos componentes. Actual-
mente estoy manejando un modelo de cinco circuitos
—dos de los cuales estan en I-RISA— que interaccionan
unos conotros.

ES: Estuviste en Texas y luego fuiste a Brookhaven.
¢Cuando ocurrid eso?
NV: Tresanos después.

ES: (Y desde entonces estas ahi?

NV: Basicamente, aunque hace cuatro aflos me movia
Washington, en donde estoy dirigiendo el NIDA; sinem-
bargo, mantengo milaboratorio.

ES: Estuve viendo los resimenes del congreso, tie-
nes quince presentaciones y me parecié que la ma-
yoria de ellas era sobre canabinoides y que habia
menos sobre cocaina. (Te estas moviendo hacia los
canabinoides?

NV: No, aunque efectivamente muchas de mis presen-
taciones al congresotratan sobre canabinoides.

ES: El mecanismo de la adiccion a canabinoides pa-
rece completamente diferente al de la cocaina o el
alcohol. éLas personas que consumen canabinoides
son capaces de suspenderlos durante semanasyvol-
verlosaconsumir?

NV: No, la manera como la gente consume drogas va-
ria dependiendo de las caracteristicas farmacoldgicas
del compuesto, y es la cocaina, por sus caracteristicas
farmacocinéticas, la que produce el patron de bingeing.
La metanfetamina tiene una vida media larga, de ocho o
nueve horas, entonces no puedes consumirla cada me-
dia hora porque acabarias muerto muy rapidamente; sin
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embargo, te produce una compulsion, es altamente
adictiva. Lacocainay lametanfetamina son diferentes,
ambas son muy adictivas, pero la primera tiene una
vida media muy corta que induce a la administracion
frecuente, y la segunda tiene una vida bastante larga,
pero con mayor potencia como estimulante que la co-
caina. Los canabinoides tienen una vida media larga,
se acumulan en el tejido graso, de manera que nunca
ocurre la caida rapida de estos estimulantes que pro-
moveria el deseo intenso de consumir mas droga. El
alcohol, curiosamente, tiene tantos efectos sobre mu-
chos receptores, y aunque su vida mediano es tan cor-
ta, su efecto psicoactivo estimulante es corto, y esto
hace quela gentelotome regularmente para mantener-
seenese estado. Lanicotina se la administran periodi-
camente durantetodo el dia.

ES: T piensas, entonces, que esencialmente es lafar-
macocinéticalaque determina el patrén de consumo.
NV: Lafarmacocinética es muy importante, pero no es
eltnicofactor.

ES: Dijiste que desde chica tenias interés por el sis-
tema nervioso, pero, ¢de donde surgio ese interés?,

¢hubo algin hecho que fuera clave entu viday que te
convirtio en una nifa inquieta que se preguntara por
elcerebroyporelsentidodelas cosas?

NV: Desde que me acuerdo siempre he tenido una gran
curiosidad. Dicen que la curiosidad mato al gato, peroa
mino me ha matado. Yo creo que la curiosidad es basi-
camente innata en los seres vivos, miraalos nifios con
su sinfin de preguntas, quieren saber, saber, saber; tu
dices porfavor, yabasta, pero ellos noterminan de pre-
guntar. Un nifio es alguien que no esta contaminado y
en él ves esa espontaneidad. Eso de que la curiosidad
mata al gato tiene una razon de ser, porque los gatos
soncuriososynosecontienen, vany exploran, es parte
de un proceso innato en los organismos que se pueden
mover; naturalmente las plantas no se pueden mover,
asiquenopuedensercuriosas.

ES: Respecto a tu historia familiar, équé hacian tus
padres?

NV: Mi padre es quimico y estuvo trabajando muchos
anos eninvestigacion; éltuvo un papel muy importante
eneldesarrollo delos anticonceptivos.

ES: Entonces vienes de una familia en donde habia
una cierta curiosidad académica, écrees que eso fue
importante para que tatuvieras esa curiosidad?

NV: Si, definitivamente, yo no voy a negar que los pa-
drestienenunagraninfluenciaentuformacion, porque
también me gusta muchisimo el arte y en un momento
dado quise estudiar cine. Pero ahi tuvo mas influencia
mi padre en promover unacarrera cientifica que mima-
dre, quien estaba mas en el lado de las artes, pues era
disenadora. Asi que por un lado tengo al padre cientifi-
coy porelotroalamadre artista. Pero mi papa eramas
contundentey fue él quientuvo masimpacto.

ES: Siéltuvo que ver con el desarrollo de los anticon-
ceptivos, imagino que trabajaria en SYNTEX. Ese gru-
pofueclave enesahistoria.

NV: Exactamente, mi papa estaba en ese grupo, y su
trabajo fue el desarrollo del método que permitio tra-
ducir la sintesis a una produccion masiva; él fue quien
desarroll0 la sintesis industrial. Mi padre fue una gran
influencia cientifica; ademas, su laboratorio estaba en
lacasaynosinculcd mucho el pensamiento cientifico.



ES: Hay algo que me interesa mucho: recuerdo que,
en algunos de tus trabajos, usas metilfenidato como
sustitutodelacocaina

NV: Todavialouso.

ES: Eso me hace preguntarme qué pasa con el metil-
fenidato, ése comporta como lo hace lacocainaenel
cerebro? Platicame un poco de esto, porque hay de-
cenas de miles de personas tomando metilfenidato y
noson adictas alacocaina.

NV: Me interesé por el metilfenidato porque es muy si-
milar ala cocaina desde el punto de vista farmacologi-
0. En uno de mis primeros trabajos traté de entender
por qué, si ambos tienen afinidad similar por los trans-
portadores (razon porlacuallacocainaestan altamen-
te adictiva), por qué no se comportan igual. Una de las
cosas que reportamos hace ya algunos afos son los
efectos farmacocinéticos. La cocaina tiene un efecto
que entonces no se conocia: entra y sale del cerebro
rapidamente; el metilfenidato entra al cerebro rapida-
mente, pero sale de manera muy lenta, es decir, ocu-
palostransportadores por untiempo muy prolongado.
Aparentemente, lo que estd asociado con el viaje o la
euforia (high en el original, no hay una buena manera
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de expresarlo en espafiol) es el cambio rapido de la do-
pamina, el delta por unidad de tiempo: cuanto mas ra-
pido ocurre mas potente es. Cuando estas ocupando
todos los transportadores al tomar la droga de nuevo
no puede generar mas este cambio subito, lo cual in-
terfiere con su habilidad de generar el high. En el caso
delacocaina, que entray sale rapidamente, esto no es
un problema, pero para el metilfenidato si lo es, dado
que ocupa alos transportadores por mucho mas tiem-
po que la cocaina que, al sertomada varias veces, va a
saturaralostransportadores.

ES: En México, no sé en Estados Unidos, el metilfe-
nidato se comenzé a prescribir masivamente hara
unos quince afos, ¢cual es la perspectiva, qué ha pa-
sado, cual es la historia de las personas que lo han
consumido?

NV: Lo estamos monitoreando, es algo a lo que le es-
tamos dando prioridad porque actualmente no hay
suficientes estudios que nos permitan entender las
consecuencias deluso de estos estimulantes, yno solo
es el metilfenidato, son también las anfetaminas, que
sonaunmas potentes, el Aderall, etcétera.

ES: éQuéeselAderall?

NV: Es un estimulante, como la anfetamina, que se usa
para el déficit de atencion; en Estados Unidos se le esta
dando a nifios de tres o cuatro afios, asi que es muy
importante estudiar las consecuencias a largo pla-
z0. Mi perspectiva contempla dos aspectos: cuando
suministras estos medicamentos a un individuo con
diagnostico de déficit de atencion que le impide desa-
rrollarse académica o socialmente, el uso de los medi-
camentos estaindicado y ayuda enormemente; perola
realidad es que muchos nifosy jovenes que notienenel
problema estan siendo medicados con estimulantes, y
s0nesos casos los que me hacen preguntar cuales son
las consecuencias parasucerebroendesarrollo.

ES: Esta medicacion innecesaria ées por influencia
delafamilia?

NV: Mas que la familia son las escuelas, hay mucha
presion por parte de algunas escuelas; he tenido casos



de padres que vienen a platicarme y me dicen: “es que
me handichoque sinolomedicolovanasacardelaes-
cuela”. Entonces, hay mucha presion anivel escolar. En
esta situaciontenemos la obligacion de investigar cua-
les son las consecuencias de la medicacion, si existe
algan efecto negativo; alo mejor no lo hay, pero es algo
que hay que preguntarse.

ES:EnMéxico es casiunamoda, es pasmoso.

NV: Por eso yo creo que tenemos la obligacion de eva-
luar si existen efectos negativos a largo plazo, y si
existen eso no quiere decir que no sea benéfico en un
individuo con déficit de atencion, sino que tienes que
tener muchisimo cuidado en no prescribirlo a alguien
quenolonecesita.

ES: ¢Y cual es el estado actual de estas investiga-
ciones?

NV: Actualmente hay varios estudios en desarrollo y
vanaempezarasaliresosresultados. Estamos hacien-
do trabajo en primates, porque en ellos puedes ver los
efectos a dosis equivalentes alas que se le dan alos ni-
flos 0 adolescentes. Se trata de averiguar como el me-
dicamento afecta el desarrollo del cerebro de estos
animales, quéinfluenciatiene en su propensionatomar
drogas en la vida adulta, como afecta la atencion, et-
cétera. En fin, he estado trabajando durante muchos
anos con el metilfenidato; de hecho, en estos dias es-
toy trabajando en un articulo con datos muy intere-
santes sobre los efectos del metilfenidato en adultos,
es unmuy bonito estudio.

ES: ¢Pueden hacerse estudios de imagenologia en
humanos dandoles cocaina, o estaprohibido?

NV: Esta prohibido darsela a una persona que no toma
la droga dado que no debes exponerlo auna droga que
lo podriavolverunabusadorounadicto.

ES:Esoesclaro, éyenadictos?

NV: En adictos es posible, pero lo interesante seria poder
comparar larespuesta de un cerebro que tiene la patolo-
gia con un cerebro que no la tiene, y eso no lo podemos
hacerconlacocaina, entonces usamos metilfenidato.

ES: ¢Has hecho algin trabajo con otras drogas no
adictivas? Pienso, por ejemplo, en los alucindgenos,
que practicamente no producen adiccion.

NV:No, ninguno.

ES: Perosoninteresantes, éno?

NV: Si, lo son, pero como les digo a mis estudiantes:
no puedes tratar de ir atodo lo que te interesa, porque
entonces no vas a poder entender nada. En lo que es-
toy enfocando todo mi trabajo de investigacion es en
el proceso de la adiccidn, que es la pérdida del control,
la compulsion, y en como es que las drogas producen
esosefectos, esdecir, encuales sonsus efectos farma-
colégicosycomo se puedenmodificar, y enlos compo-
nentes plasticos que llevan al proceso delaadiccion.

ES: La esquizofrenia, que también tiene que ver con
lacortezaorbitofrontal, {quedd fuera de tutrabajo?
NV: De mi trabajo personal, por ahora si, pero mein-
teresa mucho como trabajo del instituto (NIDA) dado
que los esquizofrénicos tienen un problema seve-
ro con la adiccion a |a nicotina: el noventa o noven-
ta y cinco por ciento de los esquizofrénicos fuma, y
su consumo de cigarro es mucho mas alto que el de
cualquierfumador.

ES: éSe trata probablemente de un mecanismo de
autocompensacion a través de la nicotina, que les
hace sentirse mejor?

NV:Eltabaco mejora sus procesos cognoscitivos.

ES:Osea, los esquizofrénicos se automedican.

NV: Probablemente, y cuando tienes una comorbilidad
tan alta no podemos pensar que se trata de algo fortui-
to, y es muy importante investigar, porque asi obtene-
mos informacion basica para entender los procesos
que estanmotivandolaconducta.

ES: La adiccion al alcohol y al cigarrillo siempre las
atribuye uno a cuestiones de tipo social, pero es pro-
bable que noseaasi.

NV: No, porque los animales no tienen ningtin compo-
nente social que los haga fumar o bebery sin embargo
los puedes hacer consumidores compulsivos de estas
drogasenellaboratorio.



ES: éOcurre enlos animales el que prefieran juntos el
alcoholylanicotina?

NV: No sé de estudios conductuales que hayan es-
tudiado las preferencia del alcohol y la nicotina com-
binadas. Pero por otro lado, estudios en ratas han
demostrado que con la nicotina se pueden compen-
sarlos déficits dopaminérgicos que ocurren con el uso
cronicodelalcohol.

ES: En alguna revista hablabas del arte; me parece
recordar que pintas...
NV: Pintaba.

ES:éiYano?

NV: A qué hora? Desde que tomé la direccion del NIDA
hace cuatro afos y meses no pinto mas, y es que no
quiero dejar mi trabajo cientifico, entonces something
has to go: el arte. Antes pintaba hastalaunaodos dela
mafiana; hoy yano puedo hacereso.

ES: ¢Estasdirecciones son por periodos muy largos?
NV: Varia, dependiendo de las personas. Hay directo-
res que han durado quince o veinte anos. Yo tomé este
cargo porque es una oportunidad extraordinaria para
intentar cambiar el sistema y tratar de facilitar el desa-
rrollo de medicamentos y tratamientos de prevencion,
pero cuando pierda el interés ya no lo voy a hacer, por-
queestoesalgotanimportante quelagente quelohaga
debeteneruncompromisototal.

ES: Finalmente, {como ves la ciencia en México? Tu
te formaste en México, équé nivel sentiste que tenias
entuformacion cuandollegaste aqui?

NV: Yo me senti muy bien. Llegué de México e hice una
residenciaen psiquiatria, perotambién hice los exame-
nes para entrar al MIT y tuve una de las mas altas califi-
caciones.

ES: En la UNAM tu rendimiento era obviamente alto,
éperotenias compaiieros con un nivel equivalente?

NV: Siempre fui de las mejor calificadas de mi gene-
racion, y cuando llegué a la residencia también estuve
dentro delas diezmejores calificaciones delos Estados
Unidos. Yoreconozco mucho alaeducacion médicaen
México, es unaforma de educacion que te permite una
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flexibilidad enorme; yo terminé lafacultad en 1981, y en
ese entoncestupodias elegirlos hospitales y los maes-
tros con los que querias estudiar. Entonces, si elegias
los mejores lugares, podias aprender lo que quisieras.
Eraunaeducacionextraordinaria.

ES: éTienes algun intercambio cientifico con mexi-
canos?

NV: Mantengo ciertas relaciones, por ejemplo, con Sil-
via Cruz, que fue la 0ltima estudiante de Julian Villarreal,
muy brillante. Con ella hicimos trabajos mas bien teori-
c0s, conalgo de experimental. Me gustariatrabajar mas
con Silvia, porque es muy buena; Julian escogia muy
bien a la gente con la que trabajaba. Por otro lado, me
gustaria hacer una red de investigadores hispanoame-
ricanos en sustancias de abuso, asi que por ahitambién
interacciono, por ejemplo, con Humberto Nicolini, del
Instituto Nacional de Psiquiatria. También interacciono
conMariaElenaMedinaMora, quienesunadelasinves-
tigadores de mayor influencia internacional en el area
de los estudios epidemioldgicos sobre las sustancias de
abuso por su estupendo trabajo en Latinoamérica y su
visionsobre el problemadelas drogas.



ES: ¢EINIDA financia proyectos de investigacion fue-
ra de los Estados Unidos? éTiene interés el NIDA en
los asuntos referentes al uso de drogas en Latino-
américa?

NV: Nosotros financiamos ainvestigadores internacio-
nales, pero debido a que nuestros recursos son limita-
dos le damos prioridad ainvestigaciones sobre drogas
y el SIDA y sobre el tabaco. Una de las cosas que he-
mos identificado através de Maria Elena Medina Mora,
de hecho fue su idea, es que podemos invertir—no nos
cuesta mucho dinero, y es una inversion muy buena—
para ayudar a educar a investigadores de tal manera
que ellos puedan utilizarlos recursos y lainfraestructu-
raque existenensus paises. Es un programaqueinicia-
mos por sugerencia de Maria Elena, que repito es una
personamuy valiosa.

ES: éTienes actividades cientificas en México o yate
desconectaste totalmente? ¢Te han invitado a algin
congreso de fisiologiacomo ponente?

NV: Meinvitan bastante a México, pero me es muy difi-
cil porque viajo mucho y tengo tantas actividades que
me es dificil coordinarlo. Estuve, porejemplo, enelcon-
greso que se hizo en memoria del doctor De la Fuente,
hace como dos anos; el afio pasado estuve en un con-
greso de neumologia. Creo que voy mas 0 menos una
vezalafioaalgln congreso cientifico en México.

ES: De los cientificos mexicanos actuales eres pro-
bablemente lamas distinguida, y yo creo que saberlo
es muy importante para la comunidad. Me sorpren-
de que en México muy poca gente sabe de ti, y pienso
que esimportante que lagente se dé cuentade que se
puede llegar lejisimos.

NV: Seria inadecuado decir que soy la mas distingui-
da dado que hay excelentes investigadores en México
y es realmente arbitrario determinar quién es mas dis-
tinguido. Por mi trabajo como directora del NIDA tengo
mucha visibilidad, lo cual otros investigadores no tie-
nen. Hay algo benéfico en esta visibilidad y es que al
ser mujer rompo los esquemas, puesto que el lideraz-
go del sistema médico lo han tenido basicamente los
hombres. Laidea es que las mujeres, trabajando o0 es-
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tudiando en campos médicos, tengan un ejemplo para
que no piensen que hay cosas que no pueden conseguir
porque tienes que ser hombre para hacerlo. Entonces,
como hispanoamericana y como muijer es importante
servir de ejemplo para las muchachas que comienzan,
tomando posiciones de liderazgo en terrenos que tra-
dicionalmente han sido dominados por los hombres, y
demostrarquerealmente sise puede.

ES: En mi laboratorio, por ejemplo, la mayoria es de
mujeres, unamayoria apabullante.

NV: También aqui, en el congreso, hay muchisimas
mujeres.

ES: En México estan empezando a ser mayoria.

NV: A mi me gusta que haya muchas mujeres. Estan-
do en lugares como Brookhaven National Laboratory,
que es un laboratorio de fisicos, he estado rodeada ba-
sicamente por hombres. Pero la diversidad humana te
permite abordar los problemas con una mayor profun-
didad. La diversidad es algo muy benéfico para el pen-
samiento cientifico.

ES: Muchas gracias por estaconversacion.

Enrique Soto, Instituto de Fisiologia, BUAP. email:
esoto@siu.buap.mx



PAJARITOS
en la cabeza

Julio
Munoz

Enelnimero 69, volumen 15, de Elementos se publica una suer-
tedereivindicacion delaingestionritual de hongos psicoactivos.
El autor, Julio Glockner, antropologo de la BUAP, presenta dos li-
neas de defensa. Enunaalude alas causas pasaday presente de
la incomprension mostrada por la civilizacion occidental hacia
dichaingestion. En la otra se refiere a los aspectos lingiiisticos
queimplicanadhesiones conceptuales.

La incomprension de las culturas indigenas se debio en el
pasado, dice Glockner, ala cultura judaico-cristiana —mas cris-
tiana que judaica— cuya verdad era la Gnica. Pues claro, digo yo,
se trataba de dominarlos y no de entenderlos. ¢Podria el antro-
pdlogo Glockner darme un ejemplo de conquista en la que el
proposito del conquistador sea el de entender e imbuirse de la
espiritualidad de los conquistados? Puede escoger cualquier
cultura. Incluso la de los aztecas, que ingerian hongos psicoac-
tivos mientras sacrificaban prisioneros, algunos tan cercanos
como los tlaxcaltecas, a los que ademas masacraban cobar-
demente en sus “guerras floridas”, o tan lejanos como los pue-
blos de lo que hoy llamamos Centroamérica. En cuestiones de
crueldad extética, los aztecas les daban veinte y las malas a los
conquistadores. El problema, respetable antropologo, no es una
cultura o una religion en particular, sino la dominacion que toda
culturaejerce sobre otraen algiin momento.



Después de unamuyilustraday relativamente larga
cronica de laincomprension que los clérigos esparo-
les mostraban hacia los rituales de las culturas mexi-
canas, Glockner dice que esa incomprension no es el
problema. Después de todo, los mazatecos y los hui-
choles también son cristianos. La verdadera ruptura
entre la espiritualidad de las culturas indigenas y la cul-
tura occidental, nos revela Glockner, se debe a la cien-
cia. Tiene razon, aunque el proposito del conocimiento
cientifico notiene que ver conlaespiritualidad. La cien-
cia no emprende ninguna desacralizacion. Pero aun-
que veamoros contranchete, reitero que tiene larazon.
El conocimiento cientificotiende adejarencuerosalas
creencias magico-religiosas, seanindigenas o de don-
de sean. Glockner parece optar con cierta nostalgia por
el chamanismo que nos viene del paleomesolitico. Que
lo disfrute. Ahi esta Huautla. Yo me quedo donde estoy,
como el dinosaurio de Monterroso. Siempre que des-
pierto, todavia estoy aqui.

Dice Glockner que “la sociedad moderna... deja
lo imaginario en el terreno de la fantasia”. En cuanto a
las ciencias y las artes, el componente mas importante
es laimaginacion. Lo demas es técnica. La antropolo-
gia es una ciencia que trata sobre los aspectos bio-
l6gicos y sociales del hombre, pero en cuestiones
biologicas Glockner es lego. Ademas, incurre en pleo-
nasmo. Una de las acepciones de fantasia es: “Grado
superior de laimaginacion; laimaginacion en cuantoin-
ventaoproduce”.

El frente lingtiistico y conceptual de Glockner se
centra en el rechazo a que los referidos hongos sean
calificados como drogas, pues esta palabra tiene mal
nombre. También combate que se les llame alucing-
genos porlo que esta palabra significa, pero aqui esta
doblemente confundido o hace trampa. Dice él que
alucinogeno viene de lapalabralatinaallucinari, 1o cual
no es cierto, pues esta palabra quiere decir alucinar, y
ésta, en castellano, tiene cinco acepciones. Glockner
escoge laque le conviene, pero hay otra, que es la que
entienden los cientificos: “que padece alucinaciones”.
Alucindgeno viene de hallucinogéne, que en nuestro
idioma quiere decir “que produce alucinacion”, que a
su vez significa “sensacion subjetiva que no va prece-

dida de impresion de los sentidos”. Aqui hay que ma-
tizar. Cuando un esquizofrénico alucina con visiones
imaginativas, estan activas las areas del cerebro que
también se activan con estimulos visuales externos.
Es de esperar que en el éxtasis provocado por los hon-
gos alucinatorios se encontrara que hay areas cere-
brales que entran en actividad y crean la experiencia
interna. Y esto es muy real y objetivo. La percepcion
del sujeto—subjetiva—no quiere decirahoraque no sea
objetiva. Se puede medir (véase Isomorfismo interac-
tivo cerebromental. Elementos, 2007, no. 67, 19-22).
La realidad, a mi juicio y al de muchos otros, consis-
te enlainteraccion de “lo que esta ahi afuera” y lo que
podemos percibir directa o indirectamente. La reali-
dad se construye mediante interacciones del objeto y
el sujeto con su historia de experiencias previas. En la
alucinacion esquizofrénica lo que falta es lo que esta
ahi afueray, posiblemente se trate de un extremo de la
normalidad. Alfinal explicaré esto. Quiza le guste alan-
tropdlogo Glockner.

Parasuprimireltérmino alucindgeno como descrip-
tivo de la accion de los “nifios santos” de Maria Sabi-
na, o los “pajaritos” (Psilocibe mexicana) del centro de
México, Glocknerabogaporeltérmino “entedgeno”que,
nos dice, viene del griego en theos genos y que tradu-
ce como “generar lo sagrado”. He leido que el neolo-
gismo viene de éntheos, que significa “poseido por un
dios”, y genos, que no significa generar (procrear, pro-
ducir algo) sino “origen, nacimiento”. El término com-
pleto se hatraducido también como “devenir divino por
dentro”. Enfin, no soy helenista, sino ateo de la cultu-
ra judaico-cristiana y por ello el neologismo me es pa-
labra hueca. De plano, estoy desacralizado. Asi como
entedgeno —termino académico ilustrado— no me dice
nada -y quiza a los mazatecos tampoco—, alucindge-
no me dice mucho, y es untérmino mucho mas preciso
que psicoactivo. Lamarihuanatambién es psicoactiva,
peronoinduce alucinaciones. A mime gusta el nombre
de “pajaritos” para todo hongo alucindgeno. Pajaritos
enlacabeza.

Sin serindigenista expreso mi respeto y compren-
sion hasta donde ésta me da para con los rituales ma-
zatecos y paratodo ritual, sea propio del chamanismo
ode cualquierreligion siempre y cuando el ritual no per-
judique a otros. Mas adn, no repruebo al adicto a con-
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sumir sustancias psicoactivas, sea la psilocibina o
cualquier otra, y mucho menos si nos entrega algin
bien estético, como lo han hecho numerosos escri-
tores. Aldoux Huxley era adicto al LSD y lo tomd hasta
en su lecho de muerte. iQué horror, antrop6logo Gloc-
kner!, iuna droga sintética! Porfirio Barba Jacob, poe-
ta colombiano, borracho y marihuano perdido, deleita
conversoscomoelquedice “...somostan moviles, tan
moviles, como la leve brizna al viento y al azar”. Y no
es que crea que el canabinol le inspirase la poesia, sino
que sumisma exaltacion lo llevaba a dos adicciones: la
poesiaylamarihuana.

Glockner no solamente entiende a los mazatecos,
sino que al parecer participa de su espiritualidad oni-
ricay cree que los “nifnos santos” de Maria Sabina son
oraculos deladivinidad y fuente de poder adivinatorio.

Los suefos son una fuente de mensajes y de premo-
niciones. .. Cuando se consumen ritualmente plantas
sagradas se tigne acceso a una dimension espiritual
en la que se revelan verdades y es posible comuni-
carse directamente, cuando se estd preparado para
ello, con seres cuya voluntad incide en el curso de las
€0sas de este mundo.

Creo que preparado debe entenderse como pre-
dispuesto.

Los hongos Psilocibe no crean dioses ni devienen
divinamente, sino el cerebro de quienes los ingieren, y
también de algunos que no los ingieren: l0s esquizofré-
nicos. Podria hacerla cronica de los opidceos endoge-

nos, pero seria demasiado largo (véase Rosario Vega,
Opioides: neurobiologia, usos médicos y adiccion. Fle-
mentos, no. 60, 11-23). El caso es que hay una molé-
cula (receptor) en la membrana de algunas neuronas
alaque se ligala morfina. Si no fuese asi, ésta no pro-
duciria efectos. Pensar en esa posibilidad fue muy ima-
ginativo. Después se postulo y se demostro que hay
moléculas enddgenas que se ligan al mismo receptor
(opiaceos endogenos). EI LSD, la psilocibina, el cana-
binol, lamescalina, etc., van por el mismo camino. Las
evidencias apuntan a una generalizacion: toda sustan-
cia que modifica la actividad neuronal se une a un re-
ceptor al que también se unen sustancias enddgenas,
que podrian ser incluso alucinogénicas (esquizoge-
nos), las cuales estarian en baja concentracion en la
mayoria de los individuos. La alta resistenciaala psilo-
cibina de Maria Sabina podria manifestar una baja can-
tidad de receptores a esta sustancia, y la esquizofrenia
podria resultar de una gran produccion de esquizoge-
nos, de sus receptores o de ambos. Cabe mencionar
que la concentracion de toda molécula varia entre indi-
viduos de la misma especie. La mayoria tiene concen-
traciones muy parecidas o iguales, unos tienen menos
y otros tienen mas. A esto se le llama distribucion nor-
mal. Los esquizofrénicos estarian en un extremo de la
distribucion.

Julio Munoz, Investigador Titular,
Departamento de Fisiologia del CINVESTAV.
email: jmunoz@fisio.cinvestav.mx
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LO TRANSDISCIPLINARIO

en la gestion de
PROYECTOS URBANOS

en contextos de pobreza

lgnacio
Cardona

1.ELCONFLICTO

La dinamica del deterioro de la calidad de vida en los habitantes
de contextos urbanos en pobreza ha tenido un aumento progre-
sivo en los Gltimos afos. Vivir en un contexto urbano deteriora-
do promueve en el habitante la sensacion de no querer estaralli.
Laconstante es el desapego, teniéndose como norte el deseo de
mudarse aotrofterritorio.

Surge entonces uncirculovicioso conflictivo. El ciudadano ve
limitadas las posibilidades de su desarrollo por un ambiente de-
teriorado, por lo que se vuelve agresor de un medio que no siente
como suyo, incrementandose asiladegradacion delambiente.

Aunque paralas magnitudes del conflicto, los resultados po-
sitivos han sido pocos, existen multiples casos de estudio que
han procurado la intervencion en contextos de pobreza. Visio-
nes interdisciplinarias entre arquitectos, disefiadores urbanos,
ingenieros sanitarios, psicologos sociales, etc., se hanabocado
a dar respuesta a las necesidades de las comunidades en con-
textos de pobreza.

2.UNAPROPUESTAINTERDISCIPLINARIA

Un caso asi nos tocd abordar en el Barrio Antonio José de Su-
cre, Sector 2, Parte Baja, del populoso territorio de Petare en



FIGURA 1.Imagenrenderizada de lasideas del proyecto parael Barrio Antonio José de Sucre, Sector 2, Parte Baja, Petare, Caracas. Proyecto: Grupo
0Ol -tallerde arquitecturay David Gouverneur.

Caracas,' donde la aglomeracion de ranchos —que
es como denominamos a la progresiva de crecimien-
to popular en Venezuela— ha dejado afortunadamen-
te un pequeno reducto desocupado que es por donde
transitan los habitantes para subir las escaleras que
losllevaranasu casa. Este espacio, denominado porla
comunidad como “El Bulevar” termina siendo el nodo
de intercambio, el punto de paso y obligado encuen-
tro entre todos los habitantes del barrio. Y es también
la desembocadura de todas las quebradas —cloacas
por donde pasan todos los desechos solidos y liqui-
dos antes de llegar al centro del valle. Convencidos de
lanecesidad de dar unapoyo social alas comunidades
necesitadas que viven en nuestras ciudades, decidi-
mos colaborar con el Consejo Comunal aportandoles
unas ideas de proyecto para ese sitio. Para el desarro-
llo del proyecto procedimos a la clasificacion de los
suelos en dreas de actividad, la limpieza y formaliza-
cion de una cloaca de drenaje sobre la cual podrd ubi-
carseunagranmarquesinaparalareuniondetodoslos
habitantes y, finalmente, ladotacion de equipamientos
urbanos para laformalizacion de diversas actividades
quesedanenelsitio.
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Con el proyecto (Figura 1), pretendiamos resolver
problemas sustanciales de esa comunidad, en orden
de prioridad: el asunto sanitario, la dotacion de servi-
ciosy el reordenamiento de flujos. El final de |a historia
fue feliz para la comunidad, con las ideas del proyecto
lograron conseguir la donacion de 30 millones de boli-
vares (cercade 14,000 dolares) por parte de unente gu-
bernamental, pero los pobladores decidieron echar las
ideas del proyecto alabasura, einvertirese dineroenlo
que consideraron mas importante: el recubrimiento del
portal de acceso conunmaterial que simulaladrillo.

Quedamos desconcertados. Todo el trabajo inter-
disciplinario montado sobre estudios técnicos y sani-
tarios para detectar las necesidades y jerarquizar las
posibilidades del proyecto, se tradujo finalmente en un
resultado meramente decorativo.

Enmedio del estudio delaproblematica delapobre-
za, un estudiante que nos apoyaba en el proyecto en el
Barrio de Petare, nos hizo llegar unaimagen con laidea
de que fueraincluida para la concientizacion del tema
ante los entes que podrian financiar el proyecto. Un co-
mercial del canal de television MTV que supuestamente
durd tan solo un espacio comercial tras ser censurado
por el gobierno americano, deja ver en el fondo a las to-
rres gemelas del World Trade Center de Nueva York en



el momento del impacto del 11 de septiembre de 2001
junto auntexto que decia “2,863 muertes”, y en primer
plano un indigente viendo el espectaculo junto a otro
texto: “630 millones de indigentes en el mundo”, para
concluir lapidariamente: “El mundo unido contra el te-
rrorismo, deberia hacerlomismo contralapobreza”.

Claro esta, ante los terribles eventos del 115 la pri-
mera reaccion debe ser la del repudio, la misma reac-
cion tuve con la imagen descrita: no se puede utilizar
una tragedia para publicitar otra tragedia. Después del
impacto inicial, la sincronia de los dos eventos: el fra-
caso de nuestra gestion interdisciplinaria y aquella pu-
blicidad nos hicieron reflexionar acerca del conflicto
social global que estamos viviendo, y sus repecursio-
nes inmediatas en nuestro deseo de abordar la pro-
blematica de la pobreza. La fractura del status quo
mundial, de como el supuesto auge econémico mun-
dial surgido desde la Revolucion Industrial hasta nues-
trosdias produjounmodelo de desarrollo que pretendio
ser universal generando las dramaticas disparidades
sociales y culturales que hacen que los habitantes del
Barrio de Petare busquen cambiar la ornamentacion
delarco que daacceso allugar donde sus nifos jugaran
sobrelainmundicia.

Alfonso Toro, ante el conflicto mundial generado a
partir de los ataques terroristas del 11S en NYC, 11M en
Madrid y 07J en Londres, y la sensacion de vacio que
ello genera, comenta: “El consuelo en semejante si-
tuacion es que no hay otra alternativa al dialogo, como
tampoco existe una alternativa a la democracia y la to-
leranciayaunmercado capitalista social”.2

3.LATRANSDISCIPLINARIDAD

El nuevo respiro nos hizo concientizar el hecho de que
pensar en una intervencion articulada de arquitectu-
ra, disefio ambiental y urbano en contextos de pobreza
para promover su sostenibilidad, asociado a la mejora
de la calidad del espacio publico, parte de asociar “di-
seno” con “modelos estratégicos de intervencion”.
Unaidea de proyecto, sin unaarticulacion clara conlas
necesidades comunitarias que permitan su concrecion
final, terminaria nuevamente desechada. De modo que
una necesidad constante de dialogo entre las diversas
disciplinas que abordan la problematica, desde el dise-

fio ambiental de los sistemas hidricos, pasando por el
disefio arquitectonico de la pieza construida, hasta el
diseno de la intervencion, nos llevo a la necesidad de
generar puentes, imbricaciones, entrelazamientos en-
tretodas las disciplinas. Lainterdisciplinaridad, enten-
dida como una suerte de cooperacion entre cada una
de las partes, nos resultd insuficiente ante la comple-
jidad de los contextos que se deseaban intervenir. Bus-
cabamos una estrategia hibrida de intervencion social
ligada al proyecto de mejorade la calidad del medio am-
biente urbano.

Con relacion a la necesidad de intervenciones hi-
bridas que permitan la actuacion desde diferentes opti-
cas, el antropdlogo Néstor Garcia Canclini habla sobre
la necesidad de unas “ciencias sociales nomadas, ca-
paces de circular por las escaleras que comunican
es0s pisos”, los de las diferentes disciplinas, “o me-
jor: que redisefienlos planos y comuniquen horizontal-
mentelosniveles”.?

Se trataba de generar estrategias donde la psico-
logia social comunitaria, la arquitectura, el disefio ur-
bano y el diseio ambiental permitieran actuaciones
solapadas. Cada una de las disciplinas actuara trans-
versalmente para lograr apuntar longitudinalmente al
objetivotrazado.

Alfonso Toro* propone una reterritorializacion de
la disciplina para promover una actuacion “trans-
disciplinaria” del disefiador. Como arquitecto me he
propuesto llevar a cabo intervenciones propias de la
psicologia social comunitaria del mismo modo que
el psicologo se permite transgredir sus limites y dar
ideas concretas del proyecto arquitectonico, en una
estrategia de hibridacion disciplinar que permita uni-
ficaracciones.

Paradodjicamente, esta estrategia de deslimitacion
disciplinar “en el sentido de ampliar, de transgredir los
limites”s lejos de promover una disolucion de las dis-
ciplinas, permite su fortalecimiento, el arquitecto si-
mula ser disefiador urbano, pero siempre con la lente
que mira desde de su disciplina original. Claro esta, a
la “deslimitacion disciplinar” le acompana una “delimi-
tacion proyectual” del caso de estudio, para lograr una
actuacion puntual mas contundente.



var, Venezuela. Proyecto: Grupo Ol -taller de arquitectura.

3.DESVIANDO AKANAIMO

Sehizonecesarialablisquedade unaimbricacion entre
los deseos de las comunidades y las necesidades téc-
nicas del proyecto urbano, desde una estrategia since-
ra de solapamiento de estas variables (necesidades de
las comunidades y criterios técnicos) procurando una
mirada transdisciplinaria donde cada actor busca po-
sicionarse en la mesa desde el pensamiento del otro.
Este cambio estructural de abordar la relacion proyec-
tista-comunidad-promotores, puede permitir mejores
resultados en la gestion de proyectos urbanos y arqui-
tectonicos, especialmente en contextos de pobreza.

Este fue el caso de la construccion de un grupo de
modulos habitables en la poblacion indigena del Par-
que Nacional Canaima (Edo. Bolivar, Venezuela), que
constituirianlaEscuela Técnica del sector.

Elorigendeeste proyectorevelalonecesariodeuna
escucha verdadera de las necesidades comunitarias.
Una contratista recibe un proyecto para una escuela
por parte de un ente del Estado venezolano y, al plani-
ficar los comienzos de la obra, la comunidad indigena
que vive en el lugar —por afos desasistida— amenazo
con quemar la escuela en caso de que fuese construi-
da. Lo que se iba a edificar no cumplia con sus deseos
paraun edificio publico.

En ese contexto, fuimos llamados para buscar un
dialogo con la comunidad indigena peman, que habita
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FIGURA 2. Imégenes “Proyecto y Construido” de los mddulos de la Escuela Técnica Kanaimd, para la poblacion indigena de Canaima, Estado Boli-

este sectordel Parque Nacional Canaima, adentradoen
las zonas selvaticas del sur de Venezuela. Después de
largas conversaciones, acuerdos y mesas de trabajo,
dos variables fundamentales merecian sertomadas en
cuenta, con sus conflictos para el eterno deseo de un
buen proyecto arquitectonico:

* Lanecesidad de usartécnicas constructivas pro-
pias de latradicion de los pobladores primigenios, pero
buscando adaptarlas a un edificio pblico que merecia
una perdurabilidad mayor a las que usualmente tienen
las churuatas indigenas que deben ser constantemen-
terenovadas.

* La necesidad de evitar que las terminaciones de
los edificios, asi como su implantacion en el terreno, tu-
vieran angulos rectos y ejes definidos; con este meca-
nismo, se evitaria que el dios maligno Kanaimd pudiera
ubicarse, evitando suingresoalaescuela. Estadecision,
sindudaatentabacontralanecesidad deunproyectoapo-
lineo, de trazas lineales, para lo que los arquitectos esta-
mosformados en estetiempo; habiaque vivirconeso.

El resultado fue un edificio radicalmente distinto al
que los proyectistas acostumbramos a disefar, perola
aceptacion de un edificio (hoy en la fase final de cons-
truccion) por parte de la comunidad, hizo del proyecto
suprincipallogro (Figura?2).

5. AMANERA DE CONCLUSION

La diferencia entre las dos experiencias: El Bulevar en
Petare y la escuela en Canaima, evidencia la necesidad



de unproyecto situado enunaodpticatransdisciplinaria.
Laescuelatermind siendo un proyecto mas largo, con-
siderablemente mas costoso y envuelto en una com-
plejidad que obligd auntrabajo arduo de proyecto; pero
nos mostro como un proyecto alejado de las necesida-
des sentidas de las comunidades —en el caso del Bule-
var de Petare, el deseo de la estética por encima de lo
sanitario—vadirecto alfracaso.

Con respecto al Bulevar, podemos intuir incluso,
que habria terminado en el deterioro en caso de que
hubiese sido construido, como ocurre con frecuencia
con proyectos publicos adelantados por entes guber-
namentales. La apropiacion de las personas por un lu-
garnace de unaidentificacion colectiva con el espacio,
y eso selograsilos deseos estantranscritos al proyec-
to. A través de estos mecanismos insertos en el mar-
co de la transdisciplinaridad, el proyectista aparenta
desprenderse de si mismo; llegando incluso a disefiar
objetos impensados desde su mesa de trabajo. Como
comentaBaudrillard: “Disimularesfingirnotenerloque
se tiene. Simular es fingir lo que no se tiene”.5 Al mo-
mento de conformar proyectos en contextos de pobre-
za, las reuniones entre los diversos proyectistas y las
comunidades estan usualmente plagadas de agendas
ocultas, la comunidad disimula no saber lo que quie-
re, el proyectista disimula no tener el proyecto precon-
cebido. La bisqueda es hacer una conversion de esa
estrategia de “disimulacion”, por una de “simulacion”
donde el proyectista empatiza transdisciplinariamente
con el otro, como una estrategia para estrechar vincu-
losy promover mecanismos de negociacion.

NOTAS

1 Esta propuesta fue desarrollada por Grupo Ol-taller de arquitectura, en
asociacion con el profesor David Gouverneur de la Universidad Metropo-
litana, Caracas, a solicitud de los lideres del Consejo Comunal existente
enlazona.

2Toro A. Hacia una teoria... (2003) 2.

3 Garcia Canclini N. Culturas hibridas...(1990) 15.

4Toro A. Op. cit.

SIbid. p. 5.

6Baudrillard J. Cultura... (1993) 12.
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Arterdtico es un evento de caracter artistico que ha tenido un gran im-
pacto enlavida cultural de la ciudad de Puebla, México. Alolargo de diez
anos haaglutinado amas de doscientos artistas locales, nacionales e in-
ternacionales.

Arterdtico se constituyd como un acto festivo en torno al tema del
erotismo con el afan de exaltar lainterrelacion entre arte, sexo y libertad;
porello, el respeto absoluto a lainterpretaciontematicay al contenido de
laobrahasido desde susinicios su objetivo primordial.

Arterdtico se ha consolidado como una organizacion independiente,
no lucrativa, que ha logrado el apoyo de dependencias culturales, priva-
dasy oficiales, y que se ha mantenido gracias a la contribucion de los ar-
tistas participantesy al patrocinio de sus simpatizantes.

Arterdtico se celebro enel2007 conunaperspectivamuchomas am-
biciosay teniendo en mente el consolidar a nivel nacional el evento. Para
esa ocasion se realizd una minuciosa curaduria y se amplio el formato
para montar una magna exposicion colectiva de arte contemporaneo, £/
origen del mundo, durante cuarentay cuatro dias, del 11 de agosto al 23
de septiembre, que tuvo como sede elimponente espacio de la ex fabrica
textil de La Constancia Mexicana en Puebla. Durante este lapso, asimis-
mo, se llevaron a cabo una serie de veladas literarias (E/ placer de la len-
gua),talleres de arte relativos altemay actividades culturales paralelas.

Javier Gonzalez
Coordinadorgeneral

© Arterético2007.Eduardo Colin, Raymundo Sesma, Richard Depirro, RosaBorrdsy Alberto Ibdriez.
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COGNITIVA

La estructura

Marco Antonio
Calderon Zacaula

[...] la relacion entre la Grecia homérica y
todo lo que simbolizd la filosofia después de
Platon de hecho era, porarmonicay continua
que parecieraen la superficie, profundamen-
te antagonica, aunque con frecuencia en un
nivel inconsciente antes que consciente.
WalterJ. Ong

en las culturas orales primariasy
LOS RESIDUOS DE ORALIDAD

en las culturas literatas

El objetivo de este ensayo es analizarelpaso de la oralidad puraa
la comunicacion dominada por el alfabeto, es decir, la aparicion
delacienciay lafilosofia en el mundo griego. Nuestro interés en
este articulo sera exponer en qué consiste esta intensificacion
de las estructuras ritmicas, poéticas, es decir configuraciones
lingdisticas' como tecnologia de las culturas orales primarias y
la convivencia de éstas con latécnica de fragmentacion en tan-
to desarrollo de la conciencia analitica suscitado por el uso del
alfabeto griego; es importante resaltar que analizaremos como
estos dos modos de existencia y de conocimiento convivian co-
rrelativamente transformando el mundo de la vida, readaptando
el aparato cognitivo y estableciendo nuevos comportamientos
delaexistencia.

I.LAESTRUCTURA COGNITIVAEN LASOCIEDAD ORAL

Lamentalidad de los pueblos arcaicos tiene como propiedad in-
trinseca integrar los acontecimientos en el corpus de una tra-
dicion, no a la manera de eventos individuales, delimitados,
particulares o privados, sino mediante un simbolismo don-
de representantes o emisarios de los dioses se involucranen el
quehacer del colectivo. El simbolismo en cuestion es ni mas ni
menos que el mito constituido en la forma de articulacion de la
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experiencia colectiva. Partiendo de esta idea, algunos
autores (por ejemplo Hubner, en La verdad del mito)
ponen en pie de igualdad al mito y la ciencia moderna,
dado que ésta es también una articulacion de la expe-
riencia social. Sin embargo, esta nivelacion pasa por
alto lo esencial, a saber, el tipo especifico de articula-
cion de la experiencia en cada caso. En este sentido,
CarrilloCanannos dice que

[]a idea del mito como guia existencial del hombre
arcaico ha recibido una explicacion de gran interés, la
cual podria ser resumida diciendo que el mito implica
una organizacion configuracional y no analitica de la
conciencia.?

Laideaaquies que mientraslacienciacorresponde
a una articulacion analitica de la experiencia y del co-
nocimiento, las caracteristicas tan distintivas —discu-
tidas ampliamente por la antropologia, la sociologia, la
teologia, etc.— provienen de que el mito es un tipo de
articulacion de la experiencia completamente distinto,
justamente no analitico sino configuracional.

Parece haber un acuerdo general respecto a la di-
ferencia entre la tradicion de un pueblo arcaico, pura-
mente oral, y la ciencia moderna, en cuanto maneras
de organizar y transmitir el conocimiento. Justamen-
te Gadamer, de quien tal vez se pueda afirmar que en el
pensamiento contemporaneo es el defensor mas deci-

© Arterdtico2007. Selene Lazcarro.

dido del valor cognitivo de latradicion, insiste en que, a
diferencia del conocimiento cientifico, latradiciontiene
unaautoridad independiente de |a verificabilidad empi-
rica. Segun Gadamer la “tradicion” tiene una “[....] va-
lidez que no requiere de ningn fundamento racional
sino quenos determina sin preguntar [fraglos]”. Es de-
cir, la tradicion, lo transmitido por ella, no necesita de
ninguna verificacion. Tal figura corresponde al modelo
gadameriano del mito, modelo segtn el cual “[e]l mito
es lo dicho en la saga, pero de manera tal que lo dicho
en esta saga no admite ninguna otra posibilidad de ser
experimentado que, precisamente, lade queaunole ha
sido dicho.™ Sin embargo, seria inocente pensar en el
contenido del mito, en “lo dicho”, como algo dicho en
prosa. Ciertamente, como lo dice Havelock, en una so-
ciedad arcaica, mitica, tradicional, “[ulnohaceloquele
dicen que haga. La voz que se lo dice es, en este caso,
una voz colectiva, una voz de la comunidad.” Pero lo
decisivoaquies quelo “dicho” porla “voz colectiva” tie-
ne unaestructuraritmica, poética, es decir, que setrata
de una configuracion. Lo que esta en juego aqui es una
estructuramuy distinta de la del discurso en prosa, que
es unaestructurameramente lineal, dictada por las ne-
cesidades de unaexposicion o descripcionanalitica.
La tradicion oral debe poseer una estabilidad tal
que pueda pasar de generacion en generacion con cier-
tafidelidad, pero dicha estabilidad no podria estar dada
sino por el reconocimiento de los mismos patrones o
configuraciones topicas y ritmicas. Esto, como se ha
explicado ya,® seria posible gracias a que la percepcion
y la conciencia en general serian entrenadas por el “rit-
mo” del habla para reconocer y, de esta manera, pre-
servar configuraciones. Segun vimos, cuando para la
transmision del conocimiento una sociedad depende
de una estructura de comunicacion puramente oral, la
potenciacion de la memoria la impele a recurrir a for-
mulas y enunciados fijos como tales. Para la clarifica-
cionterminoldgica, recurriremos aOng:

A menos que se indique claramente lo contrario,
aqui comprenderé [los términos] formula, formula-
rioy formulaico como referencias del todo genéricas
a frases o expresiones fijas repetidas mas o menos
exactamente (como proverbios) en verso o prosa,
las cuales, [...] en la cultura oral tienen una funcion



innegablemente decisiva y mas penetrante que cual-
quiera que pueda desempenar en una que conozca la
gscritura o laimpresion o en la cultura electrénica.”

Lo realmente importante no reside, sin embargo,
en constatar el caracter configuracional de la articula-
ciony transmision del conocimiento en las sociedades
arcaicas, que comoyaseindico8 se debe alanecesidad
de potenciar la memoria puramente biolégica. Siel co-
nocimientono searticulaytransmite através de formu-
las orales y comportamientos ritualizados (mediante el
reconocimiento de configuraciones) el grupo pierde su
coherenciay por ende su especificidad cultural. Aque-
llos que, en una cultura oral, soniniciados en los cono-
cimientos acumulados porlacomunidad

[...] aprenden por entrenamiento [...], por discipula-
do [...]; escuchando; por repeticién de lo que oyen;
mediante el dominio de proverbios y de maneras de
combinarlos y reunirlos [...]; por participacion en una
especie de memoria corporativa ...],°

que es la del conjunto de las conductas verbales y no
verbales ritualizadas y que constituyen la tradicion del
grupo. Aquellos que aprenden un oficio o, de hecho,
cualquier comportamiento, imitan, realizan y actua-
lizan en cada ocasion los comportamientos propios
del grupo, comportamientos que en su sancion divi-
na, trascendente, tienen, de facto, un caracter ritual. Y
esto es un punto central: toda la vida del hombre arcai-
co, del hombre mitico, esta ritualizada. En este contex-
to resulta util recordar Lo sagrado y lo profano, donde
Mircea Eliade insiste en que la existencia toda del hom-
bre arcaico tiene el caracter que él llama “religioso”,'0
lo que equivale a decir que cada comportamiento esta
ritualizado, desempefnando una funcion definida en la
concrecion del cosmos especifico del pueblo de que
setrate. Es esto lo que hace de cada conducta un ritual
especifico, es decir, una configuracion particular. En
otras palabras, la conciencia configuracional de even-
tostiene un caracter performativo.

Asi pues, la oralidad pura no es el lenguaje prosai-
co al que estamos habituados actualmente, sino que,
muy por el contrario, se trata de un habla ritualizada,
deunlenguaje elaborado apartir de formulas repetibles
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—como en la liturgia— donde las palabras permane-
cen en una configuracion ritmica dada, fija, facilmen-
te aprehensible y, por lo tanto, reconocible, repetible.
Esto es lo que permite la potenciacion de la memoria,
que ensociedades orales puras es el inico medio de al-
macenarelconocimiento:

La ritualizacion se convierte en el medio de la memo-
rizacion. Las memorias son personales; pertenecen a
cada hombre, mujer o nifio de la comunidad; pero su
contenido, el lenguaje conservado, es comunitario,
algo compartido por la comunidad en tanto que ex-
presa su tradicion y su identidad histérica.

Setrata, pues, de que la estabilidad de los enuncia-
dos, de las formulas lingiiisticas en general, implica un
lenguaje topico y ritmico ritualizado. No hay otra es-
tructura lingiistica posible para la tradicion verbal de
una sociedad preliterata. Solo en tales condiciones es
posible latradicion como memoriay conocimiento co-
lectivos, siendo el ritmo un elemento fundamental para
el éxito de estas formulaslingiiisticas topicas.

El ritmo resulta tan importante que por si mismo
conduce a asociaciones y elecciones especificas de
sonidos o palabras. Havelockinsiste eneste punto:

[...] unos enunciados variables se podian entretejer en
unas estructuras de sonido idénticas, para construir



un sistema especial del lenguaje que no solo era re-
petible sino que se podia recordar para su uso ulterior
y que podia tentar a lamemoriaa pasar de un enuncia-
do particular a otro diferente que, sin embargo, pare-
ciafamiliar a causa de la semejanza acustica. Asi tuvo
lugar el nacimiento de lo que llamamos poesia [...]."?

Porotraparte,

[e]l poeta oral contaba con unabundante repertorio de
epitetos, lo bastante variados como para proporcionar
uno para cualquier necesidad métrica que pudiera
surgir conforme desarrollaba su relato —de manera
distinta en cada narracion, pues los poetas orales [...]
no se concentraban en la retencion palabra por pala-
bra de sus versos—."3

Por ello la oralidad en tanto técnica de comunica-
cionesuninstrumento sofisticadoy, sinembargo, este
instrumento no es otra cosa que el lenguaje vernacu-
lo mismo, el cual en su existencia preliterata era, nece-
sariamente, poético. Los responsables de mantenery
producir las formulas mas exitosas de tal lenguaje eran
ciertos especialistas, a saber, los musicos, los viden-
tes, los profetas, los sacerdotes y los rapsodas del pue-
blo. Este lenguaje, lo que dice y la manera de decirlo,
conforman el mito, es decir, latradicion que guialacon-
ductasocial.

Debido al caracter performativo de las configura-
ciones verbales, la experiencia articulada a partir de
ellas incluye no sdlo la dimension de lo cognitivo, sino
también la dimension ético-politica, la de las reglas y
normas de conducta “intersubjetivas”. Es decir, para
regular el nexo social mismo en las culturas orales pri-
marias se componian versos o formularios ritmicos,
un tipo de enunciado proverbial compuesto por espe-
cialistas paralaautoridad gobernante:

[e]sta pieza de almacenamiento de lenguaje, lanorma
misma, se distribuye mediante el hecho de ser canta-
da o recitada en voz alta por heraldos o pregoneros
[...]. Los “decretos” de la autoridad eran, en resumen,
dichos, idoneos para lamemorizacion. ™

Asi, nos dice Havelock, “[t]anto el rey David como el
principe Aquiles eran cantores.”® Ya que la tradicion se
ensena mediante la participacion ritmica ritualizada y
no mediante la reflexion, se actualiza y se apropia en
festividades y ritos, donde se involucran sentimientos
comunesy centrales para el funcionamiento exitoso de
uncolectivo:

El festival se convirtid en ocasion para la recitacion
épica, el canto coral y la danza. La fiesta ritual pue-
de adquirir la forma del simposio, de una asociacion
colectiva mds pequefa, un vehiculo adecuado para el
verso mds breve y laactuacion personal.'®

Las sociedades orales le dan la tarea de conservar
el habla a una asociacion entre poesia, musica, danza
y gesticulacion; se trata de un verse involucrado mo-
trizy emotivamente en el ritmo de lacomunicacion oral.
Podriamos decir que “vivir” el lenguaje es requisito in-
dispensable paralamemorizacionoral.

En este punto surge la pregunta de como o por qué
medio se puede difundir estatécnica para comunicarla
tradicional conjunto de la poblacién, demodoquelare-
produzcay vivasegunlamisma:

Una primera ayuda a este fin reside ya en la técnica
empleada. Sus ritmos son bioldgicamente placen-
teros, especialmente cuando se hallan reforzados
por cantos musicales, por la melodia y por los movi-
mientos corporeos de la danza. Cuando se realiza en
coro, la danza posee ademads la ventaja de involucrar
a grupos enteros en recitaciones compartidas, y por
ende, en la memorizacion compartida, practica ésta
que continud informando y guiando las costumbres
de Atenas hasta la época de Pericles."

En la oralidad primaria, el especialista oral formu-
la sus preceptos memorizables de manera que sean
melodicos y placenteros. La repeticion se asocia con
unasensacion de placer, factor de primeraimportancia
para entender la fascinacion que ejerce la poesia oral.
Havelockdice:

Hay razones para pensar que el ritmo, en sus diver-
sas modalidades [...], es el fundamento de todos los
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placeres bioldgicos —de todos lo placeres naturales,
el sexo incluido—y posiblemente también de los lla-
mados placeres intelectuales.®

Cabehacernotaraquiquelainsistencianietzschea-
na en laimportancia de la masica en la Grecia precla-
sica nos remite a la idea de Havelock acerca del papel
basico de ritmo en la comunicacion oral pura. En £/ na-
cimiento de la tragedia Nietzsche se refiere al “[...] ca-
racter de lamusica dionisiacay, portanto, de lamasica
como tal, [a] la violencia estremecedora del sonido, la
corriente unitaria de la melodia y el mundo completa-
mente incorporado de la armonia.”*® De manera simi-
lar, Nietzsche afirmaque

[e]n el ditirambo dionisiaco el hombre estd estimu-
lado hasta la intensificacion maxima de todas sus
capacidades simbdlicas [...]. Ahora la esencia de
la naturaleza debe expresarse simbdlicamente; [...]
por lo pronto el simbolismo corporeo entero, no sélo
el simbolismo de la boca, del rostro, de la palabra,
sino el gesto pleno del baile que mueve ritmicamen-
te todos los miembros. Ademds, de repente las otras
fuerzas simbolicas, las de lamdsica, crecen impetuo-
samente, en forma de ritmica, dindmica y armonica.
Para captar ese desencadenamiento global de todas
|as fuerzas simbalicas el ser humano tiene que haber
llegado ya a aquella cumbre de autoalienacion que
quiere expresarse simbdlicamente en aquellas fuer-
zas; el servidor ditirdmbico de Dionisio es entendido,
pues, tan sélo por sus iguales.2

Por su parte, Havelock nos dice: “El lenguaje del
teatro clasico griego no s6lo entretenia a su sociedad,
sino que la sostenia [...]",%" lo cual quiere decir, entre
otras cosas, que los oyentes no s6lo pueden memori-
zarloque hanescuchado, sinosehacenecodeelloenel
hablacotidiana. Cuando Nietzsche dice que “[...] elcoro
tragico griego esta obligado a reconocer en las figuras
delescenarioexistencias corporeas|[...]”y Schiller,asu
vez, que el coro “[...] es un muro viviente tendido por la
tragedia [...]”,%2 parecen referirse a la funcion didactica
de los coros en una sociedad en la que la oralidad y su
naturalezaritmica sontodavia muy importantes parala
articulacion del saber social y laintegridad de la comu-
nidad. De manera que el caracter topico y ritualizado
de la comunicacion oral pura —que es al mismo tiem-
po su caracterritmico poético—puede rastrearse enlas
producciones literarias de los tragicos. Cuando Pinda-
ro prepara coros dedicados a sus deidades, hace uso
delamitologia paraexhortarla practica de las virtudes.
Sofocles exhibe enlafigura del remoto Edipo aun esta-
dista semejante a Pericles, vencido por una epidemiay
por la confianza que tiene en su propia politica. En Hi-
pdlito, Euripides usa a Fedra para caracterizar las pau-
tas aceptadas de conducta sexual enla Atenas de esos
dias. Entodas estas obras los topicos estan presentes
no sélo en los didlogos propiamente dichos, sino tam-
bién, muy claramente, enlos coros.2

La descripcion del caracter de la comunicacion
oral pura permite darse cuenta de que las narraciones

Laestructuracongnitivaen las culturasorales primarias... 49
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miticas se componen de topicos, construcciones fa-
cilmente comunicables y preservables gracias a la
versificacion y al canto de los coros. La oralidad es,
de esta manera, un medio que proporciona una forma
especifica de comunicacion que permite la articula-
cion de las conductas morales y politicas, ademas de
la transmision del saber en el resto de sus dimensio-
nes pragmaticas.

2.INDICIOS DE ORALIDAD EN LAESCRITURA
DELAGRECIAARCAICA

Recordemos que la historia de Ia literatura occidental
nos ha puesto a Homero y a Hesiodo como a nuestros
padres poéticos. En The Muse Learns to Write, Eric A.
Havelocknosdice que

[e]n la historia de |a palabra escrita griega el primer
texto compuesto en su totalidad como tal [...] quiza
sea el de Hesiodo, a pesar del hecho de que su len-
guaje es esencialmente homérico y mantiene el ca-
racter formulario del verso conservado oralmente.?

Sinembargo, laexistencia de Hesiodo es tanincier-
ta como la de Homero, 0 por lo menos, la del papel de
ambos como autoresindividuales. EnlaTeogonia

[...] Hesiodo [mismo] es mencionado una vez en uno
de los cuatro poemas, en tercera persona. “Ellas (las
musas), un dia, el bello canto ensefiaron a Hesiodo
mientras pacia los corderos al pie del divino Helicon”.
En el siguiente hexdametro se emplea la primera per-
sona: “Y estas palabras, primero, hacia mi dirigieron
las diosas [...]".%

Los eruditos nos dicen respecto de la incertidum-
bre de la autoria, que no se puede estar seguro de que
seala misma persona, sino que, tal vez, la mencion del
nombre sea una especie de rabrica con la intencion de
hacer constar la patente de una empresa en coman.
En lo concerniente a Homero (sea uno o varios), nun-
ca se identifica a si mismo, y Havelock sefala que “[I]
aresponsabilidad de la composicion tanto de la /liada
como delaOdisea se asignaalamusa, aquien seinvita
a‘cantar’lalliadaya‘recitar’ laOdisea.”?

Resultaconveniente aclarar qué funcion poseenlas
musas, para quienes componen estas instrucciones
por medio de férmulas o proverbios. Las musas “[...]
sonfruto de launion de Zeus y Mnemosine, que se sue-
le traducir por ‘memoria’, como sila palabrafuera equi-
valente a Mneme (la otra palabra griega que designala
memoria).”?” En efecto, las musas llevan al ejercicio de
la memoria como una actividad de rememoracion o
evocacion. Asi, las musas tendran el estatus de salva-
guardas de lamemoria social, pues su conducta es ne-
tamente oral, sin la menor relacion con la escritura; se
trata de una memoria conservada en el lenguaje habla-
do.Portanto

[l]a razon de su existencia no radica en la inspira-
cion, como sucederia mas tarde, sino que es funcio-
nal. Lo que ellas dicen se resume adecuadamente
como ‘las (cosas) del presente y del antes’ (ta ednta,
fa proednta), asi como de ‘lo por venir’ (ta esséme-
na), lo cual, en este contexto, junto a los otros dos
participios, no se refiere a novedades que se profeti-
zaran, sino a una tradicion que continuard y perma-
necerd predecible [...]%8



de acuerdo con el caracter circular del tiempo mitico.
Retornando a Hesiodo podemos decir que el lenguaje
de lamemoria de las musas es ritmico en los términos
del poeta, aparecen metaforas que se aplican a dis-
cursos, resaltando la fluidez de éstos, metaforas que
brotanenuntorrente continuo. Ademas, se vuelven ac-
tuaciones dirigidas a un pablico, como en el “[...] ritual
religioso (el himno, que es lo que Hesiodo esta compo-
niendo en ese momento) o el coro civico (la danza) o
como recitacion épica o cancion.”?® Las actuaciones
delasmusas® sonmusicales, tieneninstrumentos que
las acomparian en eventos festivos, lo cual concuerda
conladescripcionde Nietzsche, donde

[...] el publico de latragedia atica se reencontraba a si
mismo en el coro de la orquesta, en el fondo no habia
ninguna antitesis entre publico y coro, pues lo dnico
que habia era un gran coro sublime de sétiros que bai-
lany cantan|...].3"

Havelock considera que “[s]i las listas olimpicas
disponibles enel sigloIva.C. [el texto de Eusebio] sere-
montaban al primer cuarto del siglo vill, sufuente no era
la transmision alfabética, sino la transmision oral.”32 El
mismo autor comenta que todavia en el siglo via.C. una
inscripcion revela la existencia de unos funcionarios ci-
viles llamados mnémones, es decir, memorizadores.

Esta funcion suponia un servicio que se prestaba a
una sociedad dgrafay que correspondia a una necesi-
dad que se experimentaba de conservar oralmente no
solo decisiones oficiales y precedentes, sino también
cierta cronologia del pasado.®

Tanto los memorizadores como los rapsodas re-
queriande uninstrumento practico que sebasaraenlas
bondades de la cultura oral, facilitando la transmision
del conocimiento y las normas de conductas sociales,
a saber, las frases hechas, lugares comunes o clichés.
Enunalinea de razonamiento semejante y que refiere a
periodos muy posteriores a la antigiiedad clasica, W.
J. 0ng, ensulibro The Presence of Word, considera los
“lugares comunes” como formas de almacenar resi-
duos de la tradicion oral, que servian como modos de
resguardarlas ensefianzas enformas de proverbios:

Por siglos después de la invencion de la escritu-
ra y de la imprenta, los modos de almacenar la in-
formacion y la conceptualizacion caracteristicas de
la cultura oral fueron preservados de manera directa
y sorprendente en la doctrina y el uso de los lugares
comunes o foci comunes.®*

El propio Ong, refiriéndose a los griegos preclasi-
€0s, nos dice que una de las explicaciones de por qué
los poetas como pedagogos recurrianalos lugares co-
munes o clichés, es que eluso de los epitetosfijalafigu-
rameétrica, proporcionando cierto rigor enla economia
dellenguajeinherente aloslugares comunes, loquelos
volvia un método de composicion oral eficaz. El hecho
de repetir formula tras formula, obstaculiza la especu-
laciony, por ello, los poetas orales recurrian a materia-
les prefabricados:

[...] elHomero de la lliada y la Odisea era considerado
[a lo largo de Ia historia como] un poeta consuma-
do, excelso. Sin embargo, [como resultado de las
investigaciones de Parry sobre las que se basa Ong]
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empezabaa parecer como que hubierarecurrido aalgun
género de libro de frases encerrado en su cabeza.3

Justamente enrelacion conlaidea comunde laori-
ginalidad de Homero, Ong agrega a continuacion que el
analisis detallado deltipo que haciaMilman Parry

[...] mostrd que [Homero] repetia férmula tras for-
mula. EI significado del término griego “cantar”,
pPMNOTGOLdeV, “COSer un canto” (pnomteLy, COSer;
o1dg, canto), resulté ominoso. Homero uni¢ partes
prefabricadas. En lugar de un creador, se tenia a un
obrero de linea de montaje. %

Es decir, la oralidad habia favorecido el estilo for-
mulaico, por la necesidad de conservar el recuerdo en
la memoria puesto que exigia el potenciar el uso de la
misma. La informacion oral estaba empaquetada muy
practicamente, para usarse en metaforas canjeables
segun la circunstancia; asimismo, las formulas se
agrupaban enun corpus alrededor de temas uniformes
idoneos parafines practicos, temastales como

[...] el consejo, la reunion del ejército, el desafio, el
saqueo de los vencidos, el escudo del héroe y asi in-
terminablemente. [De hecho] un repertorio de temas
similares se halla en la narrativa oral y demés discur-
sos oral[es] del mundo.?”

Tal vez de esta manera nos podamos explicar,
como el lenguaje de la oralidad griega se manifiesta en
los poemas homéricos, utilizando antiguas expresio-
nes fijas que se guardaban o refundian por su utilidad
meétrica.3® Estoesloqueexplicalautilidady pervivencia
de los lugares comunes, los clichés o elementos muy
semejantes. Ong nos dice que a medida que avanzaba
eltrabajo de Parryy que era continuado por estudiosos
posteriores, “[...] se hizo evidente que sélo una diminu-
tafraccion de las palabras enla/liada y 1a Odisea no re-
presentaba partes de formulas y, hasta cierto punto, de
formulas devastadoramente predecibles.”s®

Asipues, sonlas formulas lingiiisticas las que con-
catenan y articulan temas o topicos, asociando la uti-

n MARCO ANTONIO Calderén Zacaula
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lizacion de un lugar comdn con la concepcion de la
“palabra util”. Es asi que mediante todo tipo de configu-
raciones verbales se articulaba la experiencia comdn
enlo que puede considerarse un género “poético” que
busca propiciar la remembranza por medios lingisti-
cos, implicando y explicando el aspecto didactico que
enlaantigliedad les era concedido. Es en este contexto
que resulta pertinente referirse a Sergio Pérez Cortés,
quien afirma que “[u]n xpeio [uso] es lamencion de un
dicho o unaaccion, o una combinacion de ambos, que
tiene una exposicion concisa y que generalmente tien-
de hacia algo util.”® Una férmula o cliché es la reminis-
cencia verbal, presentada en ocasiones como una sola
frase, de un acto, cuyo proposito es ofrecer una orien-
tacionparalavida; tales remanentes o condensaciones
verbales de situaciones existenciales las concebimos
en este ensayo de investigacion como configuraciones
linguisticas. Por ello conviene insistir en que el criterio
para la elaboracion y utilizacion de dichas configura-
ciones es su caracter ritmico o eufonico, que las hacia
facilmente memorizables. Asi, Ongnos dice:

Como mejor se explicaba el lenguaje entero de los
poemas homéricos con Su curiosa mezcla de pecu-
liaridades eolicas y jonicas tempranas [...], era no
COMO Una superposicion de varios textos, sino como
una lengua creada a través de los afios por los poetas
épicos, los cuales utilizaban antiguas expresiones
fijas que guardaban o refundian principalmente por
motivos métricos.*!



Es asi que los poetas, que generacion tras genera-
cion aprendian el uno del otro, se volvian fundamen-
tales para darle coherencia a la cosmovision dentro
de las culturas orales primarias. Se trata, en efecto, de
que para que persista la cultura oral se requiere de un
tipo de conocimiento enciclopédico ambulante que
los poetas, que por status comunitario y por su prac-
tica continua, estan llamados a articular. De especial
importancia es recordar que no eran solo los poetas
quines recurrian a formulas o configuraciones, ya que
la Ginica forma de almacenamiento del conocimiento,
para la sociedad entera, era la memoria, de modo que
las formulas eran algo ineludible en la idiosincrasia
de las culturas orales primarias.* Es en este contexto
que Ongnosdice que

[Ios griegos de la edad de Homero valoraban los lu-
gares comunes porque no so6lo los poetas sino todo el
mundo noético oral o del pensamiento dependia de la
constitucion formularia del pensamiento. En una cul-
tura oral, el conocimiento, una vez adquirido, tenia que
repetirse constantemente o se perdia: los patrones de
pensamiento formularios y fijos eran esenciales para
la sabiduria y para una administracion eficaz. 4344

Enrelacionconlos estudiosfilolgicos del clasicis-
taMilman Parryy sudiscipulo AlbertB. Lord, siguiendo
a0ng, podemos decirque sus descubrimientos

[...] puede[n] expresarse de esta manera: virtualmen-
te todo aspecto caracteristico de la poesia homérica
se debe a laeconomia que le impusieron los métodos
orales de composicion. Estos pueden reconstituirse
mediante un andlisis cuidadoso del verso mismo, una
vez que se prescinde de las suposiciones acerca de la
expresion y los pensamientos, profundamente arrai-
gados en la psique [...] de la cultura escrita.*®

En consecuencia, la contribucion de Parry residio,
nos dice Carrillo Canan, “[...] enhacer evidentes las es-
tructuras formularias y topicas de dichos poemas, por
un lado y, por otro, en mostrar que dichas estructuras
son propias de las culturas primariamente orales.™®
Milman Parry y Albert Lord demostraron que la uni-
ca articulacion posible de la experiencia en la cosmo-

vision de las comunidades orales primarias es el mito
en tanto configuracion ritmico tematica, a la que de-
nominaremos conciencia configuracional, la cual se
encuentra en oposicion estructural a la conciencia
analitica. De acuerdo con esto, los escritos que reco-
genlas sagas de los pueblos, las versiones escritas de
relatos, mitos, canciones, himnos, decretos, etc., son
estructuras “poéticas” en la nocion basica de ser ar-
ticulaciones configuracionales de la experiencia, en
otras palabras, aunque estén escritas utilizando unalfa-
beto, no son, rigurosamente, hablando, textos, es decir,
no son/ogoi, sino que mas bien sonresiduos de la ora-
lidad, son mythou.
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Estética y Arte, Facultad de Filosofia y Letras,
BUAP. marco.calderon.z@gmail.com
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de Gela Garcia

“Al crear mi doble, tomo distancia y muestro a los demas mi expe-
riencia con el cancer”. Con esta frase nos recibe la exposicion de
Gela Garcia: £/ paso del cangrejo, montada en la sala Juan Corde-
ro de La Casa de la Cultura, en Puebla. La dramatica, impactante
exhibicion, integra ocho torsos, pasajes de su diario intimo y foto-
grafias, sonidos producidos por ballenas y un simbélico parrafo
que cierray abre la reflexion.

Al contextualizar la inquietante “instalacion” de Gela Garcia,
quizas sea imprescindible recordar que cada dos horas y veinte
minutos muere una mexicana por cancer de mama. Constituye
la segunda causa de muerte por neoplasias malignas, segun las
estadisticas del INEGI (Instituto Nacional de Estadistica, Geogra-
fia e Informatica). La mortalidad por cancer de mama ha tenido
una tendencia ascendente en los dltimos anos. Datos de 1998 en
México situaban en 3,389 las defunciones, con una tasa de mor-
talidad de 15.1 por 100,000 mujeres de 25 afnos. Entonces sig-
nificaba que diariamente morian 9 mujeres en edad reproductiva.
Hoy las tasas de incidencia y mortalidad han aumentado, sobre
todo en los estados del norte de la Repablica y el Distrito Federal.
El cangrejo no se detiene.

De ahi el valor testimonial —grito de alarma— que socialmen-
te proyecta la exposicion, donde cada parte se vincula estrecha,
artisticamente a un todo, a un singular lenguaje que el espectador



logra percibir a través del alma, de la vista y el oido...
De ahi la cita de Flusser, en donde comenta que “[...]
cada cosa esta unida de manera invisible con todas las
demas de tal manera que estas relaciones penetran en
laimagen.”

La obra de Gela perturba por su motivo tematico y
por la simultanea emotividad que logra proyectar, gra-
cias a la manera inédita en que los artificios expresivos
se combinan. Su obra nos transporta a los origenes, a
las preguntas primigenias, a una dimension profunda
donde afrontamos la fragilidad humana. Muestra clara-
mente el proceso bruto y doloroso de una experiencia
personal que puede ser compartida por todos, pues va
mas alla de ser arte de género.

Comienza por lo particular, pero logra alcanzar lo
universal al proponer un giro novedoso que surge de su
experiencia unica como mujer, como ser humano. Esta
confrontacion perturbadora de caracter moral es tal,
precisamente, por la delicadeza y sensibilidad extraor-
dinarias de la autora, por el logro estético de la obra.

Los torsos representan las ocho quimioterapias reci-
bidas por Gela, nacen como moldes de yeso que ella tra-
baja de un modo valiente, sensible y auténtico. Son una
especie de réplica de si misma, el doble del que nos ha-
bla al inicio. Muestran un anhelo por mudar su piel. Por un
lado esta el deseo de esconderse detras de esas capas

de yeso como proteccion, como capullo. Por otro, el bus-
car una curacion, una forma de embalsamar o extirpar su
dolor, su enfermedad, su desesperacion: una especie de
epidermis purificadora con capacidad de renovar.

Estos torsos titulados arbol, convivencia, demonios,
hospital, mar, metamorfosis, mutilacion y ofro lengua-
Jje, presentan una curiosa paradoja. Estan trabajados de
manera organica, en forma de collage, cubiertos por
elementos de la naturaleza, insectos, peces, conchas,
caracoles, piedras..., de los que brota la sensibilidad y
feminidad. Y ala vez cada torso delicado y vulnerable es
atravesado por jeringas, mutilado, agredido, se quejay
gime. Gemido que se convierte en eco a través del so-
nido del lenguaje de las ballenas que se escucha en la
sala. Estas piezas son simbolos de un dualismo nece-
sario para lidiar con la vida y la muerte como experiencia
limite. Escenarios artisticos que sustituyen la situacion.

Las paginas del diario que acompanian los torsos po-
tencian su fuerza. Al leerlas, nos identificamos con la ar-
tista, nos provocan la experiencia de lo sublime como re-
sultado de un sentimiento ambivalente, al confrontarnos
con la posibilidad del limite de la existencia. Nos afirma
como seres efimeros, fragiles, innecesarios, prescindi-
bles. La artista nos lleva a experimentar el sentimiento de
lo sublime pues tras alejarse de lo cotidiano, nos sacude
al impartir una perspectiva diferente. Al recordar nuestro

© Gela Garcia, Arbol, Convivencia, Demonios, Mar, Metamorfosis, Mutilacién, Otrolenguaje.



destino inevitable, revela lo que quizas muchos repri-
men, silencian. Nos saca del estado de adormecimiento
en el que nos encontramos al mostrar una obra de alto
contenido estético cuya expresividad estremece.

Entre torsos y confesiones intimas de £/ Paso
del cangrejo estan las fotografias. Ahi la artista capta
—como diria el fotdgrafo francés Cartier-Bresson— “el
instante decisivo”. En sus imagenes, el encuadre y la
composicion dejan de tener importancia, el tiempo es
suspendido, las realidades se congelan y la deforma-
cion es resaltada, apenas hay una sugerencia de image-
nes que transmiten una intensidad contagiosa. En ellas
queda resumida la voragine de la naturaleza, de su ciclo
devorador. Algunas estan cosidas de manera mecanica
con puntadas mindsculas, intimas, con hilo rojo. Hilo
que construye bordes simulando heridas, cortes, cica-
trices, piquetes y dolor de manera constante, de manera
repetitiva. Lo pertinente de la fotografia es que nos hace
conscientes de la verdad en cuanto al nivel del tiempo,
como dice Roland Barthes: “La fotografia repite mecani-
camente lo que nunca podra repetirse existencialmente.”
Nos recuerda que ese momento congelado, bidimensio-
nal, ya paso, es unico e irrepetible.

Se podria decir que hoy mas que nunca vivimos en la
caverna de Platon. El constante cambio de imagenes que
nos rodea es tan prolifico que llega a sustituir la realidad.

Vivimos rodeados por el exceso, el cual, justamente, nos
agota el tiempo, de tal manera que ante el exceso de ima-
genes nos vemos incapacitados para ponerles atencion.
De ahi el comentario de Lipovetsky acerca de que “en la
sociedad posmoderna todo esta permitido, hay que ir
siempre mas lejos, buscar dispositivos inauditos”.

Segun Lipovetsky, vivimos rodeados constantemen-
te por un exceso de imagenes e “informaciones que nos
abruman y la rapidez con la que los acontecimientos
mass-mediatizados se suceden, impide cualquier emo-
cion duradera.” Sobre el tema Gabriel Orozco comenta
que los artistas son muy afortunados si los espectado-
res se toman el tiempo de observar su obra por algunos
segundos, y afirma que lo decisivo es cudnto tiempo se
quedara la obra en la memoria del espectador. En este
sentido de la fragil estancia, Gela ha logrado que su obra
permanezca en nuestra memoria, que nos acomparie.

La valentia es imprescindible para afrontar la muer-
te, el dolor y la soledad; pero |a artista haido mas alla o
mas aca, ha logrado convertir la tragedia —su tragedia—
en signo de amor a la vida, en poesia... Asi es como re-
cordaremos siempre la frase de Artaud que sabiamente
aparece en su texto: “El arte, como la peste, debe matar
sin destruir, debe invitar el espiritu al delirio.”

May Zindel. email: zindelperez@yahoo.com.mx
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Sobre el tall

PENSAMIENTO

racional

y PSEUDOCIENCIA

Arnaldo
Gonzalez Arias

El 1 Taller “Pensamiento racional y pseudociencia” se realizo
losdias 17,18y 19 de diciembre de 2007 enlaUniversidad de La
Habana, con participantes de diversas especialidades: fisicos,
matematicos, ingenieros, médicos, dentistas, veterinarios, far-
maceéuticos, biologos, fildsofos y algunas otras, pertenecien-
tes a varias docenas de instituciones cubanas. Fue inaugurado
por el Dr. Ernesto Altshuler, decano de la Facultad de Fisica, y
clausurado por el Dr. Rubén Zardoya, rector de la Universidad de
LaHabana.

Se dictaron conferencias sobre aspectos generales del que-
hacer cientifico tales como el método cientifico en las ciencias
exactas y naturales, y el intercambio, validacion y actualizacion
de lainformacion cientifica a través de experimentos y publica-
ciones en revistas sometidas a arbitraje. Otras se dedicaron a
analizar la metodologia establecida para los ensayos clinicos
controlados al evaluar medicamentos y sobre los aspectos éti-
cos vinculados ala validacion de los tratamientos médicos. Dos
conferencias analizaron eltemade la cultura cientificay su divul-
gacionenlos medios masivos.

Unaconferenciaversd sobre el concepto de energia, comone-
cesariofundamentoparaabordartemas posterioresy otras cuatro
presentaron evidencias concretas referenciadas contra manifes-
taciones pseudocientificas. Estas evidencias contradicen lo que



se afirma en algunos medios nacionales e internacio-
nales sobre el fundamento de ciertas practicas que ac-
tualmente se aplican en Cuba o se encuentran en vias
de hacerlo: eluso de la “energia piramidal”, biofotonte-
rapia, magnetoterapia y homeopatia. El evento finalizd
con un coloquio sobre el papel de los medios en la di-
vulgacion cientifica.

Durante el taller se mostraron ejemplos concretos
de que la prensa escrita, radial, televisiva, y sitios web
nacionales, han publicado acriticamente maltiples ma-
nifestaciones de pseudociencia, en las que se desta-
canviolaciones frontales de algunas leyes elementales
delafisicay de otras ciencias basicas. Es la opinion del
comité organizador que estas manifestaciones minan
los loables esfuerzos de los medios de difusion masiva
por contribuir a la cultura de |a ciudadania, y desacre-
ditan a instituciones de nuestro pais tales como el sis-
tema educativo y la salud pablica. Una forma sencilla
de evitar difundirinformaciones falsas (especialmente
anecdoticas) sobre un supuesto avance cientifico o te-
rapia, es no publicarlos si éstos no han sido reportados
antes enunarevistacientificaconarbitraje.

También se pusieron de manifiesto evidencias que
sugieren la existencia de practicas generalizadas enlos
centros de salud cubanos que no parecen estar avala-
das porlas instancias correspondientes, algunas de las
cuales se basan en argumentos pseudocientificos. Se-
gunreferencias dealgunos participantes, ciertosproce-
deres “curativos” no aprobados por el sistema de salud
publica han sido seleccionados por algunos pacientes
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en detrimento de terapias convencionales de probada
eficacia (como, por ejemplo, la hemodialisis 6 una ope-
racion de vesicula), con las correspondientes conse-
cuencias negativas paralasalude,incluso, paralavida.

El comité organizador fue insistente en que lo ex-
presado anteriormente de ningin modo significa que
sedebarechazarlamedicinanatural ytradicionalcomo
concepto y practica valida. En su criterio, los produc-
tos naturales —origen histdrico de los farmacos mo-
dernos—, son mas accesibles y, en general, de menor
toxicidad que los productos de la medicina occiden-
tal, aunque también requieren de los mismos contro-
les aplicables a los productos sintéticos. Lo mismo
reza para practicas empiricas como la acupuntura y
otras de la medicina asidtica, desprovistas de preten-
siones magico-religiosas. Para preservar a escala na-
cional e internacional el crédito y prestigio alcanzados
por la medicina y la salud pablica cubanas, el comité
organizador consider6 que la medicina natural y tradi-
cional debe tomar distancia de practicas carentes de
fundamento cientifico, consideradas pseudocientifi-
cas por la comunidad cientifica internacional, como la
terapiapiramidal, lahomeopatia, laterapiafloral y otras
de este corte, parano hablar de algunas de matiz llana-
mente esotérico.

Para informacion adicional sobre el tema, se man-
tendraactualizado el sitio web http:/www.fisica.uh.cu/
rationalis/index.htm.

Arnaldo Gonzalez Arias, Departamento de
Fisica Aplicada, Facultad de Fisica, Universidad
de LaHabana. email: arnaldo@fisica.uh.cu
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EL FASCINANTE MUNDO DE CAILA OSORIO
(HISTORIA DE UNA MUJER DE METEPEC)
CD-ROM realizado por el colectivo Piedra de Sol, México, 2008

LudmilaBorisovnaBiriukovacomenta:

“No cabe duda que dofia Caila esta envuelta en lo maravillo-
s0. La vida de esta mujer singular —auténtica sabia del pueblo,
quien nos habla del bien y del mal, sanadora, conocedora de la
medicina herbolaria, intrépida para aprender las cosas nuevas—
s6lo puede ser comprendida, aunque de manera parcial, por
quienes estan dispuestos a confundirse en lamagia de los espa-
ciosfragiles, borrosos entre lo real y loimaginado. Entre lafanta-
siaylarealidad. Uncamino que exige audaciay, eninnumerables
ocasiones, nos proporcionaelestremecimiento.

Originaria de San Andrés Calpan, la protagonista de los rela-
tos (Micaela Osorio, 1910-2002) pertenece al mundo de la pro-
vinciamexicana. Sunarracién—unmosaico de microrrelatos—no
encuadraenelacostumbrado concepto de untestimonio de vida,
saltaeneltiempoy enlas historias que cuenta; de pronto nos lle-
va hacia los espacios de la revelacion y la sorpresa, del conoci-
miento que tiene sobre su entorno y de la interpretacion de sus
recuerdosy suefios.

Enlosepisodios querelne el discotodo giraentorno al mis-
terio de laviday de la muerte, donde la fantasia, especialmente
lo onirico, forma parte indisoluble de la realidad que dofia Caila
nos confia.

El tema es apasionante: un didlogo de un alma sensible
consigo misma, reconstruyendo los paisajes del delirio y de la
realidad; de una mezcla de tradiciones locales, regionales, cam-
pesinas conremanentes indigenas, el cristianismo popular, lama-
gia; de sentimientos que reflejan la riqueza del espiritu, a la vez,
espacios desolados que tambiéntenemos que enfrentar. Y como
paratantagente, para Cailatodoescierto. Sinembargo, ellanoes
un personaje comdn, interactda con Dios y con los animales que
hablan, como el gato a quien considera el guardian del saber, y
dicequedichosaseralacasaquecuenteconél.

El'material incluido en este disco es diverso, por tanto el tra-
bajo de Hilda Aguilar (historia oral) y Mercedes Aguilar (edicion)
esespecialmente oportuno”.

Libros

COMUNICACION Y CULTURA EN ZINACANTAN.
UN ACERCAMIENTO A LOS PROCESOS
COMUNICACIONALES

LuIS ANTONIO RINCON GARCIA

Centro Estatal de Lenguas, Arte y Literatura Indigenas,
Chiapas, 2007

Este libro propone un acercamiento a los procesos comunica-
cionalesy culturales que inciden en las condiciones de vida de
los habitantes de Zinacantan —comunidad tsotsil de los Altos
de Chiapas—, con el objetivo de producir procesos de planificacion
comunicacional orientados al desarrollo comunitario. Para lo-
grarel objetivo planteado, setrabajo contres grupos delacomu-
nidad: autoridades municipales, mujeres artesanasy jovenes.
Partiendo de unarevision e interpretacion de las propuestas
de diversos investigadores de la comunicacion, en esta investi-
gacion se pretendio realizar una aproximacion alos procesos de
comunicacion en su contexto inmediato, en el que la comunidad
lleva a cabo aquellas practicas sociales que la identifican y re-
presentan, al tiempo que la diferencian de otras comunidades.
Como valoran y se conciben a si mismos y su situacion social,
como califican y descalifican acciones, situaciones, lugares y
supuestos. Setratade procesos enespacios y momentosenque
se configuran, producen e intercambian sentidos, se conforman
modos de percepcion, se meditan las experiencias y se postulan
estrategias para el desarrollo: son los modos de ver la realidad,
los estereotipos, pasiones, codigosy esquemas clasificatorios.
Ental sentido, este trabajo aborda los procesos de comuni-
cacion desde las mediaciones que se producen en el campo de
las practicas sociales, enelespacio de susrelaciones masinme-
diatas, esto es, no solo el estudio del sujeto, sino ademas de las
instituciones, organizaciones, medios y matrices culturales con
los queinteractuanlos sujetos. Loqueimplicael estudiodelaco-
municaciondesdeelestudio delacultura. Asimismo, se plantean
las diferencias en el trato del término popular como una alterna-
tiva para generar y transformar un discurso propio 0 como una



herramienta para masificar, pues finalmente constituyen parte
de los sistemas significantes que permiten la comunicacion
entrelosindividuos.

En ese orden de ideas, la investigacion realizada aborda la
comunicacion en el proceso en que se produce y desde donde
emerge, en los rituales cotidianos y de diferenciacion, con los
simbolos e historias constitutivos de lamatriz historico-cultural
de Zinacantan, que marcan la pertenencia de los sujetos al lugar
y conforman el conjunto de esquemas de percepciony aprecia-
cionqueloconstituyen.

ISAAC ASIMOV
HISTORIA Y CRONOLOGIA
DE LA CIENCIA Y LOS
DESCUBRIMIENTOS

HISTORIA Y CRONOLOGIA DE LA CIENCIA
Y LOS DESCUBRIMIENTOS.

COMO LA CIENCIA HA DADO FORMA

A NUESTRO MUNDO

ISAAC AsIMOV

Ariel, Barcelona, 2007

Desde los primeros utiles de piedra a las naves que exploran la ga-
laxia, este libro nos propone un completisimo panorama de lo que
la ciencia ha aportado a la humanidad en los mas diversos cam-
pos: la astronomia, la quimica, la fisica, la medicina, la psicologia,
la ecologia, la informatica... El lector tiene en sus manos la crono-
logia de siglos de conocimiento humano, la historia de los grandes
descubrimientos, la gesta de los cientificos que los llevaron cabo
y laaplicacion préctica de cada nuevo hallazgo. Estaes la cronica de
lainagotable vocacion del ser humano de saber mas, de su lucha
por mejorar el mundo en el que vive, dominar la naturaleza, vencer
las enfermedades, crear nuevas formas de comunicacion, explo-
rar territorios ignotos, dar con la solucién a los grandes enigmas...
un clasico indispensable actualizado hasta nuestros dias.

FISICA Y MUSICA
JOSE DE LA HERRAN

ADN Editores y Consejo Nacional
para la Cultura y las Artes, México, 2007

Fisicay musica es unamuestra de que la ciencia y el arte estan mas
unidos de lo que solemos creer. De hecho, los sonidos son ondas
que se propagan en el aire 0 en otros medios, pero no en el vacio. La
musica esta constituida por sonidos “agradables” y, desde la Anti-
giiedad, el ser humano la ha producido con ayuda de instrumentos
musicales o incluso con el propio cuerpo al cantar o silbar.

En Fisica y musica, José de la Herran nos explica de manera
sencillay accesible qué son las notas musicales; en qué consisten
las diferentes escalas de musicay como las producen los distintos
instrumentos, incluida la voz humana; como funcionan los dife-
rentes tipos de instrumentos: los de viento, los de cuerdas, las
percusiones, el piano y el 6rgano; como es la notacion musical y
los valores de las notas; por qué podemos escuchar musica, asi
como la fisiologia del oido. Hace un repaso de la evolucion de los
reproductores de musica, desde el fonografo de Edison hasta el
iPod, y finalmente incluye informacion y comentarios sobre algu-
nos destacados fisicos masicos.

José de la Herran es uno de los pioneros de la radio y la te-
levision en México, constructor de telescopios y un destacado
divulgador. Recibié el Premio Nacional de Ciencias y Artes, en la
categoria de disenio y tecnologia, en 1986, y el Premio Nacional
de Divulgacion de la Ciencia en 2002. Toca el piano, el 6rgano, el
violiny el saxofon de maneralirica, y estal vez la (inica persona que
puede reproducir el estilo de Agustin Lara.



HISTORIA DE LA BELLEZA
UMBERTO Eco
Ed. Lumen, Barcelona, 2004

Aunqueilustrada con cientos deimagenes de obras maestras de
todos los tiempos, este libro no es una historia del arte. Lasilus-
traciones, asicomo una ampliaantologia de textos, de Pitagoras
anuestros dias, sirven parareconstruirlas distintas ideas de be-
lleza que se han propuesto o discutido desde los tiempos de la
Grecia clésica. Ellibro ilustralas formas en que se ha concebido
labellezadelanaturaleza, delas flores, de los animales, del cuer-
po humano, de los astros, de las proporciones matematicas, de
laluz, de las piedras preciosas, de los ropajes, de Dios y del dia-
blo. Aungue sélo nos hayan quedado textos de filsofos, escrito-
res, cientificos, misticos o te6logos, asi como el testimonio de
los artistas, a través de estos documentos también se pueden
reconstruir las formas en que los humildes, los desvalidos o el
hombre de la calle de todos los tiempos percibian la belleza. Y se
nos muestracomo, no séloalolargo deltiempo, sinotambiénen
el seno de una misma cultura, han entrado en conflicto distintos
conceptos de la belleza. Seran los lectores quienes, tras leer las
paginas de este libro, decidan si a través de estas manifestacio-
nes laidea de belleza ha tenido alguna caracteristica constante.
En cualquier caso, viviran una apasionante aventura intelectual
yemotiva.

HISTORIA DE LA FEALDAD
UMBERTOECO
Ed. Lumen, Barcelona, 2007

Tras la Historia de la belleza, he aqui la Historia de la fealdad. En
apariencia, belleza y fealdad son conceptos que se implican mu-
tuamente, y porlo general se considera que lafealdad es la antite-
sis de labelleza, hasta el punto de que bastaria definir la primera
parasaberquéeslasegunda. No obstante, las distintas manifes-
taciones de la fealdad a través de los siglos son mas ricas e im-
previsibles delo que cominmente secree.

Tanto los fragmentos antol6gicos como las extraordinarias
ilustraciones de este libro nos llevan, pues, arecorrer un itinera-
rio sorprendente hecho de pesadillas, terrores y amores de casi
tres milanos, donde los sentimientos de repulsa y de conmove-
dora compasion se dan la mano, y el rechazo de la deformidad
vaacompanado de éxtasis decadentes ante las mas seductoras
violaciones de todos los canones clasicos. Entre demonios, lo-
cos, enemigos terribles y presencias perturbadoras, entre abis-
mos repulsivos y deformidades que rozanlo sublime, navegando
entre freaks y fantasmas, se descubre unavenaiconografica ex-
traordinariamente amplia y a menudo insospechada. Asi que,
tras haber contemplado a lo largo de estas paginas la fealdad
natural, la fealdad espiritual, la asimetria, la falta de armoniay la
deformidad, enun sucederse de lo mezquino, débil, vil, banal, ca-
sual, arbitrario, tosco, repugnante, desmanado, horrendo, insul-
S0, vomitivo, criminal, espectral, hechicero, satanico, repelente,
asqueroso, desagradable, grotesco, abominable, odioso, inde-
cente,inmundo, sucio, obsceno, espantoso, abyecto, monstruo-
s0, horripilante, vicioso, terrible, terrorifico, tremendo, repelente,
repulsivo, desagradable, nauseabundo, fétido, innoble, desgra-
ciado, lamentable e indecente, el primer editor extranjero que vio
estaobraexclamo: “iOuéhermosaeslafealdad!”.
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HELMUT NEWTON. AUTOBIOGRAFIA
R M Verlag, Barcelona, 2005

Helmut Newton, un maestro de la osadia, escandalizo e intrigd
al mundo durante medio siglo con sus provocativas fotografias
demujeresy sufamade “chico malo”. Newton presentaaquiuna
imagen candida de si mismo revelando una vida entera de aven-
turasy unaperspicaciapersuasivaque aportaeleslabonentre su
vidaysuobra.

Nacido en el Berlin de 1920 en el seno de una rica familia
judia, Helmut Newton fue un nifio sobreprotegido sin ningln
interés en los estudios. A la edad de doce afios se compro su
primera camara con la que se puso en marcha una fascinacion
por la fotografia que, con el tiempo, lo catapultaria a las alturas
delafamainternacional. Con apenas dieciocho anos, cuando la
Kristallnacht, “Lanoche delos cristalesrotos”, desgarro Alema-
nia, consiguio escapar de los nazis. Sin embargo, nuncalleg6 a
China, su pretendido destino. Tras entregarse aunasucesion de
aventuras amorosas a bordo del barco en el que huia acabd en
Singapur, donde pronto se convirtio en gigolé y amante de una
mujer mayor.

Pero el mundo estaba en guerray los rumores de trasladar a
los judios alemanes a campos de internamiento llegaron incluso
a Singapur. De modo que Newton se esfumo nuevamente y aca-
bdenAustralia, donde se alisto en el ejército australianoenelque
sirvio como soldado durante cinco anos. Después abri6 su pri-
mery “diminuto” estudio fotografico en Melbourne y, en 1948,
secasdcondune, unaactrizde éxito.

En los anos cincuenta, se traslado a Paris donde siguio sor-
prendiendoalos clientes con sus bellas y provocativamente erg-
ticas imagenes de mujeres. Su polémico libro White Women,
publicado en 1976, le vali6 el titulo de Rey del Vicio y Principe del
Porno. Su personal vocabulario fotografico ha sido ampliamen-
teimitado.

Por primera vez, Helmut Newton nos cuenta su historia
con sus propias palabras, una energia incontenible y absolu-
toencanto.

Helmut Newton es uno de los fotografos mas admirados del
siglo pasado. Recibié numerosos premios, incluidos el Grand
Prix National de la Ville de Paris y el Grosses Bundesverdiens-
tkreuz dela Republica Federal de Alemania. Fue nombrado Com-
mandeur de I'Ordre des Arts etdes Lettres y Officier deI'Ordre du
Mérite Cultural de Monaco. Sus dltimos libros de fotografias in-
cluyen la retrospectiva Helmut Newton: Work y el monumental
Sumo, ambos recopilados por su mujer, June. Murié en 2004 en
unaccidentedetréaficoen LosAngeIes,CaIifornia.
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SOBRE LA FOTOGRAFIA
WALTER BENJAMIN
Ed. Pre-Textos, Valencia, 2007

La imagen fotografica ocupa un lugar muy destacado en la re-
flexion de Walter Benjamin tras su etapa juvenil, apareciendo en
los textos mas heterogéneos y relacionada con los temas mas
diversos. El presente volumen retne las paginas a ella dedicadas
por el fildsofo aleman, algunas de las cuales son poco conoci-
das, ya que se encuentran dispersas en resenas y cronicas pe-
riodisticas, mientras que otras se hallanincorporadas a ensayos
literarios o bien a escritos de caracter autobiografico (sin con-
tarconlas anotaciones y citas al respecto incluidas en sumagno
proyecto sobre el Paris decimononico). Benjamin piensa la foto-
grafia histéricamente. En su condicion de casi testigo recons-
truye sus comienzos con amena y poética erudicion desde la
proximidad de unainfanciatodavia decimondnica; analiza su de-
sarrolloenrelacionconlasvanguardiasy, por Gltimo, laconvierte
en ejemplo privilegiado de esas imagenes técnicamente repro-
ducibles que, al subvertirlas condiciones delarecepciondelarte,
favorecieron su difusion masiva con consecuencias no menos
revolucionarias.



